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 چ یده 

به مثلثی در روش صحایق علمی  بررسی اهمیت روش  به  به ساین مااله  مثلثی راهؤ منیور جواب دادن  حلی  ال »آیا روش 

اساسی این مااله این است که  های علمی است« پرداخته است. هدف  گرایی روی ردهای صحایقمناسب برای الگوی صاابل

گرایی و پارادایم مثلثی بررسی  گرایی، الگوی آشتیتود مثلثی را در روش صحایق علمی از منیرهای الگوی صاابلیاهمیت م

ها، از منابع چاپی با  نیری استفاده شده است. برای گردآوری داده  – کند. برای رسیدن به این هدف، روش صحایق صوصیفی  

ی مو وع صحایق به  ها و مطالعهنیری به صوصیف پدیده – فراصحلیل کار گرفته شده است. روش صوصیفی و    ی صحلیل شیوه

های  وجوی دادهکند. فراصحلیل به جست پردازد و صحویر کامل برای شناخت کامل مو وع صحایای ارایه میی نیری میگونه

های این صحایق نشان داد که مثلثی  کند. یافتهطلوب بررسی میهای مهای موجود را برای یافتن دادهموجود پرداخته و منبع 

دقیق، همه مطالعه  برای  مناسب  کاربرد روشرهیافت  منیر  از  صحایق  مو وع  کامل یک  و  اشتراک  جانبه  ص میلی؛  های 

ی یا روایی  گون است. برعلاوه، مثلثی اعتبار داخلهای گونا های متفاوت، ارلاعات و منبع محااان مېتلف، کاربرد نیریه

 افزاید.  صحایق را افزایش داده و بر ارزش صحایق می

 روش مثلثی  ؛گرایی صفسیر ؛گرایی پارادایم صاابل ؛گرایی اثبات  ؛ گراییالگوی آشتی : اصطلاحات کلیدی 
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Abstract 

This article examines the importance of triangulation in the academic research method to answer 

the question "Is triangulation a suitable solution for the Paradigm War in the academic research 

approaches". The basic goal of this article is to examine the importance of triangulation in the 

academic research method from the perspectives of paradigm war, paradigm shift, and 

triangulation. Thus, a theoretical descriptive method was advantageous to meet the set goal for this 

study. For data collection, secondary sources (e.g. available literature) were used incorporating in 

the article with a method of Meta-analysis. The theoretical descriptive method describes the 

phenomena and studies the research topic theoretically and provides a complete picture for a 

thorough understanding of the problem statement. On the other hand, a Meta-analysis searches for 

existing data and examines existing sources to find the desired data. The findings of this study 

showed that the triangulation approach is suitable for a detailed, comprehensive, and complete 

study of a research topic from the perspective of the application of complementary methods (e.g. 

deploying different researchers, applying different theories, using different data, and atypical 

sources. In addition, triangulation increases the internal validity of the research and adds to the 

value of the research. 
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 اهمیت روش مثلثی در روش صحایق علمی 

 مادمه 

داران هردو روی رد روی ردهای کمی و کیفی وجود داشته است. ررفگرایی میان  از دیر زمانی، صاابل

های کیفی به گردآوری، صحلیل  کنند. صحایقهای ررف ماابل را برجسته میهای خود و کاستیمزیت

شود و مت ی به الگوی فلسفی صفسیرگرایی  ها از رریق مشاهده رفتار و گفتار مردم گفته میو صفسیر داده

  .صر در مورد عایط پیچیده مفید است(. صحایاات کیفی برای کسب ارلاعات بیش ۲0۲0است )کندیل،  

های ریا ی  های عددی و صحلیل آن براساس روشهای کمی گردآوری دادهدر سوی دیگر، صحایق

پدیدهبه صو یو  اثباتها میمنیور  فلسفی  الگوی  براساس  های مورد گرایی در مورد مو وعباشد و 

های کمی به  (. صحایق۲0۲0به نال از کندیل،    ۲00۴کند )موجیس،  گیری مینتیجه  مطالعه، قضاوت و 

پیش و  ص نیک  استراصژی،  سلسله  میفرضیک  گفته  به های  که  روانشود  فرایندهای  شناسی،  منیور 

های  شود؛ در سوی دیگر، صحایقاجتماعی و اقتحادی از رریق بررسی الگوی عددی انجام داده می 

گرو  و اصنوگرافی گفته تودهای مانند فوکسیهای باز از رریق مالؤ وری و صحلیلی سآ کیفی به جمع

 (. ۲01۹شود )شارق و دیگران، می

( دانیل  صحایق  اساس  صحایق۲01۶به  پدیده(  کیفی،  بررسی های  انسانی  دید  از  را  مطالعه  مورد  های 

ها دهد که سیستم گردآوری دادهیباشد. او صو یو مها میگی واقعی انسانکند و مناسب برای زندهمی

داده از  صیوری  و  است  فرد  به  منحصر  روش  این  بهدر  میها  برجستهدست  کنار  در  های  گیآید. 

کنند. ها اشاره می ها مېالفان این صحایق به آن اکثر وقتکه    ،روی ردهای کیفی، نادهای نیز وجود دارد

های کنند که صحایقیید میب( ص ۲01۶نال از دانیل،  به    ۲01۲ی مثال، کریستینسین و جهانسون )گونهبه

های این صحایق برای گروه خاص در یک مدت زمانی  باشد. بنابراین، یافتهکیفی پویا بوده و ثابت نمی

صعمیم قابلیت  را ندارد. همویژه معتبر است؛ ولی  یافتهدهی  براساس  گونه های این محااان، این چنان 

های ذهنی محاق در فرایند صحایق دخیل  فرضگرایی است و پیشسفی صفسیرصحایق وابسته به الگوی فل

 سازد. ها را نامم ن میها و یافتهسازی مشاهدهباشد و سرانجام، نبود رقم در صحایق، سادهمی

کند و  های مورد بررسی استفاده میی مو وع و پدیدهها برای مطالعههای کمی از عددها و رقمصحایق

)دانیل،  شود. همری مصرف میص زمانی کم ماهیت علمی دارد  صحایق،  این روش  (. در  ۲01۶چنان، 

باشد و سرانجام، این روش مت ی به الگوی فلسفی  دهی یک اصل مهم آن میروی ردهای کمی، صعمیم

های ذهنی محاق بررسی  فرضقضاوت پیش  از  های مورد مطالعه را به دورگرایی بوده و واقعیتاثبات

کنند. که محااان موردهای مهم را اشاره میهای این روی رد نیز برجسته است. روریکاستی  کند.می
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)به دانیل  مثال،  می۲01۶رور  صو یو  از (  جدا  و  مطالعه  مورد  واقعیت  به  بیرون  از  نگاه  دهد 

همکنندهاشتراک است.  روش  این  ناطه  عف  یک  صحایق،  اشتراکگان  در  کنندهچنان،  ناشی  گان 

شده ها و ررح از پیش صعیین های کمی ساختارمند بوده و متغییرها، فر یهمدیرت صحایق ندارد. صحایق

به نال از    ۲01۶؛ کریستینسین و جهانسون،  ۲00۹؛ کریسویل،  ۲01۲؛ بریان،  1۹۹۸دارد )دنیزکامبی،  

صولکنندهها و اشتراکشده، ناش دادهصعیین(. ساختار از پیش ۲01۶دانیل،   نتیجهگان در  ی  ید علم و 

هایی  ( معتاد است که صحایق ۲01۶کند. دانیل )دهد و صف ر خلاقانه را صضعیف میصحایق را کاهش می

های متفاوت اجتماعی را  های پیچیده و زمینهها مانند پدیدهصواند برخی مو وعبا روی رد کمی نمی

 دقیق مطالعه و سنجش کند. 

( الگوی آمیېته یا مېتلط  1۹۵۹گرایی، کمپبیل و فیسک )ی صاابل با صوجه به بحث پیشین در مورد الگو 

داران  گرایی میان ررفرا پیشنهاد کرد صا دو روی رد مېتلف را آشتی دهد. این ررح، هرچند به صاابل

های بزرگ و نامم ن مواجه  شود؛ اما از نیر اجرایی و عملیاصی با چالشثر ارزیابی میؤ هردو صحایق م

کند در حالی روی رد کیفی با پارادایم فلسفی  عمل می  گراییی با الگوی فلسفی اثباتاست. روی رد کم

منیور سنجش یک مورد مطالعه، مم ن نیست  رود. کنار هم قراردادن این دو بهصفسیرگرایی به پیش می

ی واحد دست یافت. بنابراین،  صوان به یک نتیجهو جمع ا داد است. چون از دو روی رد متضاد نمی

مااله صلاش می1۹۷۸دینزین ) این  کرد.  را مطرح  مثلثی  الگوی روش  با  (  الگو  این  اهمیت  به  صا  کند 

 های علمی بپردازد. حل منطای برای صحایقانداز یک راهچشم

ی دانش بسیار مهم است؛ چون  های علمی در رشد و صوسعه این صحایق به دلیل اهمیت خود صحایق

ی روش  جانبه و کامل یک مو وع صحایای با استفاده از شیوهقیق، همهی دراه ار صازه برای مطالعه

ی یک مو وع  های مېتلف برای مطالعهشیوه  کند. روش مثلثی عبارت از کاربردمثلثی را معرفی می

؛ ۲01۹شود )کیلی و برنارد،  تود دیگر جبران مییکه  عف یک روش با قوت مروری  .صحایق است

ی دقیق و کامل (. مطالعه۲0۲۳و رٌگ، بدون صاریخ به نال از درویشیان،    ۲01۲مارصینز و هیسی بیبر،  

های معتبر و قابل اص ا برای استفاده در مورد حل یک مش ل  یک مو وع صحایای، بدون شک داده

 کند.  دست آمده، اعتبار علمی پیدا میی بهدهد و نتیجهدست میاجتماعی یا صولید و گسترش دانش به

، به این دلیل ضرور است که دراین زمینه در پوهنتون کابل صحایق مشابهی انجام نشده و  این صحایق

های علمی خود  ثر روش مثلثی برای صرفیعؤ محااان جوان نیازمند ارلاعات دقیق و لازم برای کاربرد م

ن  ی علمی، مېارب نېستین آ باشند. نوشتن این مااله و نشر آن در مجلهو صولید و گسترش علم می

های دیگر از  باشند و در گام دوم، استادان و مححلان پوهنتوناستادان و مححلان پوهنتون کابل می
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های علمی با استفاده از روش  مند خواهند شد. بنابراین، این مااله، انگیزه برای انجام صحایقآن بهره

نیت مثبت نسبت به روش  کند؛ چون میان محااان و استادان جوان ذهمثلثی در پوهنتون کابل ایجاد می

 شود. مثلثی ایجاد می

سازی در روش صحایق علمی از منیرهای  هدف اساسی این صحایق عبارت از بررسی اهمیت سه سویه

چنان، این مااله باشد. همسازی میآمیېته و الگوی سه سویه   –گرایی  گرایی، الگوی آشتیالگوی صاابل

های سازی در روش صحایقگرایی و سه سویهگرایی، آشتیهای فرعی چون بررسی الگوهای صاابلهدف

 کند.علمی را نیز صعایب می

 ی صحایق بیان مساله 

گونه مثلثی  آشتیروش  پارادایم  از  صحایقی  روش  در  هیسیگرایی  و  مارصینیز  است.  علمی  بیبر  های 

های علمی  صحایق( معتاد اند که روش مثلثی صوجیهی برای استفاده از روش مېتلط در روش  ۲01۲)

اما م با چالشیاست؛  پارادایم تود آمیېته  با  متفاوت  انتېاب دو روی رد  های عملیاصی مواجه است. 

صازه  محااان  برای  متضاد،  کمفلسفی  و  روریکار  است.  دشوار  بسیار  امری  صاابل صجربه  گرایی که 

زمان از هردو برای مطالعه روی ردهای کمی و کیفی از سالیان درازی وجود داشته است و استفاده هم

شود. استفاده گرایی و پارادایم صفسیرگرایی مییک مو وع صحایای، منتج به جمع ا داد پارادایم اثبات

گرایی سازد. بنابراین، با صوجه به صاابلگیری علمی را دشوار میاز دو الگوی متضاد، ام ان یک نتیجه

آیا روش مثلثی رهیافت مناسب    ؛ ش مطرح استو مش ل الگوهای متضاد در روش مېتلط، این پرس

های کید به استفاده از شیوه بدر حالی خود نیز ص   ، دهی روی ردهای مېتلف صحایای استبرای آشتی

 ال پاسخ ارایه کند. ؤ کند صا به این سکند؟ این مااله صلاش میمېتلف می

 روش صحایق 

کند صا دریابد که آیا این روش،  می   این صحایق اهمیت روش مثلثی در روش صحایق علمی را بررسی

تودهای  یهای علمی است یا باید مهای روی ردهای صحایقحل مناسب برای فایق آمدن به کشم شراه

کار برده شود. به این سبب، در این صحایق  ی دقیق، جامع با ضریب اشتباه پایین به دیگر را برای مطالعه

های مورد  شناسی صوصیفی به صوصیف پدیدهست. روشنیری استفاده شده ا  -شناسی صوصیفیاز روش

(. در این صحایق،  ۲01۵کند )نیومان،  ها ارایه مییات دقیق و صحویر کامل از آنزئ مطالعه پرداخته و ج

داده منبعاز  و  به ها  چاپی  است.  های  شده  استفاده  مطالعه  مورد  متغییرهای  صعریف  و  صو یو  منیور 

منبعداده از  گردآوری شده  ژورنالهای  مانند  معتبر  علمی  کتابهای  و  اعتبار  با  نشر  های  علمی  های 
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منیور چنان، در این صحایق، از روش صحلیل فراصرکیبی به دست آمده است. همهای پسین به ی سالشده

 ها استفاده شده است. یافتن و صحلیل داده 

 ی صحایق پیشینه 

معمولاًصحایق علمی  پیشینه  های  صحایق؛  ادبیات  گونه  سه  پیشینهبا  مفهومی،  پیشینهی  و  نیری  ی  ی 

  صحایق های صحایای با روی ردهای زمان هرسه مورد برای تمام مو وعصجربی مواجه است. بررسی هم

( معتاد است که روی ردهای کیفی بدون پیشینه  ۲01۵کند. نیومان )به ارزش صحایق چیزی را ا افه نمی

ی  لهبله یا ررح مسبمنیور یافتن مس صحایق با ارزش و معتبر است. به نیر او، ادبیات صحایق به یا ادبیات 

ها از اهمیت زیاد  صحایای در روی ردهای کمی بسیار مهم است؛ ولی در روی ردهای کیفی، هدف

پرداخته شده است.  صر  ی مفهومی بیش برخوردار است. با صوجه به این اصل، در این صحایق به پیشینه

 آید. دست میهای میدانی بهچون نیریه، در روی ردهای کیفی از داده

 ی مفهومی پیشینه 

اثبات مانند  فلسفی  مېتلف  الگوهای  به  مت ی  کیفی  و  کمی  عینیروی ردهای  و گرایی،  گرایی 

پیشینه منحیث  الگوها  این  از  برخی  است.  انتاادی  مااله صفسیرگرایی  این  در  مفهومی،  بحث شده    ی 

های علمی است. چنان بحث اساسی این مااله بررسی اهمیت روش مثلثی در روش صحایقاست. هم

پیشینهبنابراین، مو وع یاد شده متغییرهای اصلی و  باشند که در زیر  ی مفهومی این صحایق میهای 

 شود.  ی فشرده بررسی میهریک به گونه

باشد. براساس  گرایی و کشف واقعیت میودکه معتاد به عینیشبه نوع الگو فلسفی گفته می  گرایی: عینی 

ررفانه کشف و گزارش کند ی بیاین پارادایم، محااان کمی وظیفه دارند صا واقعیت واحد را به گونه

های دینی، اجتماعی،  های ذهنی و ارزشفرض (. براساس این پارادایم، محاق نباید پیش۲01۵)نیومان،  

گر از بیرون  گونه صحایق، نیارها در فرایند صحایق دخیل بسازد. محاق در اینفرهنگی و سیاسی خود ر 

کند. به این مفهوم که، محاق در درون  ها را صجربه نمیهای مورد مطالعه است؛ اما خود پدیدهبه پدیده

نمی قرار  سیاسی  و  دینی  فرهنگی،  اجتماعی،  ارزشو عیت  این  و  میگیرد  نادیده  را  گیرد. ها 

گرایی  کند. باید صصریو شود که عینیررفانه مشاهده، مطالعه و گزارش میهای یاد شده را بیو عیت 

 شود. الگوی فلسفی است که در روی ردهای صحایای کمی مورد استفاده قرار داده می

صولید اثبات  گرایی: اثبات  برای  صجربی  از مشاهده و روش  استفاده  بر  که  گرایی روی رد فلسفی است 

ص  میبدانش  اثباتکید  پدیدهکند.  بر  مبتنی  باید  دانش  که  اند  باور  براین  مشاهده،  گراها  قابل  های 

های کمی برای گرایی بر استفاده از روشهای علمی، اثباتیید باشد. در صحایقبگیری و قابل ص اندازه
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داده صحلیل  و  صجزیه  ص گردآوری،  میبها  همکید  پوزیتیویستکند.  ک چنان،  اند  معتاد  روشها  های  ه 

شمول این است که یک قانونی  شمول استفاده شود. منیور از جهانصجربی باید برای کشف قانون جهان

؛ گائینی  ۲01۵)نیومان،  کندکشف و گزارش    راوجود دارد که در تمام جهان قابل قبول است و باید آن 

گرایی داشته  نیز باور به عینی(. این الگوی فلسفی 1۳۹۲؛ امیدی، 1۳۹۳؛ جلالی، 1۳۹1زاده، و حسین

معنای گرایی را به کند. نېستین بار فرانسیس بی ن، اثباتو واقعیت را دور از ذهن انسان صعریف می

کید بر  بهای علمی استفاده شده و ص قطعیت و یاین مطرح کرده است. بعد از آن، این مفهوم در صحایق

 (.  1۳۹۳کند)جلالی، گرایی در صحایق میعینیت

شناسی مبتنی بر صفسیر را  ی معرفت در اواخر قرن نوزدهم، ماکس وبر و ولیام دیلتای نیریه   : سیرگرایی صف 

ی آنان، علوم اجتماعی مانند علوم ربیعی ملموس  مطرح و روش صفهم را پیشنهاد کرده است. به عایده

یت اجتماعی ورای صر از رریق صفهم قابل درک و مطالعه است و واقعده نیست؛ بل ه بیش هو قابل مشا

اثر کنش کنش از  بل ه  نبوده؛  انسان  از    1۳۶0پور،  شود )رفیعگران ساخته و پرداخته میذهن  به نال 

پردازد و معناگرایی  (. صفسیرگرایی الگویی است که به درک یا صفسیر معنا می1۳۹۳زاده،  گائینی و حسین 

اندیشه هستی در  بی  معتاد  او  است.  مطرح شده  دی ارت  پدیدهشناسی  که  مانند  وده  اجتماعی  های 

به نال از    1۳۶0پور،  های ربیعی نیست؛ بل ه باید به ش ل ذهنی صجربه شود صا درک گردد )رفیعپدیده

های اجتماعی ساخته و پرداخته ذهن انسان اجتماعی (. در این الگو، واقعیت1۳۹۳زاده،  گائینی و حسین

صفهم مطالعه براساس  باید  که  پیش  صعریف شده است  صفهم،  انسان  فرض شود. در عنصر  های ذهنی 

شود. صفسیرگرایی الگوی ها بررسی و درک میهای ذهنی انسان، پدیدهدخیل است و براساس ارزش

 است که در روی ردهای کیفی صحایق مورد کابرد فراوان دارد. 

کند. به این  کید می بص ی صفسیرگرایی است؛ اما به صفسیر فردگرایی  : الگوی از زیر مجموعهگرایی درون 

های مېتلف صفسیر کنند. این الگوی صوانند رفتار ررف ماابل را به روشمعنی که مفسران مېتلف می

)جانی وا،   است  واقعی ررفین  مااصد  بر  مبتنی  صفسیر  فلسفی، محاق ۲01۵نیری  الگوی  این  در   .)

 گیرد. ی مورد مطالعه قرار میعهکند و خود بېش از جام های مورد مطالعه را از درون بررسی میپدیده

در قرن نوزدهم، در کنار روی ردهای کمی صحایق، روی رد کیفی نیز ظهور کرد. بعد از  روش مثلثی:  

ها را به  صواند پدیدهاز این دو روی رد به صنهایی نمییک  مدصی محااان به این نتیجه رسیدند که هیچ  

شود )کوکبی، سهرابی  نام مېتلط یاد میه میان آمد که بدرستی مطالعه کند و در نتیجه روی رد جدید به

هایی برای محااان های فلسفی متضاد، چالش(. این روی رد به دلیل اص ا به الگوی1۳۹۵و عییمی )

برای ایندشوار می  میان آورد که کاربرد هردو روی رد را عملاًبه به این مش ل فایق آید،  نماید.  که 
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نام روش مثلثی یا مثلثی را مطرح  هگرایی بروش ب ر براساس الگوی آشتی  1۹۷۸نورمال دینزین در سال  

شود  ی یک مو وع صحایق استفاده میهای متېلف برای مطالعهشود که شیوهکید میبکرد و در آن ص 

بیش  صحایق  روایی  )دینزین،  صا  نیس،    1۹۸۹صر شود  و  فوچ  ای  فوچ،  از  نال  از  ۲01۸به  استفاده   .)

 تود مېتلط است. ی لف، همان بحث اشتباه مهای مېتشیوه

دهد که الگوهای فلسفی مېتلف و گاه متضاد در روی ردهای ی مفهومی این صحایاات نشان میپیشینه

ی صحایق را بررسی کرده بتواند؛ اما جمع ا داد شود صا مو وع مورد مطالعهکمی و کیفی استفاده می

گرایی  اشد؛ چون الگوی فلسفی صفسیرگرایی و درونحل مناسب بچگونه مم ن است بتواند یک راه

 شود. ها انجام مینگاه محاق از داخل به پدیده

 رهیافت روش مثلثی 

م کاربرد  از  عبارت  مثلثی  نیریهی روش  مېتلف،  بیش تودهای  محااان  متفاوت،  دادههای  و  های صر 

ر گرفتن  و منیورد مطالعه بهی می یک مو وع و پدیدههای مېتلف برای مطالعهدست آمده از منبعهب

و رٌگ، بدون صاریخ به   ۲01۲بیبر، ؛ مارصینیز و هیسی۲01۹باشد )کیلی و برنارد، ی کامل مییک نتیجه

به مشېص بودن دو ر ۲0۲۳نال از درویشیان،   این است که  س یک أ (. در ظاهر، اساس این شیوه 

. به این معنا که در صورت معلوم بودن  ی ریا ی پیدا کردس سوم را براساس محاسبهأ صوان ر مثلث، می

صوان بېش سوم را که مبهم است را پیدا و صشېیص کرد. این الگوی صحایای در اصل  دو بېش، می

می پدیدهصلاش  صا  مو وعکند  و  زوایه ها  از  را  صحایای  صا  های  دهد  قرار  مطالعه  مورد  مېتلف  های 

 شود. ابل اص ا ش افته و صحلیل میی قجهیمنیور گرفتن یک نت گون آن به ا های گونجنبه 

کند صا بتواند  ی یک مو وع صحایای استفاده میهای مېتلف برای مطالعهرهیافت روش مثلثی، از شیوه

مده از  آ های بر کند که از دادهکید میبی دیگر جبران کند. این شیوه ص های یک روش را با شیوهکاستی

مو وع  منبع بررسی  و  سنجش  برای  مېتلف  میهای  استفاده  مطالعه  دادهزیر  از  استفاده  های شود. 

شود. های یک داده و منبع با قوت دیگر برررف میها و  عفبودها، کمصواند کاستیمېتلف، می

برای مطالعه از دیدگاهی مو وعبرعلاوه، محااان مېتلف  و  گرفته  صحایای سهم  متفاوت  های  های 

و رٌگ، بدون    ۲01۲بیبر،  ؛ مارصینیز و هیسی۲01۹کند)کیلی و برنارد،  های صحایای را بررسی میمو وع

از درویشیان،   نال  به  نیریه (. هم۲0۲۳صاریخ  صحایای  برای یک مو وع  این شیوه،  های  چنان، در 

شود صا چهارچوب گوناگون منحیث بستر مطالعه فراهم  مېتلف منحیث چهارچوب نیری استفاده می

 شود. می
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برد )فوچ، ای های علمی را بالا می( یا اعتبار درونی صحایقReliabilityیت اعتماد )روش مثلثی، قابل

نیس،   و  زمینه۲01۸فوچ  و  می(  میان  از  صحایق  فرایند  در  را  محااان  سوگیری  و  ی  )ب ت  برد 

به    2011و لوید،    2012؛ هورن و هورگان،  2013؛ گوریسین، بروگن و جاکیمز، 2012زائوزنیفس ی ،  

(. روایی یا اعتبار داخلی یک صحایق، اعتبار و ارزش صحایق انجام  ۲01۸وچ، ای فوچ و نیس،  فنال از  

ها، با چالش روایی مواجه است. روش مثلثی، به این چالش فایق  برد. بسیاری از صحایقشده را بالا می

شیوه چون  است؛  زاویهآمده  متېلف،  نیریههای  متفاوت،  دید  گونهای  دیدگاهاهای  و  های  گون 

شود. پویایی یک صحایق مربوط به قابلیت  کاربرده میهای مورد مطالعه بهی پدیدهمېتلف برای مطالعه

های ارایه شده در فوق، در  کند. باصوجه به دلیلی مشابه را بیان میص رار شدن یک صحایق به نتیجه 

 سزایی برخوردار است. ی پویایی نیز روش مثلثی از اهمیت به زمینه

 های روش مثلثی دسته 

های علمی  دهند که چهار دسته از روش مثلثی در روش صحایقهای محااان نشان میبررسی صحایق

(. هریک از این روش مثلثی نیر به  ۲01۸به نال از فوچ، ای فوچ و نیس،    ۲00۲وجود دارد )پاصون،  

که در هر صحایق، از تمام    اما به این معنا نیست  ؛صواند کاربرد داشته باشدهای مورد مطالعه میمو وع

ی صحایق، ی ی از این موردها له و زمینهبصوان استفاده کرد. نیر به مو وع، مسها میاین روش مثلثی

گیری شود صا درک بهتر ایجاد شده و صحمیممناسب باشد. در زیر، هریک از این روش مثلثی بررسی می

 سازد.  در مورد کابرد این دسته را آسان 

م  مثلثی  ص تود:  ی روش  مثلثی  روش  از  دسته  شیوهباین  از  استفاده  بر  مطالعهکید  برای  مېتلف  ی  های 

یا مو وع مورد مطالعه میجانبههمه پدیده  نیس،    ۲00۲)پاصون،   کندی  و  فوچ  از فوچ، ای  نال  به 

ی با اعتبار انجام داده  ود دیگر جبران شده و مطالعهت یکه  عف یک روش یا قوت مروری  .(۲01۸

کمی یا کیفی باشد یا از میان هردو باشد. در صورت   صواند مرصبط با روی رد ها میشود. این روشمی

شیوه دادهکه  گردآوری  برای  متفاوت  الگوی  های  چالش  باشد،  صحایای  روی رد  یک  به  مربوط  ها 

ن از یک الگوی فلسفی منحیث بستر و چهارچوب مطالعه استفاده شود؛ چو فلسفی از میان برداشته می

های مرصبط به هردو روی رد، مش ل استفاده از الگوهای فلسفی  شود. در صورت استفاده از شیوهمی

 ماند.  ی مفهومی صحایق و دیباچه پابرجا میمتضاد بحث شده زیر عنوان پیشینه 

ی مو وع  ها برای سنجش و مطالعههای مېتلف دادهز منبع: این دسته به استفاده اروش مثلثی ارلاعات

های متفاوت به  (. منبع۲01۸به نال از فوچ، ای فوچ و نیس،    ۲00۲کند )پاصون،  کید میبمورد بحث ص 

بررسی دقیق کاملمعنای  بوده میصر و  نیز  صحایق  با محاسن  صر مو وع  منبع  معایب یک  صواند چون 
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کید به  بتود است؛ چون اولی ص یش مثلثی داده متفاوت از روش مثلثی مشود. رو منبعی دیگر صاویت می

ی مثال، در روش  گونهها دارد. بهدر حالی دومی اشاره به منبع داده   ،کندهای مېتلف میاستفاده از منبع

ی پنل، فوکس گرو  و مواد  ی موردی، مطالعهتود، مطالعهی صوان از متود در روی رد کیفی مییمثلثی م

های برگرفته شده از مدیر ارشد، کارمند صوان از دادهها، میاستفاده کرد. در مورد روش مثلثی داده  چاپی

 گران استفاده کرد. کننده و صحلیلاداری، متېحص بېش، مشتری، مصرف

منحیث چهارچوب نیری برای   گیری از چند نیریه: این دسته از روش مثلثی به بهرهروش مثلثی نیریه

و رٌگ، بدون    ۲01۲بیبر،  ؛ مارصینیز و هیسی۲01۹کند)کیلی و برنارد،  مو وع صحایق اشاره می ی  مطالعه

های علمی، بستر و چهارچوب مطالعه را فراهم ها در صحایق(. نیریه۲0۲۳صاریخ به نال از درویشیان، 

یک نیریه  کند. استفاده از یک نیریه، مم ن بستر مناسب و چهارچوب لازم را مساعد ن ند؛ چون  می

ی دید متفاوت به مو وع را  های مېتلف زاویهصواند بېش از مو وع را دربر بگیرد. کاربرد نیریهمی

می جامعصسهیل  منیر  این  از  را  مطالعه  و  میکند  بهصر  که  کرد  باید  صوجه  نیریهسازد.  های کارگیری 

شود. در کار، انجام صحایق دشوارصر میسازد و برای محااان صازهصر میمتفاوت، فرایند صحایق را پیچیده

 دهد. ماابل، اعتبار داخلی یا روایی صحایق را افزایش می

در این دسته از روش مثلثی یا روش مثلثی، چند محاق یک مو وع صحایای را    روش مثلثی محاق: 

د گیری چن(. سهم۲01۸نال شده در فوچ، ای فوچ و نیس،    ۲00۲کنند)پاصون،  بررسی و مطالعه می

باشد. بررسی، مطالعه و سنجش  ی مورد مطالعه میی صحایای، کاویدن دقیق پدیدهمحاق در یک پروژه

سازد. جانبه و کامل مساعد مییک مو وع صحایای از سوی چند محاق، فرصت را برای صحایق همه

 باشد. صواند های کلیدی معتبر و قابل اص ا نیز میمعنای گرفتن نتیجه و یافتهصحایق جامع به 

 ها ی یافته مناقشه 

میدسته نشان  مثلثی  روش  مطالعههای  برای  فرصت  چهار  مثلثی  روش  که  کامل دهد  و  جامع  ی 

ی صحایق خود،  لهبصواند با صوجه به مو وع و مسکند. محااان میهای مورد مطالعه را فراهم میپدیده

ها پیروی کنند. روش مثلثی زمینه  آن   هایی ی از این چهار دسته را برای صحایق خود انتېاب و از اصل

دهد. در کنار  ی جامع و کامل یک مو وع را مساعد کرده و اعتبار داخلی صحایق را افزایش میمطالعه

که روش مثلثی باید چالش روش مېتلط را برررف  محاسن مثلثی، معایب نیز متحور است. نېست این 

مثلثی، استفاده از چندین شیوه برای مطالعه یک    های روشکه دیده شد، ی ی از گونهکند؛ اما روری

مو وع صحایق است. در این صورت، محااان با چالش پارادایم فلسفی متضاد در روی ردهای صحایق 

های پیشین بحث شده است. دومین  مواجه خواهند شدند. مو وع مش ل پارادایم متضاد در بېش
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ها به  ا ابهام وجود دارد. هرچند روش مثلثی دادههتود و دادهی چالش این است که میان روش مثلثی م

کید بها ص ی گردآوری دادهتود به کارگیری چندین شیوهیکند و روش مثلثی مهای مېتلف اشاره میمنبع

ی رهیافتی  کند. یک ن تهها بحث میهای گردآوری دادههم رفته هردو در مورد شیوهکند؛ اما رویمی

این  ، میتودیاین است که روش مثلثی م نیز انجام شود که در  صحایای  صواند در داخل یک روی رد 

 صورت، محااان به مش ل الگوهای متضاد فلسفی صحایای مواجه نېواهند شد. 

صواند و کیفی هردو مزایا و معایب دارد که به صنهایی هیچ یک از این دو روی رد نمیروی ردهای کمی  

(. از سوی هم،  1۳۹۵کند)کوکبی، سهرابی و عییمی )  شسنج ثر بررسی و  ؤ ها را دقیق و متمام مو وع

صواند آشتی مناسب میان دو روی رد متفاوت  ( نیز نمی1۹۵۹ررح مېتلط پیشنهادی کمپبیل و فیسک )

اثبات فلسفی  الگوی  با  کمی  روی ردهای  چون  کند؛  فراهم  را  متضاد  فلسفی  الگوی  و  با  گرایی 

میعینی  عمل  سوی  گرایی  در  و  کند.  صفسیرگرایی  فلسفی  پارادایم  با  کیفی  روی ردهای  دیگر، 

گرایی و صفسیرگرایی، دو الگوی متضاد و مېالف است های اثباتکند. پارادایمگرایی فعالیت میدرون

نتیجهها منتج به جمع ا داد میزمان از آن که استفاده هم گیری  شود. استفاده از دو الگوی متضاد، 

صواند باشد. سازد. بنابراین، روش مثلثی ررح دیگر برای صغییر پارادایم میمی  واحد و علمی را دشوار

 کند:های زیر را برجسته میاین صحایق یافته 

های پیچیده را به درستی سنجش و مطالعه کند؛ چون این  صواند مو وعروی ردهای کمی نمی .1

های ذهنی  فرضبه دور از پیشها را  گرایی است و پدیدهروی رد مت ی به الگوی فلسفی اثبات

یافتهمحاق بررسی می ص ۲01۶های دانیل )کند.  نیز  به واقعیت  کید میب(  بیرون  از  کند که نگاهی 

باشد. های این روی رد میگان صحایق از فرایند صحایق  عفکنندهمورد مطالعه و جدایی اشتراک

شده دارد می ساختار از پیش صعییندهد که روی رد ک ی صحایق این محاق نشان میچنان، نتیجههم

 دهد. گی ناش اشتراک در صولید علم را کاهش میو این ویژه

های مانند نیرسنجی، رابطه علیت و معلول، همبستگی  روی ردهای کیفی عاجز از مطالعه مو وع .۲

شیوه از  استفاده  میبا  ریا ی  فلسفی  های  الگوی  به  مت ی  کیفی  روی ردهای  چون  باشد؛ 

های اجتماعی جدا از  داند. پدیدهی است و واقعیت را ساخته و پرداخته ذهن انسان می صفسیرگرای

صورت عینی سنجش  گیری و به ها باید مشاهده، اندازهعلوم ربیعی است. در علوم ربیعی، پدیده

های درک شده بتواند. یافته  ها باید صجربه شود صا کاملاًکه، در علوم اجتماعی، پدیدهشود. درحالی

از دانیل،    ۲01۲کریستینسین و جهانسون،   ص ۲01۶به نال  نیز  یافته این روی رد  یید میب(  کند که 

ی صحایق این  چنان نتیجهصحایای برای گروه خاص در یک دوره زمانی ویژه قابل اعتبار است. هم
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می  نشان  سادهمحااان  صحایق،  در  رقم  نبود  دلیل  به  که  یافتهدهد  و  مشاهده  نامم نسازی    ها 

 شود.  می

زمان، با چالش استفاده از دو الگوی متضاد  صورت همی مېتلط یا استفاده از دو روی رد بهشیوه .۳

( نشان  ۲01۶ی صحایق دانیل )کند. نتیجهبندی صحایق را با مش ل مواجه میمواجه است که جمع

د کیفی با الگوی  که روی ر کند؛ درحالیگرایی عملی میدهد که روی رد کمی با پارادایم اثباتمی

های این محاق، این دو الگو متضاد هم اند و جمع بر یافته  شود. بنا می  صفسیرگرایی انجام داده

 گیری، اگر نامم ن نباشد، بسیار مش ل است.ا داد در نتیجه

های  باشد؛ چون ام ان و زمینههای مورد بررسی میروش مثلثی رهیافت مناسب برای مطالعه پدیده .۴

ی یک مدل رایها( با  1۴0۲کند. حبیبی ) ی دقیق، کامل و جامعه را مساعد میمطالعه  لازم برای

معنای صرکیب روی ردها با الگوهای فلسفی مېتص هر روی رد  دهد که روش مثلثی به صو یو می

های کمی و کیفی را باهم  ی گردآوری و صحلیل دادهصر یک روش است که نتیجهنیست، بل ه بیش 

 سازد. صر وا و میاین مو وع را بیش  1. ش لکندماایسه می

 

 

 

 

 

های مېتلف و  ارایه کرد صا یک مو وع مورد مطالعه را از جنبه  ( روش مثلثی را ررح و 1۹۷۸دینزین )

های  های مورد مطالعه از زاویههای متفاوت بررسی شده بتواند. نگاه علمی به پدیدهبا استفاده از روش

 کند.ها ارایه میصر از مو وع و پدیدهگوناگون، درک کامل 

 گیری نتیجه 

مییافته نشان  صحایق  این  که  های  نمیدهد  صنهایی  به  صحایای  روی ردهای  از  یک  صواند هیچ 

های پیچیده را دقیق و درست مطالعه کند. رهیافت مېتلط  های مورد مطالعه به خحوص پدیدهمو وع

کند. در بندی صحایق را با مش ل مواجه میکارگیری در الگوی فلسفی متضاد مواجه است که جمعبا به

آید. دست میهای ریا ی به صر از محاسبهک نتیجه باشد که بیش  من، روی ردهای کمی باید دارای ی

 های کلیدی است. در حالی که روی ردهای کیفی صحایق دارای یافته

 کمی کیفی

 هاماایسه نتیجه
گردآوری و صحلیل 

 هاداده

گردآوری و صحلیل 

 هاداده

 (1۴0۲براساس مدل پیشنهادی حبیبی ) های علمی: روش مثلثی در صحایق1ش ل
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صوان گفت که روش مثلثی رهیافت مناسب برای مطالعه  های این صحایق میی و یافتهبا صوجه به مباحثه

همه  منیر  دقیق،  از  صحایق  مو وع  یک  کامل  و  روشجانبه  محااان کاربرد  اشتراک  ص میلی؛  های 

های گوناگون است. در عین زمان، روش مثلثی نیز  ها و منبع های متفاوت و دادهمېتلف؛ کاربرد نیریه 

ها بسیار با هم  سازی دادهتود و سه سویهیبا ابهام در دو گونه از نوع خود مواجه است؛ روش مثلثی م

که  در صورت .د، با عین چالش روش مېتلط مواجه خواهد بودتو یمشابه است. برعلاوه، روش مثلثی م

صوانند این چالش را به  ها استفاده شود؛ ولی محااان میاز دو روی رد کمی و کیفی در گردآوری داده

ها  های مېتلف را از یک روی رد صحایای انتېاب و از مزایای آنکه شیوهروری  ،فرصت صبدیل کنند

 مند شود. بهره

افزاید.  ها، روش مثلثی اعتبار داخلی یا روایی صحایق را افزایش داده و بر ارزش صحایق میایندر کنار  

نتیجه یا  مییافته  اص ا  و  اعتبار  قابل  صحایق  زاویهی  از  صحایای  با  شود؛ چون مو وع  مېتلف،  های 

شود و  می  های متفاوت مطالعهگیری منبعچهارچوبی نیری متفاوت، از دید محااان متعدد و با سهم

شود. روایی لازم یک صحایق،  ی دیگر جبران و برررف میهای گونههای یک مورد با برصریکاستی

صوان گفت که روش مثلثی رهباقت مناسب سازد. پس میپویایی این صحایق را نیز قابل اص ا و قبول می

که روش مثلثی در  های علمی است در صورتگرایی در روش صحایقبرای فایق آمدن به چالش صاابل

های متفاوت،  های مېتلف، منبعیک روی رد صحایای مورد استفاده قرار گیرد. به این مفهوم که از شیوه

  رد کمی یا در روی رد کیفی استفاده شود.  یهای مناسب یا در روهای متنوع و نیریهداده
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