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د
او ا ها ااوء و ر  اوی، ط    اه   ا ا د 

 م  وی ه  رد ر وا  ی ا اد. اد ا ا او   م ا
  را  ای  ا می . ا یمی م ر داد.وی

او می  ز ا ق  ها اه و9۷ر اهاواه ار  اه
اعد ر  می  ری  می.  (200۴)زاه د. ا
ماو اهی اا 8۳.16ا ا اه  اج . ده رو می،د
اوها او ذ  می  ا  اای  را . ور وی  

دد ر اهؤر اه   ،اوی  اه و.د
د ا:ی؛می؛م ؛او؛اوها ا
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Abstract 
The unique situation of street children exposes them to various forms of abuse and harm 
both in society and within the family environment, necessitating substantial support. One 
crucial aspect of supporting these children is improving their social health. Social health 
refers to an individual's evaluation and understanding of their functioning within the 
community and the quality of their relationships with others, relatives, and social groups. 
This research aimed to assess the social health of street children. In this descriptive study, 
97 questionnaires were collected from street children in the seventh district of Kabul. The 
Keyes Social Well-Being Questionnaire (2004) was used to assess social health, and the 
data were analyzed using SPSS 19 software. The findings revealed that the social health 
of street children, with an average score of 83.16, was not optimal. The results indicated
that the social health of street children is in poor condition. Therefore, promoting social 
health and identifying and addressing the factors contributing to the phenomenon of street 
children require the collective efforts of all societal levels. 
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ده
ه وی ،ر ا د ا   و و   ا  ی ا

 ر  ،د د  وو  .. و ر ا   و م ا
ا   ده ،د و ا ی ،ر را(،ا1۳8۳).هو ا

»وای . و دی  ا   رو ه ی یر ی ود د ا
ا ا ا ه م ای ها ر،و؛  ؤر اک  ر ا

ی   ر ط  اه د، د وو  ا ا ا  ی ا
ی  ر وهط و  ر  ید ی م  ط  ا  .در
د ا ر ،د( » ا ی ؛  1۳۷9 ا ر  .)

:  ا ه  و  ر1م ر ) و ،ر  ه :و
وه  م و د،ا( د د ی  می  ا1۳91 ،

155 ه ،و  ر ه(.     ای ه  ور ا و
ری ریزی ا ر ی، ره ق اایا د. ه وا

ا  د رد رد ی،  ه د د ا  ی اد.   
ک  ا و وی  و وی،دی  )ی (.1۳92،8۳د

  اه  و   دای ر دی    ای
.  ا، اد   اا ری ه  دیای

ا ی ا .ر ویای  م ا اا ری ه
ی م  ر د وو ا .رم   د و ا ا

 . م  ا ا ر ،ً اک ا  ید دای
ا د  ، دُ( د ه ی م ا رط دی و  (.2008ی

ای ،ه اه ا زء ری م د   ا ی ا    

(زری،ی ه ا  می و ه ار 1۳91).ا  ی
ر و ا ا  ه  می  و ی، ای، ی، می، د

ه  ، و ی أر د و   و ز ا ا )گ ذرد
،و2010یواو و أر  م   ی(. ر و ا هرد.
م  ا و د، و  ج ی  ر اه د و ا ای



اووزووو-ړڅهز

ی  زیمی یاود د. ر أر   واو ای
 ،ا ی، و ذر و ر ه  ی وک رای می

ی رز م   ر ر ا اییاید. ز ا  
 ی ره ر  ،ای  )ی 2001ود می  .)

ای او  ی ،ر ا راه دا  وای   وعی ی
ی و ، ا اد ر  ی ه   وع ای د ذ ر؛

ا،او  ر( د ا  و ظ  ا1۳9۳.)

ه می ه ی د   ،ا ی ا  ی و می و
ا ی  ی ا ا  ه  وی می  و ، ه ا

دی   د ط، ر ط ،ر ا ط ی، د ،ورذ اد، ا
ی  و. از ر، ر ا    ر ا  می 

ر  و  ه می ای ر  اا ه اد د ا ا ر
می ط  ر . ی ا  ا دی ه طه ،داو ا ا د،

ه ا  .  ا یم  اای، ار می، ا
ه و   ر ا وای  می می ط ه   اه  و و

ا ر می می  ی  دد . ی می ه  ا ،ا
ی رر اه  ر  ه ؤر  ا ا ا  م ط د ه و ی

ا را(،ا1۳8۳).ا  ا  ر رو  و19۷2و ه ق 
ی می ا  ا  اد د ا د  و « .ر19۷8ر
 د  رد ز  رر ر  ه و  ما ز ،م ا

ا ی    می  ا ر ار . ر را ا
ی و  ع ای   و ای ود و  اد. 

رق  د  ار(می ا ه   ر ر ارز  )ا ا ا 
ر  و )اد دمی   ر ر  و )ًا( ی ا ا ر

می .و د و ،ر  ر طاه( ی)اد  )ا د
ا ا1995ی ر ر  د ،ه ر ا ا    ر ه ای 
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 ر ا می   ی  ُد   ای ر ی او 
،ا  (1۳8۴ ،16.)

ی ر و   می  ز ر  ر ا  ای وی د:
مر  از ر، ر ا     و ه می ا .ا

،ر دی ی  می ا ر ر  ا  اع ای ا  می  و
وی اا ر ر  د ه  د  ید ی  می او

ر ای     ر(ز،2005.)

ی ه ای ه و ه و18او  اد ر  ها اد  ه
ی ه ااوای  اوی  می ا؛   ه ه وه یا در

ه و اد  اای  ری ر ری، اق ،د هروی،  ا
ی  اوی ر ااد ، اد ر)،رد  و1۳9۳ی ر  .)

اوها ای  وای ه ه، و و ا ه ر ،ز ار  ه و
اا  دی ا ااو وو، ز ه د. اها ا ر اوو  او ،

در و ااه  اه  ه د اا   د ار  ری  دی، ا ا
ی  و اهو   اذد  یا وا  اع ر ک  اود.

ویاه : وها او ا ه  و   ه و ی  اای
ادیاه ه  اد ا  و وا ا ه اد؛ ه  اد ا ه و ه ذد

اد)دی، ده وا ا 1۳96.)

 یادد  واه ها اار  م ،ا  ا
م  ا یمی، ز  ای اه را، ر  زد ار و

ی اا ژ را ه د  اد )رد، و ه   اد  ؤر ا
ا،1۳8۳.)ای ایو  ه ا او ر ا ای یاز ا ه و؛

ی ر اه  اد ر  ا د  اه   ه  ا و ا .و
أه ادا ا اای و  دا اا ،ا او دد ر

 ه ی ،دا ر ا ر را .  و  وی ا
ر ذرأ ار اای  ا او می  اه ر ،دد  ر

ه  یه ا،ر  ر( ژ1۳9۴.)د  اری ،و ا



اووزووو-ړڅهز7

وای ا وه أ  د   ااا وط )ی،ا ور اا  ا
1۳86)وا ،ا ،ا  ا ی و ،ذقر  وی ا ا
م،اه ری)اه ا1۳8۷هار د ،)،دد  ود ا وه ا

راه ای ا  وو ا( (.،1۳8۴یا

می  ر ؤر و
هق می اه می  ی  و    ر وه و،

ی ا ر  ، اه ا ی   وی  ا ه أر  ه اد
 ی می، یای، ری أ و  می  ر ؤر و و

ک د ر ه . ر ااری ا ی  می  ر ؤر و  
ا-می ، ،أ و ،ا...  می اه ،ذ ای، ا

)د،ی ای،.199۷اد   (.1۳89،۳0ه

ا  ا  ر رو  و19۷2یهی می  و« .ر
ا  ،ا  اد د ا د  و19۷8 د  رد ره و  ا

م ز ،م  ز  رر ر ا  .ا ر را ا
وی ع ا  ی   می  ا ر ارو

ی   ای ا،ود  ( اد 1۳8۴ر  دی ز، ر  .)
ی  ر اای ه وه د و،یم ر  ا ر .ر ای می

ه  م ه  و ر وهای و د ر وا   ا  ا 
ر ه ق ه د ا  دد وای م   و   و می ا

)ای دد    ژیم ر،1۳95ح  می ُد ار ز .)
:  ا ه  ر ا می  ر اای،  ُد ج ر 

 می، رذ می، )ا( ی می، )ا)وای 
می. ا می،

می ار  اه    ر ای ،ا ا ر . می ا
یی  می ه ری ا  و  م  ی ه ی،ادد .د

 اا رق  در ا  ر ط می، ای    اد 
هی رر ،و اه  ی ا می، ا هد. ر ،ه ق اه



1۴0۳  ڼه،۷،1ـ.

ه  ا را .      اه رق  د م ا 
  ی ز د ا ر   ه می  ه ای  ا ا،یا

ا(  و،1۳88.)

ر می، رذه  م د، می   ُد   وه
یوه   ر  ه ر ه  د م ،ار  ر ا ر و

 وی اد ر  د. اهی ا ر ا  د ا ا
ی ه ا   ر  م ،ر می رذ  هد.  اا ی   ا

ی  اد )ده (.،1۳86ذرد

م  ی و  و ر  ق ه ا ییامی، و  دد
 ازه ره ر دیا ر ز ه ی امی . داه

 یه ا ه م ر  اد .)م(  ؤر وی ا ر  د
 و می ا ر  اادی ،  میمی، ر  ا ر .

 ور ا و  ا  هی ا ر دد. هر ورد می ا
ای ر اع  ه ا د و ا  و د. اا اک  ه

ی ر د، ای هو  د ااا دی    ر  ا
د.ی

 ه ا   م ای ر وا و ای می، اوای  م ه
و   دی ا اودک ااا رق  ه   و ر 
اای در  یمی ه ا ی می وای .ووو ر ه

وا و ا ه     ی   ای ر .)م( د

می   می م
ک ر   ر ا می می ی  اع   ه د اع

می   ر و ا اد، د ر اه ا  وا ،ر و  اد ز وع
  ق و  د ذره ، ق ا ی می م ود. ور

ه  اک رر ر رق  ه ع  ر؛ ری و،ا گ( 
1۳۷2،8۷.)



اووزووو-ړڅهز

( ر  د  اا او د وی اه اا1۳۷۷اج   ی ،)
ااو  و  اهاه ا ه و   ای ،ر ریر ا

او  5ا18هاه وا95د   ه ا  د25ا80 د ا ا
ی دی ووا  او   د. وا ر د  و ر ا
 او5ا10 ا  8.ار ار  ای را او  

20و  ر ا یا ا او  ای د.  ره دی ع  ا  ود
ر اد اد اوی وط  ر ،او  ر ی د.

 او  اه،  ق ر . و ؤر ر د ا و ا12ا10ا
 ا  ی،یر ر ا او  ج ا دد. ری ا ًو  د

گ اه، ، اق، ،رو رع اها، . د زا د 
او ها ااو  وی   اهد ای ا دوی(

 ،1۳9۳ر.)اوها ای ر ر و  ه  درد د  رذ
ه ه ا ،اا و  ی  ی اه  اه ا  م ه ا 

وه ه اوی  د. وی و یا ا ه ا ه ر ا و.و ا
ی ر وو ر ر  ای ط ر او  ا د او( د ی

،ا1۳96 ،225.)

راق ه ر  ی ر ا ا   ا  و ، ا د
ه د د   دد ا   ای ا   ای ق ک ق

ی ا ا ری ا  ق ر  ی  و  ه د.د.

 او او أه ه ر  اا او ه  ا ها اه
ژ  ی او و؛ ور ها ادده ها  د

او ،ها ار ،  ه د وای ری و ای و ررد
او د؛ ا م ه ًددها ایژ  ه ا أ و دی ا

ه ه د ا ااه یا وه ز  ر ر  اه ه اد؛
ی وه وار اهاد؛ او د ه و دی ا ط ه و 

ی ر ا وء ه  رد ا ی  ی ی  د اًاء .و
دی وه واوواو ه ه  ه اهود او ه  أه   
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او می  ز اهری ا .ر و ی ا ق  ا
ره رای د  ق ر ا  ه اا و اۀ ر  ا،و

ی اخ  ق  ا ری ه  قووی  اروهد.  ی
 ری ا ک ای  می ادم  ا واد اهی ا

   اای د د  .د ر ی ا

ق
د ر ایرز  . ی ق و  ژی ا ا  ق ر

ویژی ه ه   ا ی ا ا  ق  . ا ا او
 ر. )وی( رای ق و  ا

ا واقاه ها ا۷ی18هر ا ه ره هداه ه
ی  ، اه ا  اه وی رز   ا  ای د د.

اوها اا ر  داه  رذ ره ا و ده 1۳0
هود،ر د ا ا عر9۷ه اه   وهد.  رق

ای ا اه  . د ا اهو9۷ای اها( ه  ه ه و
   و ه ا و وا(  دو وا.دو و وا

ع ز ا هاراهۀز Kyesوط  د ری
  می5می رذ می، وای می، ا می، ا ُد،

ی ، می   ز ه ر د ار می ا ر اهد.
وه وط می ( ا ا ا1۳9۳ار د.( ری را  ز ر د

ر  . د اه ر وط می   ا د ا قاه
ار  ا ر )55۴اه ۳58ر 196قا  )ر21د ر ر ر اه

اخ   ع روی   زه و  ر   ر 28 ای ؤ5
می«، »وای می«، ا« می«، ا« می«، ا«ی ر

ی می« رذ« هو می«1،2،۳،۴،5،8،11،1۴ااد. ا«ا ر
م19،22،2۴،25اوه ا«ا رهو 21،26ای« ،2۷رذ«ا

د  یمی« رر  دأ  ای ا   دد. هاه، ا
وه ا  ی .ددذ ر ا



اووزووو-ړڅهز7

رهو ذه ج ر ا ار ها = وق ًا«و5و« ،»= «،۴ق
= د ر«۳=ا« ،»2=ا ًا«  ی1« ا »د  د را .و

ر   د ررر ر ه وه281۴0اه ه  ر ه  .و اود
6،1،2،۳،۴،5،21،1۴،9،11 وره8، وی ذ اای  ی ود.

اه  زه . د أد ه  اه اه  ا وقایاا ا
رر  ر ا ر ا   )اه رر 0.۷۷اه زه( ه د 
ا. ی  ا ی  دأ  ای ا  ا

 ه وه ا  ای ا   د. ا=  ا ژ ا۳.85=  ا ،
2.59= و ا ،2.250= ا ا ،1.69=  ا 1.۴8ه   ا  د

ای وا اج ا ی ز رد. ک  ر و۴0ر0.85
ا ه  د را اای د ی، ری ر  .ر  ا

 راه   ا28( ر رد ا19۷9ؤی اج . د ا )
ا رر   0.2۴۷ا  دی   یی  و  ا 

ر  اها . راه ه   دزSPSSه2۳ا ا
 ا د، وی)ری، ا ار  ا ،ر    ا،

ی و ،ا کوه ی وا و ،ور.دد   زه )و

 و د اریا

د1: و ر

ریرد

۷ی11ا66.2

5152.6ا16ی12

۴0۴1.2ا18ی1۷

دار1ق  ری ر  ر  . ه و ی ا
ه16ی12  ه ر ا52.6ی   ید ر   د 18ی1۷د.

ه ه ر۴1.2ی ر .    6.2ا11ی۷د د د ر
. ه



71۴0۳  ڼه،۷،1ـ.

د2: ود و ر

د و دریر

ر8991.8

د 11.0ا

ا ۷۷.2ا

د00

د ار2،91.8،د )ا  د( ر او ۷.2ک ط د، ا ا د
ود. د اد ا د  د د ا ر

د۳: وم ر

ریرد

 را9۳95.9

۴۴.1وی

دار۳،9۳ ود  را و ی۴ر ود.ر و

د۴او می و اه: ا

راد رر رر ر

می 8۳.1686599

ارد۴او اهمی اا رد8۳.16ا 8ا ره
 ر65  ر ر99ه و. د

د5او  می ی د و اه: ا

راد رر رر ر

ی
می

1۳.162.5620



اووزووو-ړڅهز73

د ار5او می اهی اا د1۳.16ا ر ه2.5ا
 ر ر6  ر ر20ه و. د

د6او  می وای  می رذ د و اه: ا

راد رر رر ر

می رذ9.62.2515

وای
می

22.۷511۳۳

دار6او  می رذ اهد اا د9.6ا ر ه2.2ا
 ر ر5  ر ر15 وااو  می وای اد
ااه د22.۷ا ر 2.2ا ه ر ر11  ر ر۳۳و
وه ر ا   د ا د  ر  ا. و وط  ر

د۷ی و اج کوه-:

رار
د

ی ر حه
ا

ا
ا


می

8۳.1686.5-960.00015.۳-

د ار۷او می  ر ا اهه ای و د ا ۷5ا
ی ا  د وااه می  ه اهد اهد ر و د 

د ه ا ا  .5.۳۳ی و د ا  ها88.5د ر ر
 ا و ا ا ا ه ا ا (p= 0.0001،t=-6.5
df=96).



741۴0۳  ڼه،۷،1ـ.

د8او می  ا )اه و و اج اه: ا)  

می ار اF(  اdf)ه ح

ری 15.8۴

0.2۴

2

0.۷ ری 65.699۴

دار8او می ها ار ا ا ا  ی ا
ی ه ه واده می ه اهاد ا ۷ی18.ار

د9ی و اج :-او می  ا )اه ها ای  وا)و

وارددا ح

وا8۳۷.99۳

0.۴ 86.۳9.9۴وی

د ار9او می  اها اوا8۳د ر ه۷.9ا
وا9۳واً می  ا  ود اهر ایو86.۳د ر ا

وا9.9 ا۴ه ح ا ود اءًه0.۴ر . د ر  وا ا
ی .د و ا ا ا ا  واو می  ا اه
یاه واو می   اهر اد ه  ر   وا

اوها ای و.دو وا ه  ر

د10او می     ه ( ر و اج اه: ا)

رRا ح
می 

0.0۳-0.۷ 

د ار10او   می  ها ا ه د و ا ه
ی  واو می  ا  اهاد ا.د أر



اووزووو-ړڅهز7

رهاه
اواهاه  د وا  اه واً ه د وای ،ر  ا 

ی اا ه ا ر ،وا ه ک  د  ر هد. ا ک ه ا ا
 ه و ر اا ی اا ط ا . وا  و ا ر ی

  ؛ د ه ای ده ا و ر ی،ا ر اا   .و
ا اوهاه ،  وهر او  ر دی د. م  ذر

ی ای وی ه   ا ر ا  . و   ر،  و
  ر  ز  و  ا ای ا د   اه أر اً د

 و هرد یا و  می  ده ا ؛ ا ز ر وه .
و ا ر ی و   رز  ای مه، ا.اء

د ر ا ق هؤ  می  را   ا28ا 
   می ا  ا وای، ،رذ ،ا ا  ؤه ح ه می

( ز 1998ر  ق  د ر ر ، اه )او می ا اه،
اه ای ا ا   زه د. و9۷هداه ر  ق
ه ی6د ر  11،51ی۷ر ه یر ر    ری ر12ی

16  ر۴0ی ر  ق1۷18ر   د89ود.  و ر
ود، )ا  د(1د( د  ا و،ر )۷ ود )ا( د  ا و ر

.و د اد و ی۴اچ و ر و9۳ ار را ا وا ر
ود.

او می  اها ا8۳.16هد ا ا اه  ه  د 
(و88.5ه ) وا اه وایر می، ی د  . د 

او ذرمی  اهمی اا  ر و1۳.16،9.622.۷ه ور
 اج ار .او می  ا اها اا   

  می     ا ه و دد. ا اقز اج ا
ه . ا)مگ(  ار ،  اد    اه ز ر ار  ا

ار می ای اود. یر  و ا ا ا ز و و
ه ؛ ده او یومی ر د دا اه ه  و  وا
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 می  رود. ری ا ر  د اه ه وا ا ه ود
ز  می   اوو  او واً اه ا ور ذ د، ه

 ا یود ر  ای  ری می، ا ر ای ه اه  ا .
راه   ه  ر ایه ،ر ح ه ر اد می  و د ا ز

.  

و  ای اا زر ر   ویاه ط  أ  و ا
ی ی، و ه ر ی ا ه  ه ور ر    ،ا د

ر ر ر ا ا ًا  اه ای دی  ز ی،  می ا
 می  ه می  هی   روه   . د ر

ه ی  می ه ای وو  ا ا ای ز می،  ر ا
د وی ،  ا ز  ر و ا .  ا ا و

او می  ه  ر اها او ا    ی چ
ی ا ه د ا وو  .د ره ر ق و واج و ها ا

ااهاق  ا ر ر ه ره ا و  ا    د ارو ا
او  ها ای ا  ا ی ه   ی اا ه  ود.

ق ره ا(ی ا .ر ا1۳8۳( وی د وا ا1۳8۳(؛ ی (؛
(1۳82ا )(؛ 1۳82( ی )1۳8۴(؛ رد زی  ی1۳80(؛ ا (؛
(1998( ر   و  ،واا  ،ا و (؛2000(؛ ر ه ی ا

ری و  رهر ا او می  م ا ر رز ه د
ا  ر او و1۳9۳ا ا ا او می 5۴.۴۴طو د 
 اج ار ا .واو می  ق  اها ااو د  ر

ده و  گ ،ر ر ر  و و ر، د، ز ح ه 
 می  و ا. ه أر ًم میاا  ق  

اوها ار ی ه ه  ده ا ا ا  ی اه اد
او می ها ا ۷ی18 ار؛ ه ه   ه م
ی ر او ره  یرد دی ای ط  اا ق   د.

او می ها ای واو می   اهر او وا



اووزووو-ړڅهز77

   واه د وها ایی واو   می   اد.
اه ای  و  ه .د و ا واه می  ا  ااد
واه او  ا وک ا ا ط  او ه ه  ه د د.أر
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اع
ه.(1۳86ی، اای؛ او اه(. و  دزر ا وه اای. ا ر 

.وو.ز
ماه می   اوا( .1۳8۷)..ر
ا،( .1۳88).ا ،»و اه  ا ر أد ا می   می  ه »ری

می.
. ،د او . ،ر(1۳9۳ ا می   وی ه  .).ر ر و ر

اه ار،اه .25(5۳،)51-۷0ای
( . ،ا1۳91). ای ود ر رهؤ»أی ز  می اه ا  می   د

وو ها د«، و ا،او اا .5(2:)1۷۴-1۴9ای
)دی، .1۳96 د.(. ،ا :ا ،ا ،ا می، ای

 ا، ا.(1۳9۳).هؤ می ا.ر   ای
( . ،ا 1۳86).ده  می ا ورکمیری ار،یوو

و  اازی می،ااهی، ا رد وی ر ،وو زی و
و.ی

.ژ،ای می، ر .(1۳95). ،ا  وه   .ا می    ،1۴ه
م۳ ،2۷۷.
)ی . ،دۀ ای،ا(. ر ز .وو.ر

( .ر  .ر ،ر1۳9۳).هر ا او می  وری  م ا ر رز ه د
ا  ر او1۳9۳ه .وووی،ا1۳9۴1۴.

 ای، ر.(1۳8۳ه ای .)م ، ر ه .ر  اای او ا2۴25.
( . ،ا . ،او1۳96).هار ا.یاا او  م ر ایا ر.ه و

وو  م ،225.
ر،..ی (1۳88ا ر ای،(. رز .ر  ر که  اای او اا د

ووو  زی و.ی
 م.(1۳8۴ی، می، ا اه  ی. ار  ر اای او .)19.
 ).ی، ر 1۳9۳ ری ری ژی(.  اای او  ع ر.ای  ا ا ا

 ،ر می ا .2۳91-۴16م6ری
( . ،د  ی  . ری، ز1۳91،ی اه می.   ر ا ی(.

می،راه وه  ا ز۴،10.
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