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Abstract 
The unique situation of street children exposes them to various forms of abuse and harm 
both in society and within the family environment, necessitating substantial support. One 
crucial aspect of supporting these children is improving their social health. Social health 
refers to an individual's evaluation and understanding of their functioning within the 
community and the quality of their relationships with others, relatives, and social groups. 
This research aimed to assess the social health of street children. In this descriptive study, 
97 questionnaires were collected from street children in the seventh district of Kabul. The 
Keyes Social Well-Being Questionnaire (2004) was used to assess social health, and the 
data were analyzed using SPSS 19 software. The findings revealed that the social health 
of street children, with an average score of 83.16, was not optimal. The results indicated
that the social health of street children is in poor condition. Therefore, promoting social 
health and identifying and addressing the factors contributing to the phenomenon of street 
children require the collective efforts of all societal levels. 
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ده
ه وی ،ر ا د ا   و و   ا  ی ا

 ر  ،د د  وو  .. و ر ا   و م ا
ا   ده ،د و ا ی ،ر را(،ا1۳8۳).هو ا

»وای . و دی  ا   رو ه ی یر ی ود د ا
ا ا ا ه م ای ها ر،و؛  ؤر اک  ر ا

ی   ر ط  اه د، د وو  ا ا ا  ی ا
ی  ر وهط و  ر  ید ی م  ط  ا  .در
د ا ر ،د( » ا ی ؛  1۳۷9 ا ر  .)

:  ا ه  و  ر1م ر ) و ،ر  ه :و
وه  م و د،ا( د د ی  می  ا1۳91 ،

155 ه ،و  ر ه(.     ای ه  ور ا و
ری ریزی ا ر ی، ره ق اایا د. ه وا

ا  د رد رد ی،  ه د د ا  ی اد.   
ک  ا و وی  و وی،دی  )ی (.1۳92،8۳د

  اه  و   دای ر دی    ای
.  ا، اد   اا ری ه  دیای

ا ی ا .ر ویای  م ا اا ری ه
ی م  ر د وو ا .رم   د و ا ا

 . م  ا ا ر ،ً اک ا  ید دای
ا د  ، دُ( د ه ی م ا رط دی و  (.2008ی

ای ،ه اه ا زء ری م د   ا ی ا    

(زری،ی ه ا  می و ه ار 1۳91).ا  ی
ر و ا ا  ه  می  و ی، ای، ی، می، د

ه  ، و ی أر د و   و ز ا ا )گ ذرد
،و2010یواو و أر  م   ی(. ر و ا هرد.
م  ا و د، و  ج ی  ر اه د و ا ای
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ی  زیمی یاود د. ر أر   واو ای
 ،ا ی، و ذر و ر ه  ی وک رای می

ی رز م   ر ر ا اییاید. ز ا  
 ی ره ر  ،ای  )ی 2001ود می  .)

ای او  ی ،ر ا راه دا  وای   وعی ی
ی و ، ا اد ر  ی ه   وع ای د ذ ر؛

ا،او  ر( د ا  و ظ  ا1۳9۳.)

ه می ه ی د   ،ا ی ا  ی و می و
ا ی  ی ا ا  ه  وی می  و ، ه ا

دی   د ط، ر ط ،ر ا ط ی، د ،ورذ اد، ا
ی  و. از ر، ر ا    ر ا  می 

ر  و  ه می ای ر  اا ه اد د ا ا ر
می ط  ر . ی ا  ا دی ه طه ،داو ا ا د،

ه ا  .  ا یم  اای، ار می، ا
ه و   ر ا وای  می می ط ه   اه  و و

ا ر می می  ی  دد . ی می ه  ا ،ا
ی رر اه  ر  ه ؤر  ا ا ا  م ط د ه و ی

ا را(،ا1۳8۳).ا  ا  ر رو  و19۷2و ه ق 
ی می ا  ا  اد د ا د  و « .ر19۷8ر
 د  رد ز  رر ر  ه و  ما ز ،م ا

ا ی    می  ا ر ار . ر را ا
ی و  ع ای   و ای ود و  اد. 

رق  د  ار(می ا ه   ر ر ارز  )ا ا ا 
ر  و )اد دمی   ر ر  و )ًا( ی ا ا ر

می .و د و ،ر  ر طاه( ی)اد  )ا د
ا ا1995ی ر ر  د ،ه ر ا ا    ر ه ای 
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 ر ا می   ی  ُد   ای ر ی او 
،ا  (1۳8۴ ،16.)

ی ر و   می  ز ر  ر ا  ای وی د:
مر  از ر، ر ا     و ه می ا .ا

،ر دی ی  می ا ر ر  ا  اع ای ا  می  و
وی اا ر ر  د ه  د  ید ی  می او

ر ای     ر(ز،2005.)

ی ه ای ه و ه و18او  اد ر  ها اد  ه
ی ه ااوای  اوی  می ا؛   ه ه وه یا در

ه و اد  اای  ری ر ری، اق ،د هروی،  ا
ی  اوی ر ااد ، اد ر)،رد  و1۳9۳ی ر  .)

اوها ای  وای ه ه، و و ا ه ر ،ز ار  ه و
اا  دی ا ااو وو، ز ه د. اها ا ر اوو  او ،

در و ااه  اه  ه د اا   د ار  ری  دی، ا ا
ی  و اهو   اذد  یا وا  اع ر ک  اود.

ویاه : وها او ا ه  و   ه و ی  اای
ادیاه ه  اد ا  و وا ا ه اد؛ ه  اد ا ه و ه ذد

اد)دی، ده وا ا 1۳96.)

 یادد  واه ها اار  م ،ا  ا
م  ا یمی، ز  ای اه را، ر  زد ار و

ی اا ژ را ه د  اد )رد، و ه   اد  ؤر ا
ا،1۳8۳.)ای ایو  ه ا او ر ا ای یاز ا ه و؛

ی ر اه  اد ر  ا د  اه   ه  ا و ا .و
أه ادا ا اای و  دا اا ،ا او دد ر

 ه ی ،دا ر ا ر را .  و  وی ا
ر ذرأ ار اای  ا او می  اه ر ،دد  ر

ه  یه ا،ر  ر( ژ1۳9۴.)د  اری ،و ا



اووزووو-ړڅهز7

وای ا وه أ  د   ااا وط )ی،ا ور اا  ا
1۳86)وا ،ا ،ا  ا ی و ،ذقر  وی ا ا
م،اه ری)اه ا1۳8۷هار د ،)،دد  ود ا وه ا

راه ای ا  وو ا( (.،1۳8۴یا

می  ر ؤر و
هق می اه می  ی  و    ر وه و،

ی ا ر  ، اه ا ی   وی  ا ه أر  ه اد
 ی می، یای، ری أ و  می  ر ؤر و و

ک د ر ه . ر ااری ا ی  می  ر ؤر و  
ا-می ، ،أ و ،ا...  می اه ،ذ ای، ا

)د،ی ای،.199۷اد   (.1۳89،۳0ه

ا  ا  ر رو  و19۷2یهی می  و« .ر
ا  ،ا  اد د ا د  و19۷8 د  رد ره و  ا

م ز ،م  ز  رر ر ا  .ا ر را ا
وی ع ا  ی   می  ا ر ارو

ی   ای ا،ود  ( اد 1۳8۴ر  دی ز، ر  .)
ی  ر اای ه وه د و،یم ر  ا ر .ر ای می

ه  م ه  و ر وهای و د ر وا   ا  ا 
ر ه ق ه د ا  دد وای م   و   و می ا

)ای دد    ژیم ر،1۳95ح  می ُد ار ز .)
:  ا ه  ر ا می  ر اای،  ُد ج ر 

 می، رذ می، )ا( ی می، )ا)وای 
می. ا می،

می ار  اه    ر ای ،ا ا ر . می ا
یی  می ه ری ا  و  م  ی ه ی،ادد .د

 اا رق  در ا  ر ط می، ای    اد 
هی رر ،و اه  ی ا می، ا هد. ر ،ه ق اه
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ه  ا را .      اه رق  د م ا 
  ی ز د ا ر   ه می  ه ای  ا ا،یا

ا(  و،1۳88.)

ر می، رذه  م د، می   ُد   وه
یوه   ر  ه ر ه  د م ،ار  ر ا ر و

 وی اد ر  د. اهی ا ر ا  د ا ا
ی ه ا   ر  م ،ر می رذ  هد.  اا ی   ا

ی  اد )ده (.،1۳86ذرد

م  ی و  و ر  ق ه ا ییامی، و  دد
 ازه ره ر دیا ر ز ه ی امی . داه

 یه ا ه م ر  اد .)م(  ؤر وی ا ر  د
 و می ا ر  اادی ،  میمی، ر  ا ر .

 ور ا و  ا  هی ا ر دد. هر ورد می ا
ای ر اع  ه ا د و ا  و د. اا اک  ه

ی ر د، ای هو  د ااا دی    ر  ا
د.ی

 ه ا   م ای ر وا و ای می، اوای  م ه
و   دی ا اودک ااا رق  ه   و ر 
اای در  یمی ه ا ی می وای .ووو ر ه

وا و ا ه     ی   ای ر .)م( د

می   می م
ک ر   ر ا می می ی  اع   ه د اع

می   ر و ا اد، د ر اه ا  وا ،ر و  اد ز وع
  ق و  د ذره ، ق ا ی می م ود. ور

ه  اک رر ر رق  ه ع  ر؛ ری و،ا گ( 
1۳۷2،8۷.)
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( ر  د  اا او د وی اه اا1۳۷۷اج   ی ،)
ااو  و  اهاه ا ه و   ای ،ر ریر ا

او  5ا18هاه وا95د   ه ا  د25ا80 د ا ا
ی دی ووا  او   د. وا ر د  و ر ا
 او5ا10 ا  8.ار ار  ای را او  

20و  ر ا یا ا او  ای د.  ره دی ع  ا  ود
ر اد اد اوی وط  ر ،او  ر ی د.

 او  اه،  ق ر . و ؤر ر د ا و ا12ا10ا
 ا  ی،یر ر ا او  ج ا دد. ری ا ًو  د

گ اه، ، اق، ،رو رع اها، . د زا د 
او ها ااو  وی   اهد ای ا دوی(

 ،1۳9۳ر.)اوها ای ر ر و  ه  درد د  رذ
ه ه ا ،اا و  ی  ی اه  اه ا  م ه ا 

وه ه اوی  د. وی و یا ا ه ا ه ر ا و.و ا
ی ر وو ر ر  ای ط ر او  ا د او( د ی

،ا1۳96 ،225.)

راق ه ر  ی ر ا ا   ا  و ، ا د
ه د د   دد ا   ای ا   ای ق ک ق

ی ا ا ری ا  ق ر  ی  و  ه د.د.

 او او أه ه ر  اا او ه  ا ها اه
ژ  ی او و؛ ور ها ادده ها  د

او ،ها ار ،  ه د وای ری و ای و ررد
او د؛ ا م ه ًددها ایژ  ه ا أ و دی ا

ه ه د ا ااه یا وه ز  ر ر  اه ه اد؛
ی وه وار اهاد؛ او د ه و دی ا ط ه و 

ی ر ا وء ه  رد ا ی  ی ی  د اًاء .و
دی وه واوواو ه ه  ه اهود او ه  أه   
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او می  ز اهری ا .ر و ی ا ق  ا
ره رای د  ق ر ا  ه اا و اۀ ر  ا،و

ی اخ  ق  ا ری ه  قووی  اروهد.  ی
 ری ا ک ای  می ادم  ا واد اهی ا

   اای د د  .د ر ی ا

ق
د ر ایرز  . ی ق و  ژی ا ا  ق ر

ویژی ه ه   ا ی ا ا  ق  . ا ا او
 ر. )وی( رای ق و  ا

ا واقاه ها ا۷ی18هر ا ه ره هداه ه
ی  ، اه ا  اه وی رز   ا  ای د د.

اوها اا ر  داه  رذ ره ا و ده 1۳0
هود،ر د ا ا عر9۷ه اه   وهد.  رق

ای ا اه  . د ا اهو9۷ای اها( ه  ه ه و
   و ه ا و وا(  دو وا.دو و وا

ع ز ا هاراهۀز Kyesوط  د ری
  می5می رذ می، وای می، ا می، ا ُد،

ی ، می   ز ه ر د ار می ا ر اهد.
وه وط می ( ا ا ا1۳9۳ار د.( ری را  ز ر د

ر  . د اه ر وط می   ا د ا قاه
ار  ا ر )55۴اه ۳58ر 196قا  )ر21د ر ر ر اه

اخ   ع روی   زه و  ر   ر 28 ای ؤ5
می«، »وای می«، ا« می«، ا« می«، ا«ی ر

ی می« رذ« هو می«1،2،۳،۴،5،8،11،1۴ااد. ا«ا ر
م19،22،2۴،25اوه ا«ا رهو 21،26ای« ،2۷رذ«ا

د  یمی« رر  دأ  ای ا   دد. هاه، ا
وه ا  ی .ددذ ر ا
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رهو ذه ج ر ا ار ها = وق ًا«و5و« ،»= «،۴ق
= د ر«۳=ا« ،»2=ا ًا«  ی1« ا »د  د را .و

ر   د ررر ر ه وه281۴0اه ه  ر ه  .و اود
6،1،2،۳،۴،5،21،1۴،9،11 وره8، وی ذ اای  ی ود.

اه  زه . د أد ه  اه اه  ا وقایاا ا
رر  ر ا ر ا   )اه رر 0.۷۷اه زه( ه د 
ا. ی  ا ی  دأ  ای ا  ا

 ه وه ا  ای ا   د. ا=  ا ژ ا۳.85=  ا ،
2.59= و ا ،2.250= ا ا ،1.69=  ا 1.۴8ه   ا  د

ای وا اج ا ی ز رد. ک  ر و۴0ر0.85
ا ه  د را اای د ی، ری ر  .ر  ا

 راه   ا28( ر رد ا19۷9ؤی اج . د ا )
ا رر   0.2۴۷ا  دی   یی  و  ا 

ر  اها . راه ه   دزSPSSه2۳ا ا
 ا د، وی)ری، ا ار  ا ،ر    ا،

ی و ،ا کوه ی وا و ،ور.دد   زه )و

 و د اریا

د1: و ر

ریرد

۷ی11ا66.2

5152.6ا16ی12

۴0۴1.2ا18ی1۷

دار1ق  ری ر  ر  . ه و ی ا
ه16ی12  ه ر ا52.6ی   ید ر   د 18ی1۷د.

ه ه ر۴1.2ی ر .    6.2ا11ی۷د د د ر
. ه
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د2: ود و ر

د و دریر

ر8991.8

د 11.0ا

ا ۷۷.2ا

د00

د ار2،91.8،د )ا  د( ر او ۷.2ک ط د، ا ا د
ود. د اد ا د  د د ا ر

د۳: وم ر

ریرد

 را9۳95.9

۴۴.1وی

دار۳،9۳ ود  را و ی۴ر ود.ر و

د۴او می و اه: ا

راد رر رر ر

می 8۳.1686599

ارد۴او اهمی اا رد8۳.16ا 8ا ره
 ر65  ر ر99ه و. د

د5او  می ی د و اه: ا

راد رر رر ر

ی
می

1۳.162.5620
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د ار5او می اهی اا د1۳.16ا ر ه2.5ا
 ر ر6  ر ر20ه و. د

د6او  می وای  می رذ د و اه: ا

راد رر رر ر

می رذ9.62.2515

وای
می

22.۷511۳۳

دار6او  می رذ اهد اا د9.6ا ر ه2.2ا
 ر ر5  ر ر15 وااو  می وای اد
ااه د22.۷ا ر 2.2ا ه ر ر11  ر ر۳۳و
وه ر ا   د ا د  ر  ا. و وط  ر

د۷ی و اج کوه-:

رار
د

ی ر حه
ا

ا
ا


می

8۳.1686.5-960.00015.۳-

د ار۷او می  ر ا اهه ای و د ا ۷5ا
ی ا  د وااه می  ه اهد اهد ر و د 

د ه ا ا  .5.۳۳ی و د ا  ها88.5د ر ر
 ا و ا ا ا ه ا ا (p= 0.0001،t=-6.5
df=96).
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د8او می  ا )اه و و اج اه: ا)  

می ار اF(  اdf)ه ح

ری 15.8۴

0.2۴

2

0.۷ ری 65.699۴

دار8او می ها ار ا ا ا  ی ا
ی ه ه واده می ه اهاد ا ۷ی18.ار

د9ی و اج :-او می  ا )اه ها ای  وا)و

وارددا ح

وا8۳۷.99۳

0.۴ 86.۳9.9۴وی

د ار9او می  اها اوا8۳د ر ه۷.9ا
وا9۳واً می  ا  ود اهر ایو86.۳د ر ا

وا9.9 ا۴ه ح ا ود اءًه0.۴ر . د ر  وا ا
ی .د و ا ا ا ا  واو می  ا اه
یاه واو می   اهر اد ه  ر   وا

اوها ای و.دو وا ه  ر

د10او می     ه ( ر و اج اه: ا)

رRا ح
می 

0.0۳-0.۷ 

د ار10او   می  ها ا ه د و ا ه
ی  واو می  ا  اهاد ا.د أر
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رهاه
اواهاه  د وا  اه واً ه د وای ،ر  ا 

ی اا ه ا ر ،وا ه ک  د  ر هد. ا ک ه ا ا
 ه و ر اا ی اا ط ا . وا  و ا ر ی

  ؛ د ه ای ده ا و ر ی،ا ر اا   .و
ا اوهاه ،  وهر او  ر دی د. م  ذر

ی ای وی ه   ا ر ا  . و   ر،  و
  ر  ز  و  ا ای ا د   اه أر اً د

 و هرد یا و  می  ده ا ؛ ا ز ر وه .
و ا ر ی و   رز  ای مه، ا.اء

د ر ا ق هؤ  می  را   ا28ا 
   می ا  ا وای، ،رذ ،ا ا  ؤه ح ه می

( ز 1998ر  ق  د ر ر ، اه )او می ا اه،
اه ای ا ا   زه د. و9۷هداه ر  ق
ه ی6د ر  11،51ی۷ر ه یر ر    ری ر12ی

16  ر۴0ی ر  ق1۷18ر   د89ود.  و ر
ود، )ا  د(1د( د  ا و،ر )۷ ود )ا( د  ا و ر

.و د اد و ی۴اچ و ر و9۳ ار را ا وا ر
ود.

او می  اها ا8۳.16هد ا ا اه  ه  د 
(و88.5ه ) وا اه وایر می، ی د  . د 

او ذرمی  اهمی اا  ر و1۳.16،9.622.۷ه ور
 اج ار .او می  ا اها اا   

  می     ا ه و دد. ا اقز اج ا
ه . ا)مگ(  ار ،  اد    اه ز ر ار  ا

ار می ای اود. یر  و ا ا ا ز و و
ه ؛ ده او یومی ر د دا اه ه  و  وا
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 می  رود. ری ا ر  د اه ه وا ا ه ود
ز  می   اوو  او واً اه ا ور ذ د، ه

 ا یود ر  ای  ری می، ا ر ای ه اه  ا .
راه   ه  ر ایه ،ر ح ه ر اد می  و د ا ز

.  

و  ای اا زر ر   ویاه ط  أ  و ا
ی ی، و ه ر ی ا ه  ه ور ر    ،ا د

ر ر ر ا ا ًا  اه ای دی  ز ی،  می ا
 می  ه می  هی   روه   . د ر

ه ی  می ه ای وو  ا ا ای ز می،  ر ا
د وی ،  ا ز  ر و ا .  ا ا و

او می  ه  ر اها او ا    ی چ
ی ا ه د ا وو  .د ره ر ق و واج و ها ا

ااهاق  ا ر ر ه ره ا و  ا    د ارو ا
او  ها ای ا  ا ی ه   ی اا ه  ود.

ق ره ا(ی ا .ر ا1۳8۳( وی د وا ا1۳8۳(؛ ی (؛
(1۳82ا )(؛ 1۳82( ی )1۳8۴(؛ رد زی  ی1۳80(؛ ا (؛
(1998( ر   و  ،واا  ،ا و (؛2000(؛ ر ه ی ا

ری و  رهر ا او می  م ا ر رز ه د
ا  ر او و1۳9۳ا ا ا او می 5۴.۴۴طو د 
 اج ار ا .واو می  ق  اها ااو د  ر

ده و  گ ،ر ر ر  و و ر، د، ز ح ه 
 می  و ا. ه أر ًم میاا  ق  

اوها ار ی ه ه  ده ا ا ا  ی اه اد
او می ها ا ۷ی18 ار؛ ه ه   ه م
ی ر او ره  یرد دی ای ط  اا ق   د.

او می ها ای واو می   اهر او وا
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   واه د وها ایی واو   می   اد.
اه ای  و  ه .د و ا واه می  ا  ااد
واه او  ا وک ا ا ط  او ه ه  ه د د.أر
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اع
ه.(1۳86ی، اای؛ او اه(. و  دزر ا وه اای. ا ر 

.وو.ز
ماه می   اوا( .1۳8۷)..ر
ا،( .1۳88).ا ،»و اه  ا ر أد ا می   می  ه »ری

می.
. ،د او . ،ر(1۳9۳ ا می   وی ه  .).ر ر و ر

اه ار،اه .25(5۳،)51-۷0ای
( . ،ا1۳91). ای ود ر رهؤ»أی ز  می اه ا  می   د

وو ها د«، و ا،او اا .5(2:)1۷۴-1۴9ای
)دی، .1۳96 د.(. ،ا :ا ،ا ،ا می، ای

 ا، ا.(1۳9۳).هؤ می ا.ر   ای
( . ،ا 1۳86).ده  می ا ورکمیری ار،یوو

و  اازی می،ااهی، ا رد وی ر ،وو زی و
و.ی

.ژ،ای می، ر .(1۳95). ،ا  وه   .ا می    ،1۴ه
م۳ ،2۷۷.
)ی . ،دۀ ای،ا(. ر ز .وو.ر

( .ر  .ر ،ر1۳9۳).هر ا او می  وری  م ا ر رز ه د
ا  ر او1۳9۳ه .وووی،ا1۳9۴1۴.

 ای، ر.(1۳8۳ه ای .)م ، ر ه .ر  اای او ا2۴25.
( . ،ا . ،او1۳96).هار ا.یاا او  م ر ایا ر.ه و

وو  م ،225.
ر،..ی (1۳88ا ر ای،(. رز .ر  ر که  اای او اا د

ووو  زی و.ی
 م.(1۳8۴ی، می، ا اه  ی. ار  ر اای او .)19.
 ).ی، ر 1۳9۳ ری ری ژی(.  اای او  ع ر.ای  ا ا ا

 ،ر می ا .2۳91-۴16م6ری
( . ،د  ی  . ری، ز1۳91،ی اه می.   ر ا ی(.

می،راه وه  ا ز۴،10.
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