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Abstract 

This study investigates the influence of academic emotions on students' academic engagement at 

Kabul University using a descriptive-correlational research design. A sample of 370 students was 

selected through simple random sampling. Data were collected using two standardized 

questionnaires: the Academic Emotions Scale (Pekrun et al., 2005) and the Academic Engagement 

Scale (Ryu, 2013). Multiple regression analysis was employed to examine the relationships between 

variables. The findings indicate that among the seven dimensions of academic emotions, two 

dimensions have a positive and significant impact on academic engagement, whereas the remaining 

dimensions do not show a statistically significant effect. Based on these results, it is recommended 

that university administrators and educators implement strategies to enhance students’ academic 

engagement. Moreover, while academic emotions play a crucial role, other influencing factors 

should also be considered to foster student engagement effectively. 
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 مقدمه 

  ،جانیه   و   ،عاطف  ، ،شتا و  یهاته یمحصنن در زم  یهیه جانبه   نکشافرشد و ا  ،هدف هر نظام آمهزش

محققان علهم  رو  نیگذارند. از ار یمحصنن تأث   یهیه جانبه   شرفتیودر رشد و    یادیز  ،. عهاملاست

  را محصنن    یجانبهرشد هیه   یتهی زم  قی طر  آن از    و   ی، گذار را شتاسار یتنش دارند تا عهام  تأث   ،ویترب

  ی ثر ؤ محصنن نقش م  ،لیعیلکرد تحص  بهبهدتهاند در  ،م  اه  ،عهامل  از  ،کی  ن،یبتابرافراهم سازند.  

  و  درک   جهت  بار   نیاول  ی موغیر برا  ن یاست. ا  ،آمهزش  یهات یفعال  در   ، لیتحص  یر یدرگ   اتد،  فا یا  را

گرانه در اصنح  یهاتنش  یبرا  ،اساس  و  هیوا  عتهانبه  و  دیگرد  مطرح  ،لیشکست تحص  و  افت  نییتب

 یمعتابه   ی لغه   نظر   از  یر ی(. درگ ۱۴۰۰،  زاده  مقدم  و   ،دهقان  ،ی)سرو   شد  مطرح  تیو ترب  میتعل  یحهزه 

  عتهانبهشهد و  ،م  فیتعر  یدر اار   ، رغبو،ب  ای  ،لیم،در مقاب  ب  است و معیهلاً  یاار   در  شدن  ریدرگ 

 ی ر یدرگ   رونیا  از.  شهدشیرده م،  ،آمهزش  یهاتیفعال  در  مشارات  به  فرد  شیگرا  و  تعلق  احساس  کی

مهفق  ،لیتحص فعال،م  ،،آمهزش  یهاتیدراتار  در  مشارات  شام   مانتد:   یهاتیتهاند  برنامه  فهق 

اارجیع  و  تئاتر  به  ،ورزش،  باشد  ،سازمانده  وههتوهن  یله یوساه  )ارد    شهد،م  زین  ،شده 

  عتهانبه  تهان،مرا    ،لیتحص  یر یدرگ   نیبتابرا(.  ۱۴۰۰و مقدم زاده،    ،دهقان  ،ی، سرو ۱۳9۱،یافشار 

  ، ابیدسو   در   م یمسوق  صهرتبه اتتد تا  ،م  ،هدفیتد آمهزش  یهاتیصرف فعال  محصننتنش اه    ت یفیا 

  ن یهیچت(.  ۱۳9۷)  ، ،  یس  ،نقش، و رمضان  ،،لی)وا ارد  ف یتعر  باشتد  داشوه   نقش   مطلهب   ج ینوا  به

فعالآغاز    هد  مشارات  ،لیتحص  یر یدرگ  در  هدفیتد  و  نشان  ،درس  یهاتیگرانه  اه    ی هدهتداست 

  در  مثبت،  ، جانیه حالت  با هیراه ،یر یادگ ی ی اتتده  یتسه  و داریوا ،شتا وروان یگذار هیسرما ،نهع

  ق؛ یزادگان، شقا  ی؛ جبار ۲۰۲۱؛ ما و هیکاران،۲۰۱۲وزر،ی و  و  ن یاست )اسک  یفرد  یهااهشش  زانیم

و    یبرا  ،آمهزش  فیوظااه  ،زمان  قتیحق  در(.  ۱۴۰۲  متصهره،  ،یاحید   یار یشهر "معتا  محصنن 

ها   هد را جهت انجام آن  یمحصنن انرژ   جهینو اتد و در  ،را جلب م  هاآنتهجه    ،ارزش" داشوه باشتد

  و   احساس  نی. ادهتداز  هد بروز م، ها  ت یو فعال  ف یوظا  ن ی" تعهد" نسبت به ا  ،و نهع  د تات،م  جیبس

را صرف انجام آن   یشت یو زمان ب  تدا   یوا فشار   فیوظااتمام    یگردد اه محص  برا ،م  باعث  تعهد

ب    ن،یبتابرااتد.     ،ی)حجاز   هسوتد  ،لیتحص  یر یموقاب  از درگ   ریتأث   یم و داراعد مهتهجه و تعهد دو 

وا ۱۳8۷  ،،تیعابد تحق۱۳9۷،، یس  ،رمضان  و   نقش  ،،لی؛  در    ، لیتحص  یر یدرگ   ه،یاول  قاتی(. 

شده بهد، اما در مطالعات    فیتعر  آمهزش در    ت یو مهفق  شرفتیو   یلازم برا  ، ویشخص  یرگه  عتهانبه

وه  ،معرف  ،زشیانگ  عام   عتهانبه   یر یدرگ   ر،یا  اه    زمان   طهل  در   ر ییتغ  قاب   و   ،تعامل  ا، یشده 

  ،اسان  نیاول  از  ،کی  (.۱۴۰۰و هیکاران،  ،، ساعو۲۰۱5  نروسا،یو و  کیگانهت   ،،مکلنن  تگ،ی)ا است

  ریاه تأث   ،( بهدم۱9۳۰)لریبه نام تا  شتاس  ارد، روان  ،و بررس  ق یتحق  ، لیتحص  یر یدرگ   یته یزم  در   اه

ا بر    یجرازمان  را  ، یاظهر   ،شی)سادات وسوا  (اار  انجام  زمان  عتهانبه  یر ی)درگ دیستج  یر یادگ یاار 
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نظر۱۳98 سپس  سال    نیآسو  یوسیله به  ،لیتحص  یر یدرگ   یهی(.  و   م۱98۴در    داارد یگستش 

(Astin,1999) 

ساز   یهاگهنهبه   را  ،لیتحص  یر یدرگ   مخولف  وردازان  هینظر مفههم  الگه  یموفاوت  در  اند.   ی،ارده 

( یر یادگ یو    ،درس  ف یوظابه    ،ده)مانتد ارزش ،عاطف  یدو مؤلفه  یدارا  ،لیتحص  یر ی( درگ ۱989)نیف

رفوار  وا  یو  است،درس  فی وظادر    یدار ی)مانتد  و  ۱۳88،  یافشار   و  یا  اژه  ،،)لهاسان  (  آولوهن   .)

  یمؤلفه  دو   از   اه  است   ، عامل  شش  سا وار   ک ی  ،لیتحص  یر یدرگ   اه   دارند  اعوقاد(  ۲۰۰6  ، هیکاران

بر  محص   -اسواد)روابط  ،شتا وروان  یر یتر درگ ،ال اتتل  از   تیو حما  ،آمهزش  یهاتی فعال،  ام 

    ی( تشک،رونیب  زش یوانگ  یر یادگ ی  از    انهاده  ت یحما  تده، یآ  یو آرزوها  هاهدف)،  ( و شتا ویر یادگ ی

، به  ۲۰۰۲ا و باارسالانه   توهیو   -ماراهس  تز،یمارت   ،لی(. از نظر شهف۱۳98،  و هیکاران  ،)قدساست  شده

  مشخص   جذب  و  یدار یوا  ،یعد تهانمتدب    سه  با  ،لیتحص  یر ی( درگ ۱۴۰۰،  و هیکاران  ،نق  از صباغ

  نیدهد اه در چت،را نشان م  ،آمهزش  یهاتیعد جذب، تمراز و غرق شدن در فعالب    چهچتانشهد.  ،م

  گریتهجه اش به عهام  د  ،چتان مویراز شده اند اه به سخو  یر یادگ ی  ی هاتیمحصنن در فعال   ،طیشرا

، یرفوار   یر ی: درگ اردند  ی،شتاسا  را  یر ی( سه نهع درگ ۲۰۰۴  ،و هیکاران  کزیفردرشهد.  ،معطهف م

 یهات یفعال   در  یر یاه مشابه مفههم مشارات است. مشارات، درگ   ، شتا و  یر یدرگ   و   ،جانیه  یر یدرگ 

  ،متف   و  مثبت   وااتش  شام   ،،جانیه  یر ی. درگ دهد،م  نشان   را   ،لی و تحص  ،فهق برنامه، امهر اجوماع

به انجام    یتما  درمشابه مفههم سازمان است و    ،جانیه  یر یاست. درگ   وههتوهنها و  ،صتفهی  و  معلم  به

  را  یو تما یورز فکر  ،یروگذار ی. ناست یروگذار ین مفههم  مشابه ،شتا و یر یگذارد. درگ ،م ریاار تأث 

اتد ،وارچه مکیدشهار    یهامهارت  بر  تسلط  و  دهیچیو  یهادهیا  درک  یبرا  ازین  مهرد  تنش  اعمال  با

  سه  شی ه  قی( در تحق۱۳88  ،یو افشار   یاژه ا  ،،(. لهاسان۱۳9۷) ،، یس  ،نقش و رمضان  ،،لی)وا 

 :ندارده ا انیب  یرا به شرح   ،لیتحص یر یمؤلفه درگ 

رفوارهایرفوار   یر یدرگ   مشاهده  ی : شام   با    یقاب   بر هرد  در  اه    ، فیوظامحصنن  به    اسواد است 

  ،و ایک طلب  یدار ی: تنش، واچهن  یهاشا صشام     یر یدرگ   نی. اتدیها را ببتهاند آن،م  ،راحو

درگ ،م فر ،شتا و  یر یشهد.  شام   برا  تهسط  اه  است   وردازش  یتدهایا:   مهرد  یر یادگ ی  یمحصنن 

 ، کی:  ،زشیانگ  یر یدرگ   و  شهد،م  ،و فراشتا و  ،شتا و  یهایژ یاستات د و شام   رنیگ ،م  قرار  اسوفاده

درگ   گرید ابعاد  شام     ،لیتحص  یر یاز  و  میهاشا صاست  "عاطفه"  و  "ارزش"  شهد. ،"عنقه"، 

نشان دهتد و فکر    ،آمهزشتیفعال  در  ،عنقه شخص  ی هاهتد مقدار ،از محصنن م  معیهلاً  اسوادان

 . هسوتد ارزشیتد و مهم یر یادگ ی یها برااتتد اه آن

"  ،عاطف" و "،"، "شتا وی"، "رفوار ،عامل"  یمؤلفه چهار یدارا یر یاتد اه درگ ،( عتهان م۲۰۱۳)هیر

  یاز موغیرها  ،عامل  یمثال مؤلفه  عتهانبه  تشکی  شده است.  یموعدد  یهاشا صهر مؤلفه از  است.  
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برامانتد   اعوبار در،درس  فی وظا  یزمان صرف شده  تکی  از  ،لیتحص  درجات  افتی،  و  فرد     ینظر 

مؤلفهاست  شده   یتشک  ،اار انگ برگ   یرفوار   ی،  و    یرندهیدر  صتف  در  داوطلبانه  تهجه، شرات 

در   م  ی هاتیفعالشرات  برنامه  مؤلفهشهد،فهق  تتظ  ،شتا و  ی،    ،یر یادگ یارزش    ،، ییشام :  هد 

ارتباط و روابط با   ایاحساس تعلق    شام   ،عاطف  یو مؤلفه  شهد،م   یآمدو  هداار   ،اهداف شخص

 (۱۴۰۰و هیکاران، ،شهد)ساعو،م ها ،صتفمو ه اسوادان

گردچتان بعد  ک ی  ،لیتحص  یر یدرگ   د،یچه منحظه  اه سرما  ی مفههم چتد  رفوار    یگذار   هیاست  و 

  محصنن   ، لیتحص  تی( و مهفقGulla et al, 2014اتد )،ف میتهص  یر یادگ ی  یهاتی را در فعال  رانهیدرگ 

ها  شک  ،لیتحص یر یدرگ  ، ،ال طهر  به(. Shaari et al, 2014اتد )، م نیتضی م یمسوق ر یرا به شک  غ

 ی ر یادگ ی  فیوظادر  محصنن تیفعال یگسته به یر یو شام  درگ  رد یگ ،م بر در را یادیز  یهاههیو ش

(Reeve, 2012)،  فعال آن  یر یدرگ   زان یم در  در    ، ،آمهزش  یهاتیها  ها  آن  بهدن    صتففعال 

(Appleton,2013 ا ،)هدفیتد آمهزش  یهاتیش در فعالتن   تیفی،   (Saber&Sharifi, 2013  انطباق ،)

 ,Shaari et al)   گردد،م  ها،صتفو هی  اسوادانها با  و ارتباط  هب آن  وههتوهنها با فرهتگ  آن  یر یوذ

و  2014 مهی  عتهانبه (  مهفق  ،عام   ممحسه  ، لیتحص  تیدر  )، ب    ن،یبتابرا(.  Reeve, 2012شهد 

  و   میتعلو دست اندرااران    نیوالد  ان، یمرب  یبرا  ،از مهضهعات مهم و اساس  ،کی  ،لیتحص  یر یدرگ 

 اه چرا( ۱۳9۷، ، یس ،رمضان  و نقش، ،،لی، وا ۲۰۰۴اارل، جاون وبارچ  ه،یباشد )ر،م زین تیترب

  ی، نق  از مهد۲۰۱۳اتد )شرنهف،  ،فراهم م  ،آمهزش  یها،درک نگران  یرا برا  ،چارچهب  ر یموغ  نیا

 (.  ۱۳9۷ ، ، یس ،رمضان و  نقش، ،،لیوا  ،یو حجاز  ،وهر، لهاسان

تربروان  تقایتحق  مهم  هایهدف از    ،کی رواناست  ،جانیه  عهام   ،بررس  ، ،ویشتاسان  شتاسان  . 

که  بلشهند،  ،م    ینا  ،شتا و  یهانه تتها به اسب دانش و مهارت  وههتوهنمحصنن در    اهمعوقدند  

و  یر یادگ ی  به  مرتبط  تد ینا هشا  و  تدی هشا  یهاجانیه ن  شرفتیو  م  زیرا  ه،تجربه  و  جانیاتتد.  ها 

شخص احساس عهام   جیله  از  فرا  ،ویها  سراسر  در  اه  هسوتد    دارند   حضهر  یر یادگ ی  تدیمحصنن 

 (.  ۱۳98، ، نعیو و یواحد  له،یشب ،مانی)سل

 واسخ  و  ،کیهلهژیزیف  یهاوااتش  با  اه  است  شده  یساز   مفههم  ،  هت  حالت  کی  عتهانبه   جانیه

دا  است  هیراه   حهادث  ای  طیشرا  اعمال،  از   ،بر   به   ابانهیارز هیکاران،    اتی، ح ۲۰۱6،  )اهاهرا  و 

فعال  ماً یاه مسوق  یهاجان ی( و ه ۱۳96  یهاجان یه  عتهانبهرابطه دارند،     یتحص  یامدهایو  ا یها  تیبا 

محصنن    ،لیتحص  شرفت یو و  یر یادگ یاه مرتبط با    یهاجانیه   قتی حق  درشهند.  ،م  ف یتعر  ،لیتحص

م  ،آمهزش  یهاط یمح  یهاجانیه  عتهانبه   ،است گرفوه  نظر  )سل،در    و  یواحد  له، یشب   ،مانیشهد 

  ، ناش  یهات یها و عصبان،نااام  و   آمهزش   از   ، ناش  ،  سوگ  ،یر یادگ ی(. لذت متبعث از  ۱۳98،  ،نعیو
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اهزه    ، )صاحب  است  ،لیتحص  یهاتیمرتبط با فعال   یهاجانیاز ه   یها دشهار، نمهنه  ،درس  ف یوظااز  

 (. ۱۴۰۰نسب،  ، تیوتاه و حس   ریاتان، ام

نظر    از و    شهد،م  میتقس  تدینا هشا  و   تدی هشا  ا ی  ، مثبت و متف  بهارزش    نظر   از   ، لیتحص  یهاجانیه

؛  ۲۰۱۰تک،ی تتبری ؛ ل۲۰۰9  ،)وکران  شهند،مشخص م  بهدن  فعال  ری غ  ایبه فعال بهدن    تیفعال  یدرجه

د تا به طهر فعال در تد به افراد ایک اتتتهان،مثبت م  ،لیتحص  یهاجانی(. ه۱۳9۷وهیکاران،    یمراد

   هد  از  ،لیتحص  یهاتیمهقع  در  یشت یب  اسویرار  و  تنش  و  باشتد  یر یادگ یها و متابع  فرصت  یجسوجه 

و  سوگ  ،متف  ، لیتحص  یهاجانیهو    دهتد  نشان اضطراب  (، ،)عاطف  ،ناراحو  و  شیتشه  ،،مانتد 

 ،لیتحص  ،متف  یهاجان یه  نیبتابرا.  دارد  ،و  در  رارنج    ،(،زشی)انگ  اجوتاب  به   ی( و تما،)شتا و  ،نگران

  ت یرسانده و در نها  بیآس  یر یادگ ی  یهاتیشده در فعال  یگذار   هیبه شهر وشهق محصنن و متابع سرما

 (. ۱۳98 ،ی،برزگر بفرو ،،شهد ) صادق،م  یمتجر به ترک تحص

حاضر    یمهارگر   - ارزش   یهینظر حال  تب  یهادگاهید  از   ، کیدر  در    ، لیتحص  ی هاجانیه  ن ییمهم 

  ن ییبه تب  اند  داده  انکشاف  هینظر  نیابراساس    اه  ی هیکاران، در مدل نظر . وکران و  شهد،محسهب م

و   تدهای شایو آن اند  وردا وه  ،لیتحص  ی هاجانیه  یامدهایو  نظر  از  ه.  در    دیبا  ، لیتحص  یهاجانیها 

 یواحد  له،ی شب  ،مانی) سلردی( مهرد تهجه قرار گ ،( و )شتا وطی)مح  ،فرهتگ  -،سطهح مخولف اجوماع

 (.۱۳98، ،نعیو  و

انجام شده، به طهر نمهنه:   ادیز  ،قات یتحق  ، لیتحص  یر یدرگ   یبالا   ،لیتحص  هایجان یه   ریتأث   یته یزم  در

 ی ایر   ،یمحید  ،(۱۳9۷)، یس  ،رمضان  و  نقش   ، ،لی(، وا   ۱۴۰۰) هیکاران  و  ،ساعو  قاتیتحق  جینوا

ام بهادر   یمصرآباد  ( و1396)  ،یر یو   یر یبا درگ   ،لیتحص  یهاجانیه  اه   دهد،م  نشان(  ۱۳9۷)یو 

  یو عهام  درون فرد  ،ثر از عهام  بافوموأ   ،لیتحص  یر یدرگ   دارند و  یرابطه مثبت و معتادار   ،لیتحص

 ،عهامل  یعهام  فرد  ، (۱۳9۷  ،، یس   ،نقش، و رمضان  ،،لی، وا ۱۳9۳و هیکاران،  یاست )حجاز 

  و   نقش،  ، ،لی) وا   ن یهیچتشهد.  ،م  محص   ی هاجانیه   وافکار    د،یهسوتد اه مربهط به باورها، عقا

(،  ۱۳9۷)، یس  ،رمضان  و   نقش  ، ،لی( وا ۱۴۰۰و هیکاران)  ،معصهم  ، (. ساعو۱۳9۷،، یس  ،رمضان

سوا و  وستد)۱۳98)یاظهر   ، شیسادات  طالع  و  مهتا  و  مطالعات  ه۱۳95(  در  اه   شی(  دادند  نشان 

  ، لیتحص  ،متف   جانیداشوه و ه  ،ل یتحص  یر یبر درگ   یمعتادار   مثبت و   ر یمثبت تأث   ، لیتحص  یهاجانیه

  یاتتده  ،ت یبشی و مثبت  ،لیتحص  یهاجانیداشوه است. ه  ،لیتحص  یر یبر درگ   یو معتادار   ،متف  ریتأث 

 (.  Mengmeng et al, 2024)است ،لیتحص یر یاز درگ  یسطح بالا 

شد،  چتان مطرح    ،لیتحص  یهاجانیه  است،  هیبسوه  ،لیتحص  یر یدرگ   با  اه  ،عهامل  از  ،کیچه 

افغانسوان ناشتا وه مانده    ،آمهزش  ی هاطیمح  در  رها ی موغ  نیا  یگذار ر ی ارتباط و تأث   ،. اما چگهنگباشد،م



 

 ش. هم۱۴۰۳ ،(۴شماره ) ،(۷) دور 6

  یجهیبه جسوجه وردا وتد و در نو  ، و مجنت مل  ، المللنیب   یهاوابسیمحققان، در د  نچه است، چتا

 ،آمهزش  یهاط یدر مح  ،لیتحص یر یبر درگ   ،لیتحص  یهاجان یه   ریاه به تأث   ، قیتحق  ج یجسوجه به نوا

  ،لیتحص  یر یدرگ   تیوضع  ،بررس  هدف  به  حاضر  قیتحق  رونی. از اافوتدین  دستافغانسوان وردا وه باشد  

 سهالات  به تا. استمحصنن وههتوهن ااب  وردا وه  ،لیتحص یر یبر درگ  ،لیتحص جانیابعاد ه ریو تأث 

 : دهد واسخ  ی 

 است؟ چگهنه ااب  وههتوهن  محصنن ،لیتحص یر یدرگ  ت یوضع .۱

 د؟ ندار   ریث تأ آنان  ،لیتحص یر یدرگ  یمحصنن رو  ،لیتحص جان یابعاد ه ایآ .۲

  ن یا  از   تا  د ینما  ی،شتاسا  را  ،لیتحص  یر یدرگ   یرو   گذار  اثر  عهام   ق ی تحق  نیا  ج ینوا  اه   رود،انوظار م

 محصنن فراهم شهد.  ،لیتحص یر یدرگ  یمتاسب برا یهاتهیزم قیطر

 تحقیق روش  

و از    یااربرد  قات یاز نظر هدف از نهع تحق  ، ،ای  یهاقیتحق  یدر دسوه  روشاز لحاظ    ق یتحق  نیا

  ی . جامعه آمار باشد، م  ،هیبسوگ   –،فیتهص  ی هاقیتحق  یجیله  از  اطنعات    یو تحل  یگردآور   ثیح

با اسوفاده از جدول   اه.  باشد،م  ش.هم۱۴۰۳سال    در (  95۲۳)  ااب   وههتوهن  محصنن  تمام   شام   قیتحق

با سطح اطی۱۴5ص،    ،۱۳85  ،ی،سادمهرگان) تعداد    % 95  تانی(  تصادف  ۳۷۰به  به شک   ساده    ،نفر 

  ،لیتحص  یر یدرگ   یورسشتامه  از  ازین  مهرد  یواید  یآور جیع  یبرا.  است  شده  انوخاب  نمهنه  عتهانبه

 .  است شده اسوفاده( ۲۰۰5وکران و هیکاران ) ،لیتحص جانیه  یورسشتامه و ( ۲۰۱۳) هیر

وتج    اسیدر مق  آن  یهاباشد و سهال،سهال م  ۱۷چهار بعد و    ی،دارا  هیر  ،لیتحص  یر یدرگ   یورسشتامه

ارونباخ    یآلفا  بیشده است. ضر  یمهافقم( نمره گذار   )اامنً  5مخالفم( تا    )اامن۱ًاز    کرتیل  ی،درجه

،  ۰.86  بیورسشتامه به ترت   ،و عامل  یرفوار   ، ،ابعاد شتا و  یو برا  ۰.8۲  ،لیتحص  یر یدرگ   یورسشتامه

؛  ۱۳9۷  ،یاظهر   ، شیاز اعوبار ورسشتامه است )سادات، سوا  ،است اه حاا   شدهگزارش    ۰.88،  ۰.۷5

تحق۲۰۱۷  ان، یو رسوی   ،ییرح   و   شد  دأییت   نظران  صاحب  تهسط  ز ین  یمحوها  ی، روا  حاضر   قی(. در 

 .  است  ورسشتامه  مطلهب  ی،ایوا  یدهتده اه نشان    دیبرآورد گرد  ۰.88۴ارونباخ    یآن تهسط آلفا  ی،ایوا

ال  ۴۳  یدارا  ، لیتحص  جانیه   یورسشتامه بعد  دو  در    ، متف   یهاجانیه   و   مثبت  یهاجانیه  ، سهال 

اامنً  کرتیل  ی،درجه  وتج  اسی مق  در  زین  ورسشتامه  نیا.  گردد ،م اامن۱ًمخالفم)  از  تا  ( 5مهافقم)  ( 

بتد تاشک،   یدیتهح  ،،قاسم  ان  ی هاقیتحق  در  ورسشتامه  ی،ایوا  و  اعوبار .  است  شده  یدرجه  و 

  کدل ی( ن۱۴۰۰) هیکاران   و  اتباری(، آر ۱۳99و هیکاران ) نی(. فرز۱۳88)  هیکاران و  هری(. اد۱۴۰۲)

  ۰.9۰5آن    ی، و و وا  د ییاعوبار ورسشتامه تأ  ز یحاضر ن  ق یشده است. در تحق  د یی( تأ۱۳98)  هیکاران   و

 به دست آمد.
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 ها افوهی 

 ، لیتحص سالبراساس  قیاشتاک اتتدگان تحق  :۱ جدول

   ،لیتحص سال ، فراوان ی صدیف

 اول  سال 85 23.0

 دوم  سال 144 39.0

 سهم  سال 74 20.1

 چهارم سال 66 17.9

 مجیهعه  369 100.0

  دوم   سال  محصنن  ق یتحق  نیگان در ااتتده   شرات  نیترشیشهد ب،مشاهده م (  1چه در جدول )چتان

 باشد. ،م سهم  سال محصنن اتتدگان شرات نیترام و

 ، لیتحص یرشوه براساس قیتحق اتتدگان اشتاک  :۲جدول

 علهم  ، فراوان ی صدیف

 ، علهم انسان یهاځ، وههت ۱۰۲ ۲۷.۷

 ، علهم فت یهاځ، وههت ۱8۰ ۴8.9

 ، عیعلهم طب یهاځ، وههت ۴۲ ۱۱.۲

 با یز یزبان و هنها یهاځ، وههت ۴5 ۱۲.۲

 مجیهع  ۳69 ۱۰۰.۰

 علهم  و  ،شتاسروان  ،،اجوماع  علهم)،علهم انسان  یهاځ،اه از وههت  دهد،م  نشان(  ۲)  شماره  جدول

( به تعداد اقوصاد زم، یژورنال و ارتباطات ات،یشرع عامه، اداره و  ،سی وال  ،، اسیس علهم و  حقهق ،،ویترب

از وههت   یجامعه نمهنه را تشک  صدی ف  ۲۷.۷نفر شرات ارده اه    ۱۰۲ فت   یهاځ،داده است،    ،علهم 

نفر شرات ارده    ۱8۰( به تعداد  تسیسا  هتریایپ  و  مخابرات  یتکتالهژ   ، ،شتاسنیزراعت، زم  ،ین ی)انج

 ،یهلهژ یب  ات، یاضیر )  ،عی علهم طب  یهاځ،داده است، از وههت   یجامعه نمهنه را تشک  صدیف  ۴8.9اه  

تعداد  ،فارمس  ست، یز  طی مح  ،یوترنر   علهم  ا،یای  ک،یفز به  اه    ۴۲(  ارده   صدیف  ۱۱.۲نفر شرات 

 زبان   ،، مل  اتیادب  و  زبانها )و زبان  بای ز  یهنها  یهاځ،داده است و از وههت   ینمهنه را تشک  یجامعه

   یجامعه نمهنه را تشک  صدیف  ۱۲.۲نفر شرات ارده اه    ۴5( به تعداد  بایز  یهنها  و  ، ارج  اتیادب  و

شرات اتتده مربهط علهم    نیترو ام  ،علهم فت  یهاځ،وههت  مربهط  اتتده  شرات  نیترشیداده است. ب

 . باشد ، م ، عیطب

 



 

 ش. هم۱۴۰۳ ،(۴شماره ) ،(۷) دور 8

 ، لیتحص یر یدرگ و   ،لیتحص جان یه  یهامؤلفه   :۳جدول 

 تعداد ی ار یانحراف مع انهیم اوسط  موغیر ها 

 ۳69 12.72506 30.0000 34.2981 ی ر یدرگ 

 ۳69 2.87965 10.0000 10.3469 لذت 

 ۳69 3.03321 10.0000 10.9729 غرور

 ۳69 2.75654 11.0000 11.4986 اضظراب 

 ۳69 4.48100 19.0000 19.5908 شرم

 ۳69 2.44541 8.0000 8.2168  شم 

 ۳69 2.59330 11.0000 11.2276 ی دیناام

 ۳69 5.16021 21.0000 22.2602 ،  سوگ

،  30.0000  انهی، م 34.2981اوسط    یدارا  ،لیتحص  یر یدرگ   شهد،( مشاهده م3چه در جدول شماره )نچتا

؛ غرور  2.87965  ار ی، انحراف مع10.0000  انه ی، م10.3469اوسط    ی،؛ لذت دارا12.72506  اریانحراف مع

  انه ی، م11.4986اوسط    ی،؛ اضطراب دارا3.03321  ار ی، انحراف مع10.0000  انهی، م10.9729  اوسط  ی،دارا

؛  4.48100  ار ی، انحراف مع19.0000  انه ی، م19.5908اوسط    ی،؛ شرم دارا2.75654  ار ی، انحراف مع11.0000

  انهی، م11.2276اوسط    ی،دارا  یدی ؛ ناام2.44541معیار  ، انحراف  8.0000  انهی، م8.2168اوسط    ی، شم دارا

مع11.0000 انحراف  م22.2602اوسط    ی، دارا  ، سوگ   و  2.59330  ار ی،  مع21.0000  انه ی،  انحراف    اری، 

 باشتد. ،م 5.16021

 محصنن ، لیتحص یر یسطح درگ  : 4 جدول

انحراف   اوسط  ر ی موغ 

 ی ار ی مع 

سطح   ی درجه آزاد  tمقدار   ار ی حد مع 

 ی معتادار 

  یر یدرگ 

 ،لیتحص

۱.99 ۰.۷۱ Q1=  2  ۲۷.۴۰ ۳69 ۰.۰۰۰۱ 

)  یطهر  در جدول شماره  درگ   اوسط  شهد،م  مشاهده(  4اه   انحراف  با  و  1.99  ،لیتحص  یر یموغیر 

  اسوتباط  نیچت   نیبتابرا.  است  بهده  0.0001  یمعتادار و سطح    باشد،م  2موهسط    ار یمع   و  0.71اریمع

 . معتاداراست و بهده  ترنییوا  موهسط حداز  ،لیتحص یر یاه سطح درگ  شهد،م

 

 

 

 

 



 
 9 اب متوهن اموهه تحقیق، - علی، یهلممج

 ها موغیر  ،هیبسوگ  سیماتر  :5جدول

 ،  سوگ ی دیناام  شم  شرم اضطراب  غرور لذت  ی ر یدرگ   

  ،هیبسوگ

 رسهن یو

         ی ر یدرگ 

        0.180 لذت  

       0.626 0.304 غرور 

      0.642 0.655 0.222 اضطراب  

     0.655 0.642 0.564 0.253 شرم 

    0.594 0.629 0.646 0.478 0.166  شم  

   0.649 0.519 0.53 0.653 0.510 0.187 ی دیناام 

  0.666 0.723 0.682 0.672 0.722 0.645 0.275 ،  سوگ 

نشان    اه  0.180و لذت    ،لیتحص  یر یدرگ   نیب  ، ارد اه هیبسوگ  انیتهان ب،( م5نظر به جدول شماره )

و غرور    ،لیتحص  یر یدرگ   نیب  ،هیبسوگ   است،  لذت  و  ،لیتحص  یر یدرگ   نیب  ف یضع  یرابطه  یدهتده

  نیب   ،هیبسوگ   است،   غرور  و  ،لیتحص  یر یدرگ   ن یموهسط ب  یرابطه  ی هباشد اه نشان دهتد،م 0.304

و    ،لیتحص  یر یدرگ   ن یب  ف یضع  یرابطه   ی باشد اه نشان دهتده،م  0.222و اضطراب    ،لیتحص  یر یدرگ 

هیبسوگ و  است،  رابطه،م   0.253و شرم    ،لیتحص  یر یدرگ   ن یب  ، اضطراب  دهتده  نشان  اه    یباشد 

ه  بهد 0.166  و  شم  ،لیتحص  یر یدرگ   نیب   ،و شرم است، هیبسوگ  ،ل یتحص  یر یموغیر درگ   نیب  فیضع

  ، لیتحص  یر یدرگ   نیب   ،باشد، هیبسوگ ،و  شم م  ،لیتحص  یر یدرگ   ن یب  ف یرابطه ضع   یاه نشان دهتده

  ، است و هیبسوگ  یدیو ناام  ، لیتحص  یر یدرگ   ن یب  ف یضع   یرابطه  بهده، نشان دهتده  0.187  .  یدیو ناام

درگ   نیب دهتده  0.275  ،و  سوگ  ، لیتحص  یر یموغیر  نشان  ضع   یبهده،  موغیر    نیا  نیب   فیرابطه  دو 

  ،یدیناام  اضطراب،  شرم،  ،،)غرور،  سوگبیترت   به  ،لیتحص  یهاجانیه  یموغیرها  نیاز ب  ءً باشد. بتا،م

بو شم  لذت ایت  ،هیبسوگ   یرابطه  نیشتی(    ی هاجانیه  یموغیرها  نیب  ،هیبسوگ  یرابطه  نیتا 

 .  باشد ،م ،لیتحص یر یدرگ  و ،لیتحص
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 ، لیتحص ی ها جانیه ابعاد قیطر از ،ل یتحص یر یدرگ ،تیب شیو  یبرا ورود سبک به یر ییموغ چتد هنیرگرس  یتحل جینوا :6جدول

  ی ها رییموغ

 نیب شیو

B SE Beta T P 

 0.000 ۴۰.۲9۷  0.033 ۱.۳۲۲ ثابت مقدار

-10126 - ۰.۰8۱ 0.003 ۰.۰۰۴ لذت   0.261 

 0.002 ۳.۱۷5 ۰.۲58 0.003 0.011 غرور

 0.467 0.727 ۰.۰5 0.004 0.003 اضطراب 

 0.292 ۱.۰5۴ ۰.۰۷8 0.002 0.002 شرم

 0.059 -1.896 - ۰.۱۴9 0.004 - ۰.۰۰8  شم 

 0.799 - ۰.۲55 - ۰.۰۱8 0.004 - ۰.۰۰۱ ی دیناام

 ۰.۰۲۷ ۲.۲۲8 ۰.۲۰۳ 0.002 0.005 ،  سوگ

  R=.366a 𝑅2=۰.۱۳۴  ADJ. 𝑅2=۰.۱۱۷                     :تهجه

ناام   ،، سوگ  یارد اه موغیرها  انیتهان ب،م (6)جدول  به  نظر شرم،  شم، اضطراب و   ،یدیلذت، 

  ، ت یبشی را و  ،لیتحص  یر یدرگ ( موغیر  راتیی)تغ  انس یوار  0.117  ،مجیهع  صهرتبه غرور هرهفت موغیر  

  . ۰5۷اضطراب شده،    ی و بوا  258.غرور شده،    یو بوا  - 0.081  لذت شده،  یبوا  ،طرف  از  .است  ارده

،  .۲۳شده    ، سوگ  یوبوا  ،-.018شده    یدیناام  ی، بوا-.019 شم شده    ی، بوا.078  شرم شده  یوایوب

 یو سطح معتادار   .۰۰۲موغیر غرور شده    یو سطح معتادار .  ۲6۱موغیر لذت شده،   یو سطح معتادار 

موغیر  شم شده    ی، سطخ معتادار .۲9۲موغیر شرم شده    ی، سطح معتادار .۴6۷موغیر اضطراب شده  

معتادار .059 ناام  ی، سطح  . چهن    . 027شده    ، موغیر  سوگ  یمعتادار ، سطح  .799شده    یدی موغیر 

معتادار  و  سوگ یموغیرها  یسطح  از  ،)غرور  اهچکت  معت  0.05(  سطح  ااست  و  است  شده  دار 

دار نشده  امعت  ءً بتا  باشد،م،  0.05و لذت( بزرگت از     شم  اضطراب،  شرم،  ،یدی)ناامیموغیرها  یمعتادار 

 است. 

 ی ر ی گ   جه ی بحث و نو 

وههتوهن ااب     محصنن  ،لیتحص  یر یدرگ   بر  ،لیتحص  جانیهابعاد    ریث أ ت   ،بررس  بهاه    قیتحق  نیا  در

اه  وردا وه داد  نشاده  نوایج  درگ   شد،  موهسط   ااب   وههتوهن  محصنن   ،لیتحص  یر یسطح  از سطح 

  ، سا واراسوادرفوار  است. از آنجائیکه درگیری تحصیل، به عهام  و موغییرهای مخولف چهن:  تر  ن ییوا

. بتابراین  (۱۳98و هیکاران،    افروز)قرار دارند    ...و،  ،  سوگ، تحصیل، صتف  ، جهدرس  هایو هدف

وایین بهدن سطح درگیری تحصیل، محصنن میکن است از ضعف دانش  م، نویجه گرفت اه  تهان 

های ارتباط، اسوادان با محصنن، ااربردی های درس،، استایژیها و فعالیتمحصنن، برنامهی  وایه

فعالیت  از  بردن  باشد.  نبهدن محوهای آمهزش، و عدم لذت  ناش، شده  یادگیری  ی چرااه هسوه های 
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(. ۱۳98)افروز و هیکاران،    دهدمرازی درگیری تحصیل، را یادگیری فعالانه و لذت بخش تشکی  م،

، هرچه فعالیت  دارددرجریان تدریس  ها  آن الیت  درگیری تحصیل، محصنن، بسوگ، به میزان فع  ، یعت،

هیچتین سطح درگیری تحصل، بسوگ،    یابد.نیز افزایش م،ها  آن  سطح درگیری  ،تر باشدمحصنن زیاد

ها لذت بخش باشد سطح درگیری بالاتر های آمهزش، دارد، هر چه فعالیتبه لذت بخش بهدن فعالیت 

 . شهدم،

داد  قیتحق  هاییافوه ا  نشان  هاه  رو   ،) سوگ،لیتحص  یهاجان یبعاد  غرور(    ،لیتحص  یر یدرگ   یو 

  فعال    یتحص  انیجر  در  محصنن  هرچهاه    ،معت  نیبدداشوه است.    یمثبت و معتادار   ریمحصنن تأث 

 یر یدرگ   یدهتده  نشان   شت، یب  ، سوگ  نی. ااتتد، م  ،احساس  سوگ  طبعاً   اتتد،  تنش  شتیب  باشتد،

بد  ، سوگ    یتحص  ان یجر  در محص     اگر  و است    شت یب  ،لیتحص نکتد  اه    ا معت  نیاحساس  است 

  یشت یب  سهم   اندازه  همان به    اه دراندغرور    به میزان   ،محصنن  نیوجهد نداشوه است. هیچت   یر یدرگ 

  د،یاش احساس حقارت نمای تحصیل،رشوه  از   اه   ،محصل  برعکس.  دنر یگ ، م  ،آمهزش  یهات ی در فعال

. وس ردیبگ  سهم  ترام  ،لیتحص  یهاوروژه  و  هاتیفعال  دراه    شهد، حس حقارت سبب م  نیا  طبعاً 

درگ   میمسوق  یرابطه  غرور  احساس  و   ،  سوگ  زانیم   با   ق یتحق  نیا  یهاافوهی  دارد.  ،لیتحص  یر یبا 

(، سادات و  ۱۳9۷)  ، یس  ،رمضان  و  نقش   ،، لیوا ،  (۱۴۰۰)  و هیکاران  ،معصهم  ،ساعو  مطالعات

نویجه گرفت  بتابراین م،  .( هیسه است۱۳95)  ( و مهتا و طالع وستد۱۳98)  یاظهر   ،شیسوا اه  تهان 

ها و متابع  فرصت   یتهاند به افراد ایک اتد تا به طهر فعال در جسوجه ،مثبت م  ،لیتحص  یهاجان یه

برعکس، افراد  .  دهتد  نشان   هد  از  ،لیتحص  یهاتیمهقع  در  یشت یب  اسویرار  و  تنش  و  باشتد  یر یادگ ی

(،  ،)بعد عاطف، ناراحو  و  شیتشه احساس از  ، ، سوگ و اضطراب  مانتد ، ،لیتحص ، با احساسات متف

 ( ۱۳98 ،ی،برزگر بفرو ،،)صادق  برند،( رنج م،زشی)انگ اجوتاب به  ی( و تما،)شتا و، نگران

  ،یدیشرم، لذت،  شم، ناام) ،لیتحص یهاجان یه ابعاد ن یب از  اه داد نشان  ق یتحقبه این ترتیب نوایج 

از  میکن است  معتادار نبهدن  .  ستیدار ن  امعت  ریتأث   نیاما ا  ؛دارد  ری تأث   ،لیتحص  یر یدرگ   اضطراب( بر

لذت است   ،لیتحص  جانیاز ابعاد ه  ،کی  :مثن  محصنن، ناش، شده باشد،  ،لیتحص  جانیه  سطح وایین

وههتوهن ااب  از تحصی   محصنن    بتابراین  ،نداشوه است  یمعتادار   ریتأث   ، لیتحص  یر یو لذت بر درگ 

ها اه براساس نمره اانکهر  . این عدم لذت میکن است از سیسوم شیهلیت در وههتوهنبرندنم،لذت  

گیرد ناش،  ی محصنن مهرد تهجه قرار نم،گیرند و در آن اسوعداد و عنقهها صهرت م، و ظرفیت رشوه 

باید تذار داد   باشد.  بالای درگیری تحصیل،  اه عنوهشده  نیز  بر عهام  هیجان،، موغیرهای دیگری 

  درگیری تحصیل،   درتأثیر گذاری هیجان تحصیل،  تأثیرگذار اند، از این روست اه در جهامع مخولف  

  و   نقش  ،،لیوا ،  (۱۴۰۰و هیکاران)  ،معصهم  ،با مطالعات ساعو  نوایج  ن یاچه  موفاوت است. چتان

.  ستی ( هیسه ن۱۳95)  ( و مهتا و طالع وستد۱۳98)  یاظهر   ، ش یسادات و سوا  ،(۱۳9۷)  ، یس  ،رمضان
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م،   قاتیتحقنوایج   نشان  اه  فهق  و    ریتأث   ،لیتحص  یر یدرگ   یرو   ،لیتحص  یهاجان یهدهتد  مثبت 

براین  بتا.  نداشوه است  ،لیتحص  یر یدرگ   یرو   یمعتادار   ریتأث   قیتحق  نیاه در ا  ،درحال  دارد،  یمعتادار 

نداشوه   یمعتادار   ریتأث   ،لیتحص  یر یدرگ   یرو   ،لیتحص  یهاجانیاه تمام ابعاد هتهان نویجه گرفت  م،

 ن یداشوه است. ا ،لیتحص یر یدرگ  یرو  یمثبت و معتادار  ریاه تأث  ،است بجز از ابعاد غرور و  سوگ

ه   اه  است   ، معت  بدان تأث ،  لیتحصی  هاجانیبرعنوه  درگ   یر دیگ  گذارر یعهام   اه  دارد    یر یوجهد 

   .اند موفاوت گرید یجامعه تاجامعه  کیعهام  از  نیسازد. اه ا، م مواثر را ،لیتحص

 اه:  گردد، م شتهادی و وههتوهن ااب اسوادان  و نیمسهول  محققان به ق یتحق جینوا به تهجه با

  بر اه    یگر ید  ،عهامل  یبه جسوجه   است  اثرگذار  ،لیتحص  یر یدرگ   یاه رو   ،لیتحص  جانیه  برعنوه 

 سا ت   مساعد  امکان  گذار  ریعهام  تاث   افتیدر  قیبپردازند. تا ازطر  دارند نیز  ریث أ ت   ،لیتحص  یر یدرگ 

  .فراهم شهد محصننبیشت  ،لیتحص یر یدرگ  یتهیزم

  به   ،ببرند  لذت  ،درس  یهات یفعال  از   و  شهند  فعال   شت یب  ،درس  یهات ی فعال  در  محصنن  اهنیا  یبرا

در آن محصنن محهر  اهاتتد  ،طراح  یرا طهر  شی ه ،درس یهابرنامهاه  شهد، م شتهادیو اسوادان

 .افزایش یابتدمحصنن  ،لیتحص یر یدرگ  سطحقرار گیرند تا از این طریق 

 تا   طراح، و اجرا شهند  محصنن  های، یو تهانا  هااسوعداد  مطابق   ،درس  یهات یفعال  ها وبالا ره برنامه

مهفق عی  اردند   هات یفعال  انجام  در محصنن    ، وقو .  تدیبرآ  یهات ی فعال  نجاما  یعهده   ازمحصنن  

 . گردد ،م یشت یب یر یدرگ  سبب غرور احساس نیا و گردد،م ها آنباعث غرور در 
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 متابع 

(. اثر بخش، آمهزش مویراز بر تتظیم هیجان وکران بر هیجان ویشرفت  ۱۴۰۰آریاتبار، ل.،  هئیت،، ف.، و اسدزاده، ح. ) 

 . ۱۳8۱-۱۳6۳(، ۱۰۴)۲۰ ماهتامه علهم شتا و،، و  هد نظم جهی، محصنن. 

یرسوان، ایران،: یک  (. درگیری تحصیل، در محصنن دب۱۳98افروز، ح.ر.، اژه ای، ج.، حجازی، ا.، و مقدم زاده، ع )

 .۳۷۰ - ۳5۴(، ۴)۲۳/ 9۲مجله روانشتاس، مطالعه ایف،.  

م.) احیدی،  شهریاری  زادگان، ش.،  تحصیل،  ۱۴۰۲جباری  عیلکرد  و  تحصیل،  درگیری  تحصیل،،  هیجان  مقایسه   .)

مجله ویشرفت های نهین در علهم رفواری،  محصنندوره اول دبیرسوان دولو، و غیر دولو، در آمهزش مجازی.  

8(56 ،)۱8۲- ۱9۳ 

های تحصیل، با عیلکرد تحصیل، دانشجهیان  رابطه هیجان  (. ۱۳96حیات، ع.ا.، اسی،، ک.، رضای،، ر.، و نبیئ،، پ.)

- ۲۰(،  ۴)9مراز تحقیقات آمهزش بالیت،، دانشگاه علهم وزشک، شیراز،  وزشک، دانشگاه علهم وزشک، شیراز.  

۲9 . 

 (. روش های تحقیق و آمار به زبان ساده. چاپ اول، تهران: انوشارات شنک. ۱۳85سادئ،، ع.)

(. نقش واسطه ای سرزندگ، تحصیل، و شهخ طبع، در رابطه بین هیجان های  ۱۳98ی، م.)سادات، س.، و سوایش، اظهر 

 . ۴۰-۲8(،  ۴)۱۲نشریه راهبردهای آمهزش در علهم وزشک، ،تحصیل، و درگیری تحصیل،. 

ع.) زاده،  مقدم  و  مرض.،  دهقان،،  دربین  ۱۴۰۰سروی، ص.،  تحصیل،  عیلکرد  و  تحصیل،  درگیری  رابطه  بررس،   .)

 . ۷۱-65(، 9)۳. فصلتامه راهبردهای نه در روانشتاس، و علهم تربیو،، انشکده فت، دانشگاه تهراندانشجهیان د 

(. تدوین مدل عل، درگیری تحصیل، بر اساس  ۱۴۰۰، ف.، جدیدی، ه.، یاراحیدی، ی.، و اابری، م.)ساعو، معصهم،

: اثربخش، برنامه مسوخرج  های تحصیل، با نقش واسطه ای  هد ناتهان سازی تحصیل،  هد نظم جهی، و هیجان

 .۳8۷-۳69(، ۱)۱۲فصلتامه وژوهش های ااربردی روانشتا و،، از مدل بر فرسهدگ، تحصیل،.  

واحدی، ش.، ن.،  شبیله،  نعیو،، ش.)  سلیمان،  هیجان۱۳98و  رابطه  با (.  والدین  و  معلمان  تحصیل، محصنن،  های 

 .۱99 -۱89، ( ۱)6فصلتامه سنمت روان اهدک،  عیلکرد تحصیل، درس علهم. 

های تحصیل، در رابطه ای نیازهای بتیادی روانشتا و،  (. نقش واسطه ای هیجان۱۳98صادق،، م.، و برزگر بفروی،، م.)

 . ۱۱-۲(، ۲)۱۱مجله وژوهش در آمهزش علهم وزشک،،و رضایت تحصیل، دانشجهیان.  

های تحصیل، و مسهولیت  واری هیجان(. روابط سا  ۱۴۰۰صاحب، اهزه اتان،ج.، امیر وتاه، ع.، و حسیت، نسب، س.د.)

گران.   ایثار  فرزندان  در  مفههم  هیشت  بهاسطه  تحصیل،  بااشویاق  نهین  وذیری  های  وژوهش  فصلتامه 

 . 6۱-۴۷(، 6۲)۱6روانشتا و،، 

(. اثر بخش، مدا نت آمهزش، بر اساس مدل درگیری تحصیل، بر شیفوگ، تحصیل،  ۱۴۰۰صباغ،، ف.، و هیکاران.)

فصلتامه ای مراز مطالعات و   - ی آمهزش جتدی شاوهری تهسعهمحصنن وسر با درگیری تحصیل، وایین. مجله

 .  9۷-8۷(، ۳)۱۲تهسعه ای آمهزش علهم وزشک،، 

برفهی،،   برزگر  انداز زمان در هیجان۱۳99ک.، و فقیه،، م.)فرزین، س.،  های تحصیل، محصنن وسر  (. نقش چشم 

 . ۱۷۲-۱5۳(، ۱)9فصلتامه روانشتاس، مدرسه، مقطع دوم موهسطه. 
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گری  (. ارایه مدل سا واری اهداف ویشرفت و مشغهلیت تحصیل،: میانج،۱۳98نیکدل، ف.، هیو،، ن.، و نهشادی، ن.) 

 .5۳-۳۳(، ۲)۱۰مجله تهسعه آمهزش جتدی شاوهر، های ویشرفت تحصیل،.  هیجان

ای ویشرفت متف،  ههای ویشرفت مثبت تحصیل،، هیجان(. رابطه هیجان۱۴۰۲و تاشک، آ.) قاسیخان،، ز.، تهحیدی، ا.،

(  ۴)    9وژوهش نامه روانشتاس، مثبت،  ی رضایویتدی تحصیل،.  تحصیل،، و راهبردهای یادگیری با نقش واسطه

 ،۳۱-56 . 

(. ویشایتد های درگیری تحصیل،: آزمهن مدل،  ۱۳98قدس،، ا.، طالع وستد، س.، رضای،، ع. م.، و محیدی فر، م.ع.)

 . ۲5۷-۲۳۱(،5۱)۱5روانشتاس، تربیو،، دانشگاه عنمه طباطبای،، فصلتامه ارزش.  -بر اساس نظریه انوظار

نیکدل،ف.) و  ااوو سیان، ج.،  و.،  فرزاد،  هیجان۱۳88ادیهر، پ.،  ورسشتامه  رواسازی  وکران،  (.  نشریه  ها تحصیل، 

 .۳8-۷(، ۴)8نهآوری های آمهزش،، 

حصیل، و درگیری تحصیل، با ویشرفت تحصیل،.  (. رابطه  هد اارامدی ت۱۳88لهاسان،، م.غ.، اژه ای، ج.، و افشاری، م.)

 . ۳۰5-۲89(، ۳)۱۳مجله روانشتاس،، 

های تحصیل، با درگیری تحصیل، در محصنن  (. بررس، رابطه بین هیجان1396محیدی، س.، ایری، ف.، و امیری، ح.)

تربیو، و مطالعات  مقطع موهسطه اول شهر ارمانشاه. سهمین اتفرانس بین الملل، وژوهشهای ااربردی در علهم  

 https://civilica.com/doc/739119رفواری و آسیب های اجوماع، ایران،تهران،

های تحصیل، و  (. مدل یاب، ویشرفت تحصیل، بر اساس هیجان۱۳9۷مرادی، خ.، اسد زاده، ح.، ارم،، ا.، و نجف،، م.)

 ۱۴۷(، 5۱)۱5یو، دانشگاه عنمه طباطبای،، . فصلتامه روانشتاس، ترباشویاق تحصیل،: نقش میانج، تحهل مثبت نهجهان،
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