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 لنډیز
ــیف  ــلو  د تنکیو اوانانو  کاربردي څېړنه ده. د څېړنې   -دا یوه توص موخه دا ده چې روښــانه د د والدینو س

ټولنیاه وده څنګه تر اغېا لاندې راولي. څېړنه کې د والدینو د سـلو  اووند تحقیقات تحلیل شـوي او د څېړنې 

دریځه والدینو تنک  اوانان د خپلواکۍ پوښـتنو ته اواس موندل شـوی دی. د څېړنې پایلې ښـی ، چې د سـخت

تونو ته په تر لاسـ لو  لرونکو والدینو اولادونه هېډ لول ارزښـ توناو سره مخ وي. د مطلق ازاد سـ ه کولو کې له سـ

ــلو    ابـل احترام لرونک  وي. د تړلي سـ ان د متقـ دینو تنک  اوانـ ــلو  لرونکو والـ ه سـ درانـ ه وي. د مقتـ ژمن نـ

څېړنې لاســـته راوونې ښـــی ، چې د لرونک  وي. د  غوښـــتونک  او مهنااکته، اانلرونکو والدینو اولادونه بې

 پلرونو د سلو  ښه لول مقتدرانه سلو  دی. –تنکیو اوانانو د سالمې ټولنیاې ودې لپاره د میندو

 روزنیا مېتود ؛د والدینو رفتار ؛ټولنیاه وده ؛سلو  ؛: تنکی اواناصطلاحاتکلیدي 

 

The Effects of Parent Behavior on Adolescent Social Development 

Jr. Teaching Asstt. Asadullah Kaliwal 

Abstract 

This  research is descriptive- applied study. The aim of research is to elucidate that what 

is the effects if parents behavior on the social development of teenager. In research 

researches are analyzed and answer found for the question of research. The results of this 

study show that adolescents with hardline parents have difficulty achieving independence. 

And this kind of parental behavior paves the way for juvenile delinquency, deviation and 

misbehavior. Adolescents with absolutely free-spirited parents are not committed to any 

values and face confusion and lack of planning. Adolescents with democratic behavior 

should have mutual respect, gradually it is moving towards independence and its social 

development is progressing with age. Grandchildren with close-knit parents are rude, 

selfish and expectant. The findings of the study show that parental behavior is a good way 

of promote healthy social development in adolescents. 

Keywords: Adolescent; Behavior; Social Development; Parent Attitude; Educational 

Method. 
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 سریزه
ه   د ټولې دورې مهمې دي؛ خو د تنکۍ اواړ پړاو لـ ه د ژونـ ه اوخـ ه د ودې لـ ت څخـ انګړي اهمیـ اـ

برخمن دی. پـه دغـه پړاو کې تنکی اوان د ودې د نورو اوخونو تر څنـه پـه ټولنیا اوخ کې هم پراخـه 

ــومتوس لـه تړلي ژونـد څخـه ازادپهي او پـه مختلفو برخو کې  وده کوي. تنکۍ اواړ کې وګړی د مـاشـ

ــه کوي. که څه هم له مختلفو برخو څخه د تنک  اوان خپلوا ــېدل طبیع  خپلواک  تر لاسـ کۍ ته رسـ

 پلرونو رول هم مهم دی. –خبره ده؛ خو په دې برخه کې د میندو 
ــاړ وده په اانګړي لول ټولنیاه وده په  ټولنیاه وده له زپهون څخه تر مړینې پورې دوام لري او که انس

لنیاه سـمه توګه پر مخ ولاوه د، له ټولنیا اوخه د یوه سـا  وګړي را لویېدل شـوړ دي. که څه هم ټو 

دو  ه اوږدو کې دوام لري؛ خو د تنکۍ اواړ پړاو کې لپر پراخوالی موم  او مینـ د پـ وده د ټول ژونـ

 پلرونو ته ښای  چې په دغه دوره کې له خپلو تنکیو اوانانو اولادونو سره مناسبې اویکې او سلو  ولري.

 د مسألې بیان
ه حســــابې ه لپرو مهمو دورو څخـ ان پکې د نورو د تنکۍ اواړ دوره چې د عمر لـ هي، تنک  اوانـ

اوخونو تر څنـه پـه ټولنیاه برخـه کې هم پراخـه وده کوي. پـه دې دوره کې تنک  اوانـان لپر ملګري  

ــتون او لـه هغوی سره چلنـد د دوی پر ټولنیاو کړو ووو اغېاه کوي. تنک   موم  او د همـدې ملګرو شـ

دو پلرونو سره واټن ه مینـ ه دغې دوره کې لـ ان پـ ه هغوی سره خپلې ټولنیاې اویکې او    نیسررر پپاوانـ لـ

راکموي؛ خو دا چې دوی لا هم له مختلفو اوخونو څخه خپلواکۍ ته نه دي رســېدلي او له مور و پلار 

ــلو  او کړه ووه د دوی پـه ټولنیاه وده او کړو ووو خپـل اغېا   سره پـه کور کې ژونـد کوي، د هغوی سـ

ــب چلنـد ونکړي د هغوی پر ټولنیاې  لري. کـه مینـدې پلرونـه لـه خپلو تنکیو اوانـانو اولاد نو سره منـاسـ

ــألـه دا ده، چې مینـدې پلرونـه لـه تنکیو اوانـانو سره   -ودې منف  اغېاې لرلای د؛ نو د دې څېړنې مسـ

ــکـل مخ تـه لاوه د  پـه بلـه وینـا، د  ــم شـ څـه لول چلنـد وکړي، چې د هغوی ټولنیاه وده ورسره پـه سـ

ټولنیاې ودې ســـم پرمخته ته لار هوارولای د  دا په   والدینو کوم لول ســـلو  د تنکیو اوانانو د

داســـې حال کې ده چې د میندو پلرونو ســـلو  د اولادونو د ودې پر اینو اوخونو په اانګړي لول د 

 ټولنیاې ودې په اوخ لپره اغېاه لري.

 د موضوع اهمیت
اوخـه هم چککـه  د تنکۍ اواړ دوره چې نوی اوان پکې د ودې د نورو اوخونو تر څنـه لـه ټولنیاه 

دو ه د مینـ املرنـ پلرونو پر   -وده لري؛ خو د مخکینیو دورو برعکس، دې دوره کې د تنک  اوان لپره پـ

ــ پلرونو څخه  اای ملګرو او هماولو ته وي. په دغه پړاو کې د تنک  اوان هیله دا وي، چې له میندو 
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ــه کړي او همدا چاره د دې ســبب کېهي، چې هغه خپل لپر   وخت له ملګرو سره تېر  خپلواک  تر لاس

کړي چې پر کړنو په اانګړي لول ټولنیاو کړوـــ ووو یې ژوره اغېاه کوي. د دې څېړنې اهمیت په دې 

کې دی چې له یوې خوا په دغه پړاو کې تنکی اوان هڅـه کوي اان له مور و پلار څخـه لرې کړي او 

ــوونو او مینې تـه اوتیـا لري؛ نو اوینـه ده   پلرونـه پوه د، چې لـه  -چې مینـدېلـه بلې خوا د هغوی لارښـ

خپلو تنکیو اوانانو اولادونو سره څه لول چلند وکړي، چې هم یې اوینې لارښـوونې ورته کړې وي او 

ه ده، چې د  ه اوینـ ه اکـ ه برابره کړې وي. دا څېړنـ ــه کولو زمینـ ه د خپلواک  د تر لاسـ هم یې هغوی تـ

ې ګکور نه وي او دا باید روښـــانه د چې په پلرونو یو لول ســـلو  د ودې په مختلفو دورو ک  -میندو

 تنکۍ اواړ پړاو کې د میندو ـ پلرونو کوم لول سلو  اغېامن واقع کېهي.

 د څېړنې موخې
 د میندو پلرونو د سلو  اغېاې معلومول. باندې . د تنکیو اوانانو په ټولنیاه وده۱

 یلې څرګندول.پا لول کړنو مثبتې او منف پلرونو د لول  –. د تنکیو اوانانو پر ټولنیاه وده د میندو ۲

 پلرونو د تنکيو اوانانو د ټولنیاې ودې لول روښانه کول. –. د لول لول سلو  لرونکو میندو ۳

 د څېړنې پوښتنې
 . آیا د میندو ـ پلرونو کړه ووه د تنکیو اوانانو په ټولنیاه وده اغېاه لري ۱

 اوانانو په ټولنیاه وده مثبتې او منف  اغېاې لري . د والدینو کومې کړنې د تنکیو ۲

 . آیا د والدینو د سلو  لول د تنکیو اوانانو د ټولنیاې ودې په څرنګوالي اغېا لري ۳

 د څېړنې کړنلاره
په دغې توصیف  ـ کارپدونکې څېړنه کې چې د تنکیو اوانانو پر ټولنیاه وده د میندو ـ پلرونو د سلو   

ـ پلرونو د سلو  بېلابېلو لولونو په هکله مقالې، لیکنې او څېړنې تحلیل شوي او  اغېاې ښی ، د میندو

د څېړنې پوښــتنو ته اواس موندل شــوی دی. څېړنه د محتوا تحلیل په مېتود تر سره شــوې او دا پکې 

 روښانه شوې چې د میندو ـ پلرونو سلو  څه لول د تنکیو اوانانو ټولنیاه وده باندې اغېاه کوي.

 نې مخلیدد څېړ 
ــم انتخـاس، پـه اـان بـاور او د نورو نظرونو تـه  ه کې مونـدلې، چې د سـ د حیـدر ویس د څېړنې پـه پـایلـ

انو کې چې د روزنې لول یې دموکرات وو د هغو   ه تنکیو اوانـ اهمیـت ورکولو اوا  د هغو کورنیو پـ

 (.۱۳۷۸ویس، کورنیو له تنکیو اوانانو څخه زیات وو چې د روزنې لول یې دکتاتورانه وو )حیدر 
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تنک    ۴۱۰۰( د لمبورن او ملګرو د څېړنې پـایلـه ذکر کوي او لیک : پـه دې څېړنـه کې  ۱۳۷۵بهرامیـان )

ه  ه یې لـ ان چې عمرونـ ه خپلو والـدینو څخـه د هغو د ارزونې او د منلوـ    ۱۸ -۱۴اوانـ الونو پورې وو لـ کـ

منطق  اقتدار، دکتاتوري، منطق   مشغولتیا او محدودیت ــ څارنې اوخونو ته په کتو سره په څلورو للو:  

ازادي او ســترګې پکوونکو باندې وپشــل شــوي وو. وروســته یې تنک  اوانان له څلورو اوخونو یعنې 

ــ ټولنیاه وده، تحصی  پرمخته، داخ  خپګان او ستوناه لرونک  سلو  باندې ووپشل او تر   رواړ 

ــوده، هغو تنکیو اوانـانو چې خپـل والـدین یې د منطق    ارزونې لانـدې یې ونیول. د څېړنې پـایلې وښـ

ه ټولنیا پوره ه کړي و پـ ه ګوتـ ه پـ ه توګـ لرونکو پـ دار  ــلوک  او اقتـ ه سـ والي کې یې تر ټولو لووې او پـ

ل روان ان چې خپـ ه تنک  اوانـ ــتې وې. هغـ ډولیو لرلو کې یې تر ټولو ټیکې  رې اخیسـ دنیاو ګـ پېینـ

ــودلي و، برعکس حالات پک ې موجود وو. هغوی چې والدین یې د والدین یې ســـترګې پکوونک  ښـ

ــت  و د اطاعت او له لویانو سره د اان جووونې په برخه کې یې لووې  رې   دکتاتورو په لله کې راوس

اخیسـتې وي؛ خو په نسـب  لول یې د نورو تنکیو اوانانو په پرتله د اان )خود( په مفهوم کې کموالی 

ه منطق  ازادي لرونکو کورنیو څخه راغ  و په اان لیدل کېده. په مقابل کې، هغه تنک  اوانان چې ل

یې غښـتلی باور درلوده؛ خو له موادو ناووه ګکه اخیسـتنه او په ښـوونځ  کې غیر حاضري کول هم پکې 

 (.۱۳۶۷تر یوه بریده لیدل کېدل )بهرامیان، 

ه تر سره کړې، چې   دور یوه څېړنـ ه الـ ه هکلـ ال د اغېاو پـ اپېریـ ه ټولنیاه وده د کورړ چـ ه پـ کلمان هم پـ

هغې استناد کړی دی. دغې څېړنې د والدینو درې لوله نفوذ توصیف کړی یعنې دکتاتورانه، مطلق ازاد 

او دموکرات او د هغو اویکه یې د تنکیو اوانانو د شـخصـیت له اینو اوخونو سره سـنجولې ده او دې 

ر لري؛ خو دغه لپروالی بیا پایلې ته رسـېدلی، چې د لموکرا  کورنیو هلکان او نجونې په اان لپر باو 

 (.۱۳۷۱په نورو لولونو په اانګړي لول دکتاتورو کې کم و )احدي او محسن ، 

( څرګنده کړې، چې د پاشـل شـویو کورنیو تنک  اوانان او ماشـومان د منسـجمو کورنیو ۱۳۷۶شریعت )

ــبت د ټولنیاې ودې په ټیکه کچه کې دي )شریعت،   ــومانو په نس ــ۱۳۷۶د ماش کارندوینه (. دا د دې ښ

 کوي چې د میندوـ پلرونو سلو  او کړه ووه د تنکیو اوانانو پر سلو  بې اغېاې نه دی.

 ټولنیزه وده او ټولنیز کېدل
ــاره کوي، چې پـه ترې کې یې یو بې تجربې   ــې مهـارتونـه،    وګړیټولنیا کېـدل هغو بهیرونو تـه اشـ داسـ

اســطه یې کولای د په هغه کولتور کې  ونې په لاس راووي، چې په و   کړنیاېارزښــتونه، انګېاې او 

؛ بلکې د ټولنیاې  یپه څېر ند لارې  چې دی ژوند پکې کوي ښـه سلو  ولري. ټولنیا کېدل د یو طرفه
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للې نوی غړی هم د ټولنیا کېـدو پـه بهیر کې فعـالـه وي او د هغو مطـالبو پـه انتخـاس کې چې د پخوانیو 

 (.۱۳۷۱ي )بهرامیان، وګړو له لوري ورته وواندې کېهي، د ټاکنې حق لر 

ــین نیاد او عبدالله زاده د مک کول له قوله لیک :   ــوع ))حس ــ  موض د ټولنیا کېدو د مطالعې وو اص

. د زوه له کومې منلو کې  دیاتڼرنیلایاپشن یعنې د زوه له کومې منل او د اان په تنظیم کې د هغه رول 

معیارونه داسې منل کېهي چې د یوې للې غړي د هغو په چې د ټولنیا کېدو یوه موخه ده، ارزښتونه او 

 (.۱۳۷۱)بهرامیان،  ((منلو کې په ارادي توګه عمل کوي؛ نه ده باندنیو پایلو یا وپرې له امله

بې باورۍ پړاو دی؛  –ټولنیاه وده په اتو پړاوونو کې بشـپړپهي. لومړی پړاو یې د باور   –د انسـانانو رواړ

ــک او تردیـد   ــاس  –دویم پړاو شـ اه احسـ ــت؛ څلورم پړاو د   –د نظر خپلواک ؛ درپیم پړاو د ګنـ نوښـ

  - والید هویت موندل؛ شــپهم پړاو ګوښــه –جووښــت؛ پنځم پړاو د رول ګډولي  –ســپکاوي احســاس

ــمیمیـت؛ اووم پړاو لوبوالی ــپېڅلتیـا دی )حیـدر ویس،   –تولیـد؛ او اتم پړاو نـاهیلیتوس –صـ (.  ۱۳۷۸سـ

له پیدایښـت څخه پیلېهي او د عمر تر پایه دوام پیدا کوي؛ خو پینځم پړاو  ټولنیاه وده د انسـان  –رواړ  

ــېـدو پورې دوام موم .حقیـار د  یې د نوې اوانۍ پـه کـالونو کې پیلېهي او د دې دورې تر پـای تـه رسـ

د تنکۍ اواړ پړاو خورا مهم کار د هویت جووپدل دي. دی باوری دی، هغه  ))کدیور له قوله لیک :  

ــې  اوانـان چې د و  دې او پرمختـه پـه حـال کې دي، لپر ژر بـه د لویوالي دورې لـه پکو دنـدو سره داسـ

مخامخ د چې د خپل موقعیت په هکله به پرپشانه وي او لامل به یې هغه احساس وي چې دی یې د 

 (.۱۳۷۵ریا او ملګري، )بې ((خپل اان او نورو پر وواندې لري

نه ښـکاره کېدل او یا د هغوی له هیلو سره د تنک  اوان پړاو کې د نورو په نظر ښـه   په د تنکۍ اواړ

(. د اریکسـون په باور، ۱۳۷۵ریا او ملګري،  نه برابروالی هم تنکی اوان په سـتوناو کې راښـکېلوي )بې

دا پړاو دی چې   ه همـ اکوونکی دی؛ اکـ ــت ټـ پکې د   وګړید تنکۍ اواړ پړاو لپر مهم او سرنوشـ

ــألې سره مخـا ــکیاې مسـ مخ کېهي. پـه دې پړاو کې تنکی اوان هڅـه کوي چې لـه  هویـت مونـدلو بنسـ

اایهی وټاک  )قهفرخ  او ملګري،   -او اویکو له اوخه خپل اای  جنسررر وظیفوي، ټولنیا، باوري، 

ــطراس راووونکی کـار دی. تنکی ۱۳۸۱ ــتونامن او اضـ (. لـه همـدې املـه ده چې د هویـت مونـدل یو سـ

تر ټولو ښــه او مناســب  د اان لپاره  څو وکولای داوان او دی چې لول لول رولونه تجربه کړي؛ تر 

رول وټـاک . هغوی تر لپره پورې خپلو بـاورونو او فکرونو تـه تغییر ورکوي او د فکرونو او لیـدلوریو پـه 

)د فکرونو او ارزښـــتونو   تجربې او ازمایښـــت لاس پورې کوي. د تنکۍ اواړ دغه ښـــکاره اانګړنه

هي. هغه تنک  اوانان چې له دغه ستونامن او حساس وضعیت  د وخت غوښتنې په نوم یادپ  ازمایښت(

والي له احساس څخه په بریالیتوس سره را ووا ، یعنې غښـتلی هویت وموم ، په لپر ښـه شـکل د پوره
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او پر اان له پوره باور سره د لویوالي عمر ته چمتو کېهي؛ خو هغه تنک  اوانان چې ونشيــ کولای د 

ورکۍ او سرګردانۍ ښـکاره نښـه ده، تجربه  د د هویت بحران چې د لارهویت یووالي ته ورسـېهي؛ بای

 (.۱۳۸۴کړي )عابدین، 

 پلرونو سلوک –په تنکۍ ځواني کې د میندو
ــومتوس له تړاو څخه د اواړ او لویوالي خپلواکۍ او  ــوولیتد تنکۍ اواړ پړاو د ماش منلو ته د  مس

کې د تنک  اوان کړنې سره توپیر لري، داســـې چې کله د ماشـــومانو او   پړاو  . په دغهید  پړاو  لېهد یو

 .له دوو بنســکیاو مســألو سره مخ کوي  نکله بیا د لویانو په څېر عمل تر سره کوي. دغه پړاو تنکی اوا

ه   د لـ ایـ دولومړی: تنکی اوان بـ ه سره او نوې اویکې جووې کړي؛ او   پلرونو  -مینـ ا لـ انو سره بیـ او لویـ

ه سره جوو کړي )کلیوال،    وګړيخپلوا   دویم: د یوه   ا لـ ان بیـ ل اـ ه خپـ ه توګـ (. میلرنیوتون د ۱۳۹۷پـ

تعریف ووانـدې کوي  دتنکۍ اواړ پـه نوم کتـاس کې   هغـه وای تنکۍاواړ یو پراخ    تنکۍ)):  ، 

ــومتوس څخـه لویوالي تـه د وده د لېهد دوره ده، چې دغـه جریـانونـه بېلا بېـل   بهیرونوییاو اواړ لـه مـاشـ

ــ عاطف  وده  وګړيیې د   بدلونچې   ،لري: لومړی، د عصـب  جووښـت وده او  و  اوخونه په معرفت  ــ

ــترګو کېهي؛ دویم، فایک  وده چې  ــاملېهي؛    بـدلونونـهاو بـدړ   د بـدن کچـهاو کړنو کې تر سـ پکې شـ

ان په توګه؛  تولید  درپیم، د جنسيـ نظام وده یا اس وده د یوه لوی او خپلوا  انسـ مثل؛ څلورم، د احسـ

او شــپهم، له ټولنې سره د تعامل په وخت  ؛ینځم، په ټولنیاو للو کې د لویوالي موقعیت په لاس راوولپ

 (.۱۳۷۱)عریضي،  ((کې د خپلو کړنو د کنکرول وده

اوان له یوه پلوه په  تنکیله ماشـومتوس څخه لویوالي ته لېهد سـتونامن او له کړکېچونو څخه ل  وي.  

ــېهي او له بله پلوه کورنۍ، کو   ېلپر  ــ بلوغ ته رس او ټولنه له هغه څخه  لتورچککۍ سره بدړ او جنسي

وظیفوي او ټولنیا  غواوي؛ ترڅو خپلوا  و اوسي، له هماولو او لویانو سره نوې اویکې پیدا کړي او د  

یو   لپارهاان   سره باید د سره  بدلونونواوان له دغو ټولو تغییراتو او  تنکی.  ونیسيـ چمتووالی  ژوند لپاره

: زه او  پیدا کړياواس   اانګړیپه لاس راووي او لاندې پوښتنو ته مشخص او هم منسجم هویت  

له خپل ژوند څخه څه شـی غواوم  او داسـې نور. دغو پوښـتنو    یم  په حقیقت کې زما اای کوم دی

ه تنکیو   ه لـ ه اوخـ ه بلـ ه تنک  اوان پورې تړلې خبره ده؛ خو لـ ه پـ ه یوه اوخـ ه لـ دا کول کـ ه د اواس پیـ تـ

ــ پلرونو د اویکو لول او ســلو  هم دغو پوښــتنو ته په اواس موندلو کې رول   اوانانو سره د میندوـــ

ــتنو تـه  هبـدلونونـلري. دغـه تغییرات،   ــبتـا  قنـاعـت ورکونک  اواس مونـدل او د هویـت  د او دغو پوښـ نسـ

 (.۱۳۸۵جووښت کېدای د څو کاله وخت ونیسي )ساعتچ ، 
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او دا چې دغـه دوره د ژونـد پـه کوم کـال کې پیـل او څـه وخـت پـای  پـه هکلـه  د دوام  پړاود تنکۍ اواړ 

پیل او پای سره  پړاو انسـانانو کې د دغهدا اکه چې په مختلفو    .ته رسـېهي، د نظر یووالی شـتون نلري

  ۱۱توپیر لري، چې پـه مختلفو عواملو پورې تړلې خبره ده. د تنکۍ اواړ پړاو کېـدای د د ژونـد لـه  

 کلنۍ پورې دوام وموم . ۲۰کلنۍ څخه پیل او تر 

س پړاو پلرونو او لویانو پورې له هغه تړاو څخه خلاصېدل دي، چې د ماشومتو   -تنکۍ اواړ په میندو  

تون درلود. په دې یا کې  خپلواکۍ کې یې شـ اووند پوهې او   عمر  او په ټولنه کې د لویوالي  اقتصـادي بسـ

ــامل دي. په دغې دوره کې د  ــبب کېهي؛   وګړيمهارتونه لاس ته راوول ش وکولای   ترڅووده د دې س

صـمیمانه جنسيـ   ورکړه لاس پورې کړي او له مخالف جنس سره -د له لویانو سره په ټولنیاې راکړه 

 (.۱۳۹۳)میرزاد او حبیب ،  رامنځته کړي  اویکې

  ېد هغو هیلو او کړنو تر اغېا  بریده  او بدړ ودې او تر یوه  جنسر د  بریدهد تنکۍ اواړ وده تر یوه 

(. سره لـه دې چې بـدړ او ۱۳۷۱،  عرتضررر چې لـه ټولنې او کولتور څخـه رامنځتـه کېهي )  ،لانـدې ده

هغه هم  ټولنیا او کولتوري جووښـتونه   خو بلل کېهي؛لامل   بنسـکیاد لېهد د بهیر  جنسـي بلوغ لویوالي ته 

کړنې، لـه تنکیو اوانـانو  پلرونو -مینـدو  . د دې تر څنـه د دغـه لېهد لپـاره زمینـه برابرويڅـه دي چې د 

 سره د هغوی تعـامـل او دا چې د تنکیو اوانـانو د دغې دورې اوتیـاوو تـه څـه لول پـاملرنـه کوي، هغـه څـه

 دي چې د تنکیو اوانانو په ټولنیاه وده اغېا لري.

 پلرونو اغېز -په ټولنیزه وده د میندو
وګړي معمولا  په لویو یا کوچنیو کورنیو کې ژوند کوي. کوچنیو کورنیو کې مور ـ پلار، اولاد یا اولادونه 

کې دی، چې که مور و شـتون لري. د تنکیو اوانانو د روزنې له پلوه د دغه لول کورنیو اهمیت په دې  

چې د دوه ګونې   ،؛ نو تنکی اوان پـه یوه اـانګړي روزنیا مېتود سره وده کويهمغهۍ کې وي پلار پـه

روزنې د رامنځته کېدو مخه نیسيـــ؛ خو د ټولنیاې، فکري او هوښـــ  ودې او اســـتدلال له اوخه دغه  

. د دغه لول کورنیو تنک  اوانان تنک  اوانان لکه د پراخه کورنیو د تنکیو اوانانو په څېر وده نه لري

ه وي. ه لول  معمولا  کم جر تـ ه اغېاه لري؛ خو د دغـ انو پر ټولنیاه وده مثبتـ لویې کورنۍ د تنکیو اوانـ

توناې کېدای د د  یالي، مختلف او مخالف افکار او اینې نورې سـ کورنیو د تنکیو اوانانو تر منځ سـ

 (.۱۳۹۴حقیار، تنک  اوان په ټولنیاو کړنو منف  اغېاې ولري )

پلرونه که په هر لول کورنیو کې ژوند کوي، کېدای د له خپلو اولادونو سره په لاندې شکلونو   -میندې

 چلند وکړي: سخت دریځ ، ازادخیالي، مطلقه ازادي او تړلی چلند.
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چې  وګړیپلرونه لاندې اانګړنې لري: په کورنۍ کې دکتاتور  –ســـخت دریځ  چلند لرونک  میندې  

انو(   پلار وي د اولادونومعمولا  دې   )تنکیو اوانـ ل نظر ووانـ اکم وي او هېډ یو غړی د خپـ پر کړنو حـ

ودلې وي، چې د خپل باور څرګندولو حق  -کولو حق نه لري؛ د مور   ې ورښـ پلار کړنو اولادونو ته داسـ

دو   د د مینـ ایـ ه بـ ه لري؛ اولادونـ ه پیروي وکړي؛ اولا   –نـ ــتنو او کړنو څخـ ه هر لول غوښـ ه د پلرونو لـ دونـ

ه مینـدو ه موخـه لـ ه تر سره کولو پـ ا نـ ــتنې  -کـارونو د تر سره کولو یـ حق نلري.   کولو  پلرونو څخـه د پوښـ

ــخـت دریځ  مینـدې  پلرونـه کلـه چې تنکیو اوانـانو تـه د یوه کـار کولو یـا نـه کولو وای  دلیـل یې نـه  –سـ

دې   ه کوي؛ مینـ ــانـ ه روښـ ــ  -ورتـ ه نیسيـ ه غوږ نـ ه د خپلو اولادونو خبرو تـ ه اولادونو سره د پلرونـ          او لـ

دو   ه وي،    -مینـ نـ ه  انـ د احترامـ ه    تر دې چېپلرونو چلنـ ه تحقیر څخـ دې هم د هغوی لـ        د نورو پر ووانـ

 (.۱۳۹۳زاده، نیاد او عبداللهحسینلله نه کوي )

خت دریځه چلند لرونکو میندو   بب کېهي، چې اولادونه یې د  -د سـ خپلواکۍ په پلرونو کړنې د دې سـ

(. دا چې په تنکۍ اواړ کې د تنک  ۱۳۸۵تر لاســـه کولو کې له ســـتوناو سره مخ د )ســـاعتچ ، 

اوان د بنســـکیاو اوتیاوو نه پوره کېدل او د هغه غوښـــتنو ته نه پاملرنه په هغوی کې د عقدو پیدا کېدو 

مو ټولنیاو اویکو ته ســـبب کېهي؛ نو دا کار په هغوی کې جرم، انحراف، بې لاریو، جنجالونو او ناســـ

ــت ور نـه کول د او معقولو    زمینـه برابروي. د دې تر څنـه، کلـه چې تنک  اوان تـه اهمیـت او ارزښـ

اس را پیدا کوي، چې دا کار هم د هغه په  تۍ احسـ تنو ته یې پاملرنه ونشيـ، په هغه کې د کم ارزښـ غوښـ

 راتلونکو ټولنیاو اویکو منف  اغېاه کوي.

دې   ه مینـ ه چې  –هغـ د کوي،    پلرونـ ه مطلق ازاد لول چلنـ انو اولادونو سره پـ ه خپلو تنکیو اوانـ هلـ  دغـ

پلرونو غوښتنې او هیلې مشخصې نه دي، په همدې دلیل د اولاد  -اانګړنې پکې لیدل کېهي: د میندو  

روزنې لپـاره لـه کوم اـانګړي فکر او مېتود څخـه پیروي نـه کوي؛ د خپلو اولادونو پر کړنو هېډ کنکرول 

ه لري ا ه  نـ د کولو طریقـ ــه وي د ژونـ انو خوښـ و هغوی پوره ازاد پرپهدي او هر لول چې د تنکیو اوانـ

پلرونو له دســتوراتو  -ټاک ؛ دوی د اولادونو د کړنو په هکله بې تفاوته وي؛ که چېرته اولادونه د میندو  

ه هغوی ونکړي، هغوی نه خواشین  کېهي؛ له اولادونو سره د چلند طریقه یې داسې وي، چې پ  پیروي

ــې محبـت نکوي؛ د  کې پر اـان بـاور نـه رامنځتـه کوي؛ لـه خپلو اولادونو سره څنګـه چې اوینـه ده هغسـ

او په دغه برخه کې له اولادونو  نیسررر کور په چاپېریال کې کوم اانګړی نظم او ترتیـب په پام کې نه 

ــې کار هیله نه کوي؛ خپل اولادونه د هر کار په تر سره کولو کې  ازاد پرپهدي؛ ان که د څخه هم د داس

 (.۱۳۹۳زاده، حسین نیاد او عبداللهاوینه هم وي ) ی لاسوهنه پکېدو 
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پلرونو اانګړنو ته په کتو سره تنک  اوانان یې هېډ لول ارزښـــتونو ته ژمن نه وي.  –د دغه لول میندو

ان ه تنک  اوانـ ل کوي. دغـ د کې هر لول چ  یې خوښـــه وي عمـ ه ټولنیاو اویکو او ټولنیا ژونـ د   پـ

پلرونو تنک    –دغو میندو د  ارزښــتونو او معیارونو په تشــخیص کې له ســتوناو سره لاس و ګرپوان وي.

ــتون سره مخ کېهي پلار لـه کنکرول څخـه وت    -د مور  ،اوانـان اولادونـه لـه سرګرداړ او د پلان لـه نشـ

ــاعتچ ،  د هر کس اـای او ( او دا چې پـه کورنۍ کې ۱۳۸۵وي، اولادونـه یو بـل تـه احترام نـه لري )سـ

احترام څرګند نه وي؛ نو په ټولنه کې هم همدغسې چلند کوي او له لول لول ستوناو سره لاس و ګرپوان کېهي. 

 (.۱۳۹۰په مطلق ازاده کورنیو کې تنک  اوانان هېډ لول ارزښتونو ته ژمن نه وي )ایادي او تنګستاړ، 

پلرونه له اولادونو سره پوره مینـه لري او په دغه کار کې لپروالی او کموالی نه کوي. کله   -مقتـدر مینـدې  

ه   ل ورتـ انع کوونک  دلایـ ه منع کوي؛ نو قـ ار څخـ ه کوم کـ ا یې لـ ــیحـت کوي او یـ ه نصـ چې اولادونو تـ

ت ورکوي؛ خو د اولادونو ل و کړنو، انضـباط او ... ته ارزښـ ه لوري د تر سره راووي؛ سره له دې چې ښـ

شویو کړنو دلایلو ته هم ګوري. د هغوی په هکله ژر او بې اایه پرپکړه نه کوي او بې اایه یې نه تنبیه  

ــتعداد، اوا  او عمر ته په کتو هماغه لول هیلې ورڅخه لري؛ اولادونو ته د نظر   کوي؛ د اولادونو اس

ــویش څخـه د ژ  ونـد پـه ټولو اوخونو کې خپـل نظر  ووانـدې کولو حق ورکوي او هغوی پرتـه لـه کوم تشـ

وواندې کوي. کړنې یې داســې وي چې په اولادونو کې د باور، صــمیمیت او ارامتیا احســاس را پیدا  

؛ بلکې د تصــمیم نیسرر کوي او د اولادونو پرپکړو ته ارزښــت ورکوي. د هغوی پر اای تصــمیم نه  

دونو د شخصیت  اانګړنو په پام کې نیولو  نو د اولا   ؛نیونې په هکله ورته لارښوونه کوي. که اوینه وګڼ 

سره په نرمۍ، ښـه خوی او مناسـب وخت کې د هغوی تېروتنې ورښـی ؛ اولادونه دې ته هڅوي ترڅو  

خپلوا  او په خپل اان بسیا د، داسې زمینه ورته برابروي چې هغوی پر اان باور پیدا کړي )حسین 

رانه سـبک د اسـلام  لارښـوونو پر بنسـ  تر ټولو ښـه (. د اولاد روزلو مقتد۱۳۹۳نید او عبدالله زاده، 

(. لول لول څېړنو هم ښـــودلې چې مقتدر ســـبک د ازاد خیاله،  ۱۳۷۱لول دی )احدي او محســـن ، 

 (.۱۳۷۶سخت دریځه او تړلي سبک په نسبت تنک  اوان ته لپرې ګکې لري )بهرامیان، 

دو ه مینـ الـ لر –د ازاد خیـ ل احترام  ابـ ان د متقـ اورمن او کرار کرار د پلرونو تنک  اوانـ ان بـ ه اـ ونک ، پـ

ــم پر مخ ا . دغـه   خپلواکۍ پر لور ورا . پـه دې مـانـا چې ټولنیاه وده او کړه ووه یې لـه عمر سره سـ

ــمیم ۱۳۷۶تنک  اوانان په خپـل راتلونک  ټولنیا ژوند کې د نظر خاوندان وي )شریعـت،  ــه تصـ (. ښـ

 نیوونک  او پر اان باور لرونک  وي.

ــوي چې اولادونه یې تل د دوی    –ک  مینـدېتړلي چلنـد لرون له هغوی   ،څنـه کې وي  پهپلرونه خوښـ

 کوي. لاسوهنهد هغوی په ټولو چارو کې ان که اوینه هم نه وي  او سره په افراط  لول مینه کوي
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ــ پلرونه لپر تود چلند لري؛ خو کومه هیله نلري. هغوی بښونک  او منفعل وي او فکر  دغه لول میندې 

ــودلو لپاره هغه څه چې هغوی )تنک  اوانان( یې غواوي باید کوي، چې ا ولادونو ته د خپلې مینې ښـ

اوانان اوینه خپلواک  نلري، اان غوښتونک    تنک (. د دغه لول کورنیو  ۱۳۷۶ور یې کړي )بهرامیان،  

ــانۍ سره د مور   ېنااکتـه وي او پـه لپر او بې م مه  پلار پـه حقوقو تېری کوي. پـه ټولنیا ژونـد کې ه -اسـ

ــتنې یې ومنـل د؛   دا چې پـه ټولنـه کې حـالـت بـل لول وي؛ نو پـه ټولنیا نـه   خولري، چې ټولې غوښـ

ــت اختـه کېهي او لار ورک  کېهي. دغه لول حالت تر لپره په هغو کورنیو کې لیـدل کېهي چې  جووښـ

لو تنکیو  پلرونه هڅه کوي چې د خپ –(. په تړلیو کورنیو کې میندې  ۱۳۷۸یو ماشوم لري )حیدر ویس،  

دو  ه تر سره کړي؛ نو د دغـه لول مینـ انو اولادونو ټولې چـارې ورتـ ه اـان   –اوانـ ان پـ پلرونو تنک  اوانـ

 .پرپکړې وکړيپوره باور نشي ترلاسه کولای او تل غواوي چې نور یې په هکله 

 تنک  اوانـان وکولای د چې نوې اویکې هم  پلرونـه او -د تنکۍ اواړ پـه دوره کې بـایـد هم مینـدې

پلرونه باید د تنکیو اوانانو اوتیاوې د هغوی له عمر سره ســـم وپېیړ او هغوی   –رامنځته کړي. میندې

 (.۱۳۹۷تشویق کړي )کلیوال، 

 د څېړنې موندنې
د څېړنې موندنې ښی ، چې د میندو ـ پلرونو کړه ووه د تنکیو اوانانو پر ټولنیاه وده اغېاه لري. د تنکیو 

او کړه ووه د هغوی د والدینو د ســلو  له لول څخه اغېامن کېهي. سره له دې   اوانانو ټولنیا فعالیتونه

؛ خو په مختلفو برخو په اانګړي لول د نیسر چې په دغه عمر کې تنک  اوانان له والدینو سره واټن  

وونې او  باتو ته په ور ننوتو کې د هغوی لارښـ ه کولو او د لویانو په څېر ټولنیاو مناسـ خپلواکۍ په تر لاسـ

 مناسب سلو  ته اوتیا لري.

ه  ه ټولنیاه وده منف  او مثبتې اغېاې لرلای د. مقتـدرانـ انو پـ ــلو  د تنکیو اوانـ د والـدینو هر لول سـ

ه   ه زمینـ ــبې ټولنیاې ودې تـ اسـ انو پر ټولنیاه وده مثبتې اغېاې لري. د هغوی منـ ــلو  د تنکیو اوانـ سـ

ه ســخت دریځی برابروي او د خپلواکۍ په تر لاســه کولو کې ورسره مرســته کوي. له تنکیو اوانانو سر 

ه جرم  انو کې د پـ ه اینو تنکیو اوانـ د پـ ه لول چلنـ د د هغوی پر ټولنیاه وده منف  اغېاې لري. دغـ چلنـ

ــمو ټولنیاو اویکو او بې لاریو ته زمینـه برابروي او په تنکیو اوانانو کې د خپلواکۍ تر   اختـه کېـدو، ناسـ

د هم د تنکیو او  ډ ګرا . مطلق ازاد چلنـ ــه کولو پر ووانـدې خنـ انو پر ټولنیاه وده منف  اغېاې  لاسـ انـ

لري. دغه تنک  اوانان مناســب ټولنیا معیارونه په ســمه توګه نشيــ در  کولای او د متقابل احترام او 

ه ټولنیاه وده منف   د هم د هغوی پـ انو سره تړلی چلنـ ه تنکیو اوانـ ه پکې کماورې وي. لـ اور روحیـ بـ
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منفعل او د نورو پرپکړو ته په مه وي او په اسانۍ نااکته، اغېاې لري، داسې چې دغه تنک  اوانان بې

 سره په اان باور نشي تر لاسه کولای. 

 مناقشه
دې۱۳۷۵د لمبورن او ملګرو ) انو چې مینـ ــودلې وه چې د هغو تنکیو اوانـ ه یې د   -( څېړنې ښـ پلرونـ

ــبـت چې منیـدې ــودلي و د هغو تنکیو اوانـانو پـه نسـ نـه یې پلرو  -منطق  اقتـدار لرونک  )لموکرا ( ښـ

والي کې لووې او په رواړ اختلال دکتاتور، مطلق ازاد او ســترګې پکوونک  ښــودلي و، په ټولنیا پوره

لرلو کې ټیکې  رې اخیســتې وې. د لمبورن د څېړنې پایلې د دې څېړنې له موندنو سره همغهي لري،  

انان ښــه ټولنیاه اکه دې څېړنې وښــوده چې د مقتدرانه )لموکرا ( ســلو  لرونکو والدینو تنک  او 

 وده لري او د والدینو دغه لول سلو  د هغوی لا ښې ټولنیاې ودې ته زمینه برابروي.

( د څېړنې لـه اینو پـایلو سره همغهي لري؛ خو لـه اینو نورو سره ۱۳۷۵د دې څېړنې پـایلې د بهرامیـان )

اان غښــتلی باور لري،  یې نلري. هغه ښــودلې وه چې د منطق  ازادي لرونکو کورنیو تنک  اوانان په 

ــی ، چې د همـدغو )لموکرا (  چې دا پایلـه یې زموږ څېړنه هم تاییـدوي؛ خو د هغوی نورې پایلې ښـ

کورنیو تنکیو اوانانو کې د مخدره توکو اسـتعمال او په ښـوونځ  کې غیرحاضري هم لیدل کېهي، چې 

 دغه پایله یې د دې څېړنې له موندنو سره همغهي نلري.

( ښـــودلې، چې د لموکرا  کورنیو هلکان او نجونې په اان لپر باور لري.  ۱۳۷۱)احدي او محســـن  

لو  لرونکو میندو  وده چې د لموکرا  سـ دغه پایله زموږ د څېړنې پایله هم من ؛ اکه دې څېړنې وښـ

ــ پلرونو تنک  اوانان مناسبه ټولنیاه وده لري او د مناسبې ټولنیاې ودې کول تر یوه بریده په اان باور 

 اوتیا لري. د دې څېړنې موندنې د احدي او محسن  د څېړنې له موندنو سره همغهې دي. ته

  ېلیپا
ه ترې کې یې یو بې تجربې   ل کېهي، چې پـ ه ویـ ه بهیر تـ دل هغـ ه،    وګړیټولنیا کېـ ارتونـ مهـ ــې  داسـ

ــخص د خپلې ټولنې  ــطه یې همدا ش ــتونه، انګېاې او رفتاري  ونې په لاس راووي، چې په واس ارزښ

د زده کړل شــوې کړنې  وګړیکړندې زده کوي. په ټولنیا کېدو کې اصــ  موضــوع دا ده چې   ګکورې

 ومن  او د اان په تنظیم کې ورڅخه ګکنه وکړي. زوه له کومې

ــلو  څخـه هم اغېامنـه ده؛  –د تنکیو اوانـانو ټولنیاه وده د نورو عواملو تر څنـه د مینـدو پلرونو لـه سـ

دو ه خپلو مینـ د تنکی اوان لـ ایـ ه دې پړاو کې بـ ه پـ ه وګړو سره نوې اویکې    –اکـ پلرونو او د ټولنې لـ

هم مهم رول   پلرونه  –رامنځته کړي. څېړنه ښـــی  چې په دغه کار کې د تنکیو اوانانو تر څنه میندې

ــخـت دریځـه، ازاد خیـال، مطلق ازاد او   –لوبولای د. پـه دې څېړنـه کې د مینـدو پلرونو څلور لولـه سـ
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وه و او دا په لاګه شـ لو  وڅېړل شـ ب   ،تړلی سـ چې د تنکیو اوانانو د ټولنیاې ودې لپاره تر ټولو مناسـ

  اوانان یې له  پلرونه چې دغه لول ســلو  کوي، تنک  –ســلو  ازادخیال ســلو  دی. هغه میندې

 خپل عمر او وخت سره سمه ټولنیاه وده کولای د.

ــه کول دي  ــکیاه اوتیا د خپلواکۍ تر لاس چې په حقیقت کې   ،په دغه عمر کې د تنکیو اوانانو یوه بنس

ــه کول د   دا د خپلواکۍ تر لاسـ ه یې   تنکۍهمـ ای ټکی ږدي او د اواړ پړاو تـ ه د پـ اوانۍ دورې تـ

زادخیاله ســلو  د تنکیو اوانانو خپلواکۍ ته لار هواروي او د خپلواکۍ په تر  داخلوي. د مور و پلار ا

 لاسه کولو کې له هغوی سره مرسته کوي.

 وړاندیزونه
 د دې څېړنې له تر سره کولو وروسته لاندې وواندیاونه مطرح کوو:

انو ټولنیاه وده نـه یوازې د مینـدو .۱ ه ده؛ ب  -د تنکیو اوانـ ــلو  څخـه اغېامنـ لکې نور لپر  پلرونو لـه سـ

 عوامل هم ورباندې اغېاې لري، چې باید په هکله یې علم  څېړنې تر سره د.

ټولنیاه وده د ژوند په ټولو دورو کې شـــتون لري؛ نو ښـــه دا ده په هره دوره کې چې کوم عوامل د  .۲

 ودې په دې اوخ باندې اغېاې لري وپېیندل د.

تر نورو اوخونو په یوه اانګړې برخه کې ښــه دا چې د ژوند په هره دوره کې ممکن د ودې یو اوخ  .۳

وده وکړي او دا چې په هره دوره کې د انسانانو اوتیاوې هم سره توپیر لري؛ نو د وګړي اوتیاوو ته په 

 کتو سره دې د هغوی د ښې ودې لپاره د میندو ـ پلرونو له لوري زمینه برابره د.

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 155 ابلـنتون کـپوه اجتماعیوم ـعل یزهوـتحقیقی ح - علمی یهلـمج

 منابع
ــنی، نیک   - ــناســـی نوجوانی و جوانی. تهران:  (. مفاهیم بنیادی روان۱۳۷۱چهره. )احدی، حســـن او محسـ شـ

 انتشارات بنیاد تهران.

 رشد. تهران: انتشارات نشرساوالان. یشناس(. روان۱۳۹۰ایادی، لیلا او تنګستانی، یلدا. )   -

تحصـیلی فرزندان اشـتغال مادران با سـازګاری اجتماعی و عملګرد   ی بررسـی رابطه))(.  ۱۳۷۶بهرامیان، رضـا. )  -

 نامه کارشناسی ارشد دانشګاه علامه طباطبایی تهران.. پایان((مقطع ابتدایی شهرستان سنندج  ها درنآ 

، بانګرش به منابع اســلامی. تهران: ســازمان مطالعه و ۲شــناســی رشــد (. روان۱۳۷۵. )ی ریا، ناصر او ملګر بې   -

 ها.تدوین کتب علوم انسانس دانشګاه

بررســی نقش ســبک فرزند پروری والدین در ))(.  ۱۳۹۳حســین نیاد، محمد او عبدالله زاده، حکمت الله. )   -

 .۱۲۰صص  ،۱۲۲شماره،  ،تعلیم و تربیت نامهفصل. ((موزان مدارس راهنماییآ اجتماعی شدن دانش

 ګردپا: عم  خپرندویه ټولنه.شناسی تربیتی. ژباوه: درمل، حسن خان. (. روان۱۳۹۴حقیار، عبدالمنان. )    -

ــارکـت دانش آموزان در))(.  ۱۳۷۸حیـدر ویس، نرګس. )    - میاان مشــ بر  اجتماعی مؤثر  ــی عوامـل       بررسـ

نامه کارشــناســی ارشــد . پایان((آموش و پرورش شــهر تهران  ۹های فوق برنامه مدارس راهنمایی منطقه فعایت

 دانشګاه علامه طباطبایی.

کاربردی برای مدیران در خانه، مدرسـه، سـازمان و جامعه. چاپ   یشـناسـ(. روان۱۳۸۵)، محمود.  یسـاعتچ   -

 دوم. تهران: نشر ویرایش.

یلی کودکان خانواده۱۳۷۶شریعت، فهیمه. )   - د اجتماعی و پیشـرفت تحصـ ه رشـ یخته با (. مقایسـ های از هم ګسـ

 دانشګاه شیراز.نامه کارشناسی ارشد های منسجم. پایانکودکان خانواده

 . پېښور: خاور خپرندویه مؤسسه.یتربیت یشناس(. جامعه۱۳۸۴عابدین، بارز. )   -

 . تهران: انتشارات آوای نور.ی(. خانواده و بهداشت روان۱۳۷۱عریضي، فروغ. )   -

 (. د نویو اوانانو د شخصیت په وده کې د کورنۍ رول. ناچاپ.۱۳۹۷کلیوال، اسدالله. )   -

ــین؛ نجاریان، بهمن. )کیانپو    - ــکرکن، حس رابطه هفت مرحله ))(.  ۱۳۸۱ر قهفرخی، فاطمه؛ حقیقی، جمال؛ ش

ــ کمال در برابر نومیدی در سـال  -اول نظریه رشـد روانی مندان اسـتان اجتماعی اریکسـون با مرحله هشـتم آن ــ

 .۲و  ۱. دوره سوم، جلد ((خوزستان

 نوجوانان. کابل: انتشارات خراسان. یشناس(. روان۱۳۹۳، محمد ناصر. )حبیبیمیرزاد، میراکرم او    -

 

 

  


