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  چکیده 

های تحقیقی با  برانگیز است و از این نگاه، گاهی عنوانبسیار مهم و نیز چالشاکادمیک، گزینش عنوان امر    تحقیقاتدر  

کاستیعیب  گزیده میها و  بنها  نوشتهشوند؛  این  در  "  اءً  برنامهنامهپایان  عنوان  تحلیلبه  ادبیات  های  و  زبان  ماستری  ی 

های تحقیقی در  ی بررسی عنواندر زمینه شناسانهفارسی دری پوهنتون کابل"  توجه شده است. از اینکه چنین کار آسیب 

داده و از    ها را نشانهای موجود در عنوانها و عیب سو آسیب ه، این نوشته بر آن است تا از یکافغانستان صورت نگرفت 

های  عنوان، مبتنی بر روشکند تا در گزینش  کار، کمک  و محققان تازه  محصلانو از سویی برای    تکرار آن جلوگیری کند 

یافتهپذیرفته کنند.  عمل  میشده  نشان  بیشها  که  عنواندهد  ادبیاتترین  گرایش  با  کمها  و  آنشناسی  گرایش    ترین  با 

انتخاب شدهزبان عنوانشناسی  قلمرو  محدودنبودن  و  عنوان  به جای  موضوع  گزینش  با  اند.  بالاها  آسیب حجم  های  ، 

 شوند.ها دیده میاند که در عنوانییبرجسته
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Abstract 

This paper focuses on Analysis the titles of master’s theses in the Persian-Dari Language 

and Literature program at Kabul University. this paper, in one view, reveals the existing 

gap in this field and attempts to suggest ways to resolve the issues and prevent their 

repetition. On the other hand, it seeks to help students and researchers adopt appropriate 

and standard methods when selecting thesis titles. The findings indicate that most thesis 

titles have been selected within the field of literary studies, while the fewest belong to 

linguistics. Major problems found in thesis titles include choosing the research topic 

instead of the actual title and failure to clearly define and limit the scope of titles, which 

often results in long and overly broad statements. These are the most prominent 

deficiencies observed in the collected thesis titles. 
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 مقدمه 

  یعل و محمد رسولنا و  نای نب ن،ی والمرسل  اءیالأنب  أشرف یعل والسلام  والصلاة ن، یالعالم رب لله الحمد

 :بعد و  نیالد ومی یإل  بإحسان تبعهم  من و وصحبه  آله

شان،  هایها یا رسالهبرای هر یک از کتاب  نویسندگانهر نوشته، عنوانی و نویسنده یا نویسندگانی دارد و  

ر عنوان متناسب با موضوع  گویند. هرا عنوان می داری، آن  کنند که در اصطلاح کتابنامی انتخاب می 

یی از  عنوان هر اثر، جلوه   (.  ۱67  ، ص ۱۳9کند )اشراقی،  یی خواننده را به متن رهنمایی  گونهآن و به 

ست که نویسنده در  ی باشد یا علمی؛ اما متن نوشته، فضای آزادیهویت آن اثر است، خواه اثر هن 

می جولان  خوانندهآن  هرگاه  و  دهد.  رانده  سخن  ابوابی  چه  در  نویسنده  که  بداند  تا  باشد  مایل  یی 

  .)۱۴، ص  ۱۳95، آگاهی یابد )حری،  نوشته  ی او چیست، باید از طریق عنوان آنی نوشتهدرونمایه

درجریان    محصلهای مورد توجه در تحقیق و نگارش است. هر  یکی از بحث  گزینی، عنوان و عنوان 

نامه، مکلف است تا عنوانی را  ی تحصیل خویش، برای نوشتن مقاله و پایانو نیز در پایان دوره   تحقیق

گزینی،  پردازد. گزینش عنوانِ درست و رعایت معیارهای عنوان   تحقیقبرگزیند و سپس با تکیه بر آن، به  

کشاند کند؛ بلکه خواننده را می هایش کمک میرا در امر رسیدن به هدف  و حل پرسش   محقق تنها  نه

اثر   به اهمیتی که عنوان و عنوان تحقیقتا  با توجه  را بخواند.  تا هنوز  ی  گزینی در روند تحقیق دارد، 

ها و  شناسی آن در افغانستان، صورت نگرفته است. در کتاب گزینی و آسیبی عنوان در زمینه ی  تحقیق

ی انتخاب عنوان  هایی در زمینه نوشته شده اند، صرف اشاره   تحقیقی تحقیق و  رهنمودهایی که در زمینه 

ی حاضر در کنار طرح بحث عنوان  بناءً نوشته   ؛ برخوردار نیست  محققانشده است که از جامعیت برای  

های ماستری  نامههای تحقیق در پایان عنوان کند به این پرسش پاسخ دهد که  ، تلاش می گزینیو عنوان 

   هایی همراه است.با چه آسیب و عیب  زبان و ادبیات فارسی  دری پوهنتون کابل،

  یتحقیقات اما در ایران    ؛خوردی به چشم نمیتحقیقدر این زمینه در افغانستان،  شود،  دیده می   چنانچه

( مقصودی  مجتبی  جمله:  از  که  است  گرفته  صورت  زمینه  عناوین  ۱۳85در  توصیفی  "بررسی  به   )

رشتهنامهپایان  بین های  روابط  و  سیاسی  علوم  مقالهی  و  پرداخته  حمید  الملل"  محمدعلی  از  هم  یی 

مچنان محمد  ی نشر دانش پرداخته است. ه( منتشر شده که به بررسی عناوین مقالات مجله۱۳67رفیعی)

ایمان محمدتقی  و  )پور  ناظری  مقاله ۱۳95رضا  "آسیب (،  عنوان  زیر  را  عنوان یی  در  شناسی  گزینی 

کردهپوهنتون  تحقیقاتی منتشر  که  ی"   آسیب اند  به  مقاله  آن  عندر  مقطع  نامهپایان   اوین شناسی  های 

 اند. توجه کرده ی تاریخ در ایران ماستری و داکتری رشته
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به نشر رسیده که در مورد عنوان  ی ادبیات  در حوزه ی روش تحقیق  هایی در زمینه کتاب   در افغانستان،

( در کتاب  ۱۳99ی کوتاه صورت گرفته؛ از جمله: سیدعلی محمد اشراقی )گزینی، صرف اشاره و عنوان 

پایان  نوشتن  و  ادبی  تحقیق  نکته روش  چند  به  مقاله  و  عنوان    نامه  امر  نموده در  اشاره  به    و  گزینی 

های نامههای گزیده شده در پایان شناسی عنوانهی آسیب رسد در زمینه نظر می گونه دیگران نیز. بههمین 

ی صورت نگرفته؛ بناءً این نوشته، با وجود کاستی و نارسایی که دارد، تحقیقتحصیلی در افغانستان،  

 های زیر است: به دنبال هدف گزینی، ضمن کمک در امر عنوان 

 ها؛های موجود در عنوان بندی کاستیشناسایی و دسته  .۱

 ها؛ها در عنوان ها و عیب سنجش میزان کاستی  .۲

 بعدی؛ اتتحقیقو   هانامهتحقیقی در پایان  روند گزینش عنوان  بهکمک  .۳

 .های آیندههای معیوب و ضعیف در تحقیق جلوگیری از تکرار گزینش عنوان  .۴

 روش تحقیق 

محور انجام شده ی مبتنی بر سند است که با روش تحلیل محتوا و رویکرد مقولهمطالعه   پژوهش حاضر،

های ماستری زبان نامه( و پایان ۱۴0۱ - ۱۳89ها )ها از دو منبع اصلی شامل کتاب ثبت عنوان است. داده

گیری نمونهنامه با استفاده از  عنوان پایان  ۱۴0  ه،پوهنتون کابل گردآوری گردیدو ادبیات فارسی دری  

. سپس عناوین و ه استهدفمند و بر اساس معیار ثبت رسمی و ارتباط مستقیم با رشته، استخراج شد

آسیب چکیده و  خوانده  عنوان ها  پژوهش های  مبنای  بر  )گزینی  پیشین  ایمانهای  تقی  و  محمد  پور 

نهایت هفت آسیب عمده در عنوان   ند.اهبندی شد، دسته (۱۳95محمدرضا ناظری   شناسایی و    هادر 

این تحقیق صرف بررسی عناوین بوده و در پی  اندهتحلیل گردید یادآوری است که هدف  به  . لازم 

 باشد. نمیها نامهتحقیقی پایان  -اعتبارسازی محتوای علمیبی

 گزینش آن چگونگی  و   چیستی عنوان 

شود.  ها، نوشته می ها و رسالهها، کتابهاست که بر سر و آغاز نامهیی از علایم و نشانهعنوان، مجموعه

خوانند؛ اما ممکن است نوشته و  را میکه عنوان در آغاز هر کتاب و رساله قرار دارد، همه آن  از این

نامه است؛ زیرا از این  پایان ترین بخش کتاب و  ترین و ظریفمتن درون کتاب را نخوانند. عنوان مهم

ست  ی تحقیقشوند. عنوان نخستین بخش یک اثر  ی، معرفی می تحقیقهای  ها و یا رساله نامهطریق، پایان 

می خوانده  اول  نگاه  همان  در  بیش که  بتواند  که  شود  گزینش  دقیق  چنان  باید  را  شود؛  تأثیر  ترین 

آن است، گویا و موجز باشد )فرامرزی، یی به  دهجا که چشم هر خواننبرخواننده داشته باشد و از آن 

 ( . 5۴، ص ۱۳87
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چهره  بیانگر  اصلعنوان،  تحقیقی ی  کار  یک  )احمدی،  ی  ص  ۱۳99ست  گام  ۱۲8،  نخستین   ،)

یابی و پس از آن "تعیین عنوان" است. مطلبی به ذهن محقق رسیده و  نمودن تحقیق، موضوعکاربردی

خواهد برای آن عنوان تعیین کند. اولین گام محقق این است که ببیند  می یی در ذهنش زده شده و  جرقه

لای خواهد تحقیق کند. از نخسیتن مشکلات یک محقق این است که در لابه چه چیزی می   یدر باره 

گم می  را  می کار، موضوع خود  متفاوت  دیروز وی  با موضوع  امروزش  یا موضوع  شود. چنین  کند 

رسد و محقق باید با انتخاب عنوان، هدف خود را  د نظر است به سرانجام نمی که مور   تحقیق، آنگونه

 (.۳۱، ص ۱۳96مشخص کند و بداند که قرار است چه چیزی را ثابت کند )پاکتچی، 

ی ی آغاز که باید ادامهست. یک نقطهگزینش عنوان، یک کار زینتی نیست؛ بلکه یک کار اساسی ا

تنید؛  این محور  گِرد  بر  را  بدون    کار  نخواهیم داشت؛  را  این محور  نباشد، اصلاً  کار  اگر عنوانی در 

(. بسیاری از  ۳۱مان یک حرکت بیهوده خواهد بود )همان، ص  ی شروع خواهیم بود و حرکتنقطه

نویسند؛ مثلاً هنگامی که  را بسیار دیر میکنند و گاهی آن  نمی   تحقیق، توجه زیادی به عنوان  محققان

شود. این موضوع به ؛ در حالی که پیش از همه، به گزینش عنوان تحقیق تأکید می به آن نیاز دارند

  تحقیق یی از  متمرکز باشند. عنوان همچنین جنبه   تحقیق ی  کند تا بر روی هدف اولیهکمک می   محققان

، ص  ۱۳96تواند مورد بررسی و بازبینی قرار گیرد )دلاور و کوشکی،  می   تحقیقرفتن  است که با پیش 

7۴.) 

ی تحقیق ارائه کند و صراحت و اختصار  محقق باید با گزینش عنوان، شناخت دقیق و روشنی از حوزه 

ها با  هایی را در عنوان برگزیند که درست، منظم و مرتبط باشد و در پرتو واقعیت را در نظر گیرد؛ واژه 

اب عنوان تحقیق،  باید در انتخ  محققتوجه به معیارهای علمی، تهیه و تنظیم شود. به سخن دیگر،  

ی هایی که در بارهگرایی ترجیح دهد و در هنگام انتخاب عنوان به حدس و ابهامگرایی را بر آرمانواقع

 (. ۱08، ص ۱۳97آن پیش خواهد آمد، توجه کند )خاکی، 

یی از آنچه را که در نظر است، آورده و سعی نمود با یک جمله، چارچوب  در گزینش عنوان، فشرده

تحقیق آن  و هدف  کلی  عنوان  های  کرد.  منتقل  به خواننده  محقق    تحقیقرا  که  کند  کاملاً مشخص 

ها  بندی عنوان، دقت شود تا چینش واژه خواهد چه چیزی را در چه شرایطی مطالعه کند و در جمله می

 (.9۴، ص  ۱۳96طوری باشد که اصل و فرع موضوع تحقیق قابل تشخیص باشد )جلالی، 

بینی او بستگی دارد. محقق لازم است  ی جهانو مجموعه  محقق ی تخصصی  مینه انتخاب عنوان، به ز 

رو کاری که نسبت به آن آشنایی و حتا تخصص دارد، موضوع بکر، بدیع و درخور  بکوشد تا در قلم
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قلم   تحقیق از  را  تحقیق  است موضوع  و شایسته  کند  مورد علاقهاختیار  با  رو  و  کند  انتخاب  ی خود 

 (.95، ص ۱۳70، با آن صمیمت بیشتری برقرار نماید )یاحقی، دادن به کاردل

می دیده  از  گاهی  برخی  رشته  محققانشود  نظرداشت  در  گزینش  بدون  به  خویش،  تخصصی  ی 

شود و خواننده به آنچه باید برسد،  داد تحقیق ناروشن می زنند که نتیجه و برون هایی دست می عنوان

یی از مسائل هر رشته مطابق به تخصص محقق همان  نامه به مسأله بهتر آن است که در پایانرسد.  نمی

های علمی آن توجه کند و از وضاحت آن، فهمیده شود که او قصد  رشته، پرداخته شود و محقق به گره

های: مورد  (؛ در واقع، عنوان هر تحقیق علمی باید ویژگی 68، ص  ۱۳95دارد چه کاری کند )رضی،  

بودن منابع؛ منطبق به توانایی محقق بودن؛ قابل جدیدبودن؛ قابل دسترس  ی محقق بودن؛ نو و علاقه

دار بودن و مهم بودن را دارا باشد )احمدی،  پذیربودن؛ قابل تعمیم بودن؛ نظام گیری بودن؛ آزموناندازه

  علاوه بر نکاتی که در بالا یاد شد، موارد زیر نیز در گزینش عنوان لازم است در نظر   (.۱۲8، ص  ۱۳99

 گرفته شود:

طوری که مفهوم را به درستی برساند؛ به عبارت رسا و  ها باید دارای یک نظم منطقی باشد؛ به واژه -

شود و هماهنگی لازم در بین  گویا باشد؛ چراکه براساس عنوان، اهداف، پرسش و فرضیه نوشته می

 (.۱۲9، ص  ۱۳96)احمدی،  ها باشد.آن

حتی  - عنوان  آندر  بین  روابط  و  متغیرها  باید  با الامکان  خواننده  که  طوری  به  باشد؛  مشخص  ها 

   را تشخیص دهدی آن بتواند نوع تحقیق و روش انجام آن  ملاحظه

واژه  - از  باید  استفاده  نظایر آن،  و  رابطه، طراحی، مطالعه  تحلیل،  بررسی،  مقایسه،  تأثیر،  مثل  هایی 

 ش تحقیق باشد. متناسب با موضوع و رو 

 (.۱۲9، ص همان) صورت پرسشی و خبری بیان شودد به عنوان نبای -

 (.6۴، ص ۱۳9۳برانگیز و علمی باشد )مقصودی، عنوان باید قابل فهم، دقت -

 (.۱۲9، ص ۱۳96رو موضوعی و قید زمان و مکان مشخص شود )احمدی، قلم -

 باشد؛ یعنی قل و دل یا کوتاه و گویا باشد. ی تحقیق ی محتوا یا درونمایهکننده دهنده و بیان نشان -

 خواننده را به ریشه و بن نوشته رهنمود سازد.  -

فرایند   - و  در    تحقیق از موضوع  که  باشد  گویای چیزی  و  باشد  است    تحقیق اخذ شده  افتاده  اتفاق 

 (. 5۴، ص ۱۳87)فرامزی، 

 در خاطر خواننده بماند و موضوع را توصیف کند. -

 حقیق نباشد. کلی و فراتر از موضوع ت  -
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خوان نیست؛ مثلاً  ی هم تحقیقعاطفی و شاعرانه نباشد؛ زیرا با اهداف منطقی و روش اثباتی نگارش   -

  تحقیقبرید" گویای موضوع  های "هرکسی از ظن خود شد یار من" و "یکی بر سر شاخ، بن میمصرع

 (. ۱8۴، ص ۱۳9۳نیست )فتوحی، 

و  واژه - ناآشنا  اختصاری،  نوساخته،  برد.  های  کار  به  نباید  را در عنوان  اصطلاحات خیلی تخصصی 

ی تخصصی آشنا باشد )همان، یی باشد که برای خوانندگان متوسط رشتهگونههای عنوان باید به واژه

 (.۱85ص 

 ها یافته 

نشان می یافته تحقیق  گرایش  های  که  ادبیات  محصلاندهد  به  از    شناسیبه موضوعات مربوط  بیشتر 

عنوان    ۲5شناسی و  ی ادبیاتعنوان در زمینه   ۱۱5عنوان نمونه،    ۱۴0از میان    چهشناسی است؛ چنانزبان 

زمینه  زبان در  میی  نشان  ارقام  این  است.  توجه  شناسی  که  زمینه   پژوهاندانشدهد  در  تحقیق  ی به 

 شناسی.ی موضوعی آن، بیشتر است نسبت به زبان پهنه شناسی با توجه به وسعت و  ادبیات

 حجم نمونه بر اساس گرایش دهنده نشان :۱جدول  

 جمع شناسی زبان شناسی ادبیات

۱۱5 ۲5 ۱۴0 

 درصد ۱00 ۱7،85 درصد 8۲،۱5

 تکرار در ریخت و مشابه بودن   

پیشینه  به  باید  را    تحقیقی موضوع  محقق در گزینش عنوان  با درنظرداشت آن، عنوانی  توجه کند و 

برای خواننده، تکراری محسوب نشود و   تا  نباشد،  برگزیند که در محتوا و شکل و ریخت شبیه هم 

نوشته و رساله به خوانش  را  به نمونه  خواننده  توجه  با  از آسیب بکشاند.  پایا ها، یکی  های نامهن های 

هاست. از میان  یی بودن عنوان ی زبان و ادبیات فارسی دری، تکرار و مشابهت و کلیشهماستری رشته

 ، معلول این آسیب است. تحقیقهای مورد تحلیل در این درصد عنوانحجم نمونه، یازده 

 مکرر و مشابه از لحاظ ساختار  هایعنواندهنده تعداد و درصدی نشان :۲جدول  

 درصدی  ها تکرار در ریخت و مشابه بودن عنوان تعداد حجم نمونه 

۱۴0 ۱6 ۱۱ 

 هاهایی از تکرار در ریخت و مشابه بودن عنوان نمونه

 نامههای عرفانی در مصیبتبازتاب جلوه •

 نامههای عرفانی در مصیبت ویژگی •
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 صور خیال در اشعار حیدری وجودی  •

 خیال در اشعار قنبرعلی تابش صور  •

 صورخیال در دیوان ناصر خسرو  •

 صور خیال در مقامات حمیدی •

ها و شاعران متفاوت، تمایز کار خود را مشخص  با توجه به متن   محققانگرچند عنوان تکراری کم اند و  

عنوان  ریخت  و  ساخت  زیادی،  موارد  در  اما  اند؛  و  کرده  اند  هم  به  شبیه  تحقیق   چارچوب  و  ها 

شوند. دو عنوان  ها و کار تحقیقی می خوانندگان در همان نگاه نخست متوجه شباهت ساختاری عنوان 

ی متن متفاوت اند؛ اما ساختار و ریخت عنوان  ی مشابه و از نظر نمونهنخست، از نظر زمانی و موضوع

با واژه از نظر  یکی است. دو عنوان دیگر  اما عنوان  اند؛  "بازتاب" و  "ویژگی" تمایزبندی شده  های 

موضوعی و متن مورد نظر شبیه به هم اند و هردو عنوان شباهت موضوعی و ساختاری دارند. چهار 

، متفاوت، اما ساختار  تحقیقا ترکیب "صور خیال" آغاز شده اند، گرچند شاعران مورد  عنوان بعدی که ب

 ها و تحقیق شبیه به هم اند. عنوان

 گزینش موضوع به جای عنوان 

ست؛ چرا که اگر موضوع، گزینی امر ضروری، عنوانتحقیقی  پس از انتخاب موضوع و تعیین مسأله 

تعیین می  تحقیق قلمرو کلی     سازد. ی اصلی آن را مشخص می وان، چارچوب دقیق مسأله کند؛ عنرا 

تر از موضوع است  تر و دقیق اند، اما یکی نیستند. عنوان بسیار جزئیموضوع و عنوان به یکدیگر مرتبط 

ی موضوع محدودتر و  (. هرچه دامنه۲5: ۱۳95پور و ناظری، پردازد )ایمانکه به تبیین محتوای اثر می 

تر فراهم خواهد بود.  نگری و رسیدن به غایت کار، بیش ر باشد، امکان ژرف ت تنگ  تحقیقی  گستره

ها مورد نظر است، اعتبار و کیفیت کار است نه گستره و کمیت آن. لازم است  تحقیقگونه آنچه در این 

که محقق در انتخاب موضوع به مانند یک منطقی از کلی به جزئی و حتا جزئی خاص برسد و آن را  

کار خود برگزیند؛ برای مثال در قلمرو ادب فارسی دری موضوع مثل "طبیعت در شعر  برای موضوع  

ست کلی که مثلاً  "حافظ و طبیعت" نسبت به آن جزئی و محدود است. پس با در  فارسی" موضوعی

گویای  و  مانع  و  جامع  حال  عین  در  و  کوتاه  جزم،  باید  تحقیق  عنوان  شد،  بیان  آنچه  نظرداشت 

 (.95، ص ۱۳70باشد )یاحقی،  تحقیقهای مندرج

پیامدهای زیادی دارد که از جمله می  به جای عنوان،  ابهام و روشن  گزینش موضوع  ایجاد  به  توان 

علاقگی در خواننده، مورد توجه نبودن  نبودن عنوان، به هدف نرسیدن محقق، متأثر نساختن و ایجاد بی 

 آمدن ارزش نوشته و... اشاره نمود.و پایین 
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آسیب این در   از  یکی  کاستی جا،  و  عنوان ها  در  که  جدیی  می نامهپایان  های  دیده  گزینش  ها  شود، 

 موضوع به جای عنوان است.

 گزینش موضوع به جای عنوان و درصدی  دهنده تعداد نشان :۳جدول  

تعداد مواردی که موضوع به جای   تعداد حجم نمونه 

 عنوان انتحاب شده 

 درصدی 

۱۴0 5۳ ۳7.8 

 هایی از گزینش موضوع به جای عنوان نمونه 

 اسطوره در ادبیات فارسی دری •

 صورت و معنا در زبان  •

 نهضت شعوبیه •

 زبان حیوانات  •

 شعر مهاجرت •

 های عرفان در اشعار معاصر جلوه •

 دیگرتأثیر متقابل زبان و جامعه بر یک  •

 ی شعر فارسی دریعناصر سازنده •

 ارتباط زبان و اندیشه  •

 دستگاه نشانه دستگاه زبان و  •

 های ادبی در تقویت روند ادبیات فارسی دری سهم انجمن •

گروهی    تحقیقها  ی بزرگ ادب فارسی دری، نیازمند سال شود، بررسی اسطوره در پهنه چنانکه دیده می 

ی تحصیلی، موضوع  نامهها عنوان کتاب  است و پرداختن به این مسأله در یک پایان و تهیه و تدوین ده 

یی در یک اثر و یا  است که به جای عنوان انتخاب شده و بهتر بود بازتاب مفاهیم اسطوره   بسیار کلان

صورت، همان موضوع را  ی بزرگ ادب فارسی دری و در آن شد، نه پهنه در شعر یک شاعر گزیده می 

عنوان  به  تبدیل  دری،  فارسی  ادب  نویسندگان  و  شاعران  و  اثرها  تعداد  به  به  ساخت.  متعدد  های 

یابی  گونه موضوعات متعددی که در بالا یاد شد و به حیث عنوان گزیده شده اند، نیازمند مسأله همین 

 های جدید شوند. تواند تبدیل به عنواناند و هر کدام می
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 داوری در عنوان پیش  

ی ما که اجازه دهیم تجربه و استدلال در عقیده داوری، قضاوت قبلی و نسنجیده است، بدون آن پیش 

(. در مباحث عوام، هنگامی که  ۳۱، ص  ۱۳85پردازیم )عباسقلی،  تغییری ایجاد کند، به ابراز آن می 

که از زبان گوینده جاری شد، مخاطب به ابراز حکم و قضاوت  شود، همین یی مطرح می بحث و مسأله 

باره  باشد؛پردازد، بدون آن ی آن مسأله میدر  پایه و مبنای علمی و تحقیقی داشته  گاهی در   که  اما 

دارند. داوری خویش را ابراز می ، از همان آغازِ گزینش عنوان، پیشمحققان، محققان و  تحقیقی  حوزه 

کشانده شود، از روی عنوان، قضاوت،    تحقیق ، بیرون از این که خواننده به درون متِن  تحقیقاتدر چنین  

 کند. حب و یا هم بغض نویسنده را درک می

داوری در عنوان است. های مورد بحث دیده می شود، پیش نامهپایان  در عنوان   هایی کهیکی از آسیب 

با توجه به کم بودن حجم نمونه در این مورد، می توان گفت که نسبت به آسیب های دیگر، درصدی 

 این آسیب محدود است.

 نماد عرفان و اندیشه الدین مولانا جلال •

 بنیانگذار تصوف عاشقانه مولانا  •

 داوری شده پیش در آن  هایی کهعنواندهنده تعداد و درصدی نشان :۴جدول  

داوری شده  هایی که پیشتعداد عنوان تعداد حجم نمونه 

 است

 درصدی 

۱۴0 ۲ ۱.۴ 

شود آوردن "نماد  های گزیده شده اندک است، اما بازهم دیده می ی فوق، تعداد عنوانگرچند در زمینه 

داورانه است. پیش از  "بنیانگذار تصوف عاشقانه" در عنوان تحقیق، نگاهی پیش عرفان و اندیشه" و  

داند که مولانا نماد عرفان و اندیشه و بنیانگذار  که محصول تحقیق خوانده شود، خواننده از عنوان می آن

و ی عرفانی مولانا"  ی "نگاهی به اندیشه شد عنوان اولی به گونهتصوف عاشقانه گفته شده است. می

پایه  به شکل "نقش مولانا در  تا ذهن خواننده از گذاری تصوف عاشقانه" طرح میعنوان دومی  شد 

 شد. گری کشانیده می سمت نتیجه و داوری، به سمت کنش

 ها درازبودن عنوان 

یی منضبط  از مطالب  متن است  که تفصیل آن در فهرست  مندرجات  و سپس در متن  عنوان، فشرده

(. یکی از نکاتی که در گزینش عنوان، تأکید 9، ص ۱۳95پور و ناظری، ود )ایمانشاصلی متجلی می 

های روشن، مأنوس بر رعایت آن است، گزینش عنوان کوتاه و موجز است. عنوان کوتاه معمولاً با واژه 
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گزیده می  اثر  و آهنگین  به درون  با خوانش آن،  نگاه نخست،  که خواننده در همان  ی،  تحقیقشود 

مورد آن    ۴شود که فقط  های قابل بحث، دیده می نمونه از عنوان   ۱۴0شود. با نگرش به  می   کشانیده

 معلول این آسیب است.

اسطوره • عناصر  روایتشناسایی  تذکرةیی  عرفانی  متون  به  توجه  با  عرفانی  مقالات  های  الاولیا، 

 شمس، فیه ما فیه 

دوباره • دریِ تولد  فارسی  زبان  بزرگ  شاعر  دو  حال  تغییر  و   ی  بلخی  خسرو  ناصر  حکیم: 

 الدین مولاناجلال

 های آثار مولانا و سنایی غزنوی ها در تک بیت های عربی پیوست با مشتقات آن تحقیق واژه  •

 دراز و طولانی  های دهنده تعداد و درصدی عنواننشان :5جدول  

 درصدی  های دراز و طولانی تعداد عنوان تعداد حجم نمونه 

۱۴0 ۴ ۲.8 

 گونه طرح کرد:  های بالا را این شد که عنوانبرای نمونه می

 الاولیا، مقالات شمس و فیه مافیه های عرفانی در تذکرةیی روایت عناصر اسطوره 

 الدین ی حکیم ناصر خسرو و مولانا جلالتولد دوباره

 الدین یا: تغییر حال حکیم ناصر خسرو و مولانا جلال

 های مولانا و سنایی بیتر تکهای عربی و مشتقات آن دواژه

 نمایی و محدود نبودن قلمروها  بزرگ  

کار    تحقیقاتیدر   ارزش  کلی  محققروشمند،  نظرداشت طرح  با در  و  کار اوست  کیفیت  به  ، وابسته 

شود تا رسیدن به هدف را آسان سازد. با توجه بر  تحقیق، ابزارها و مسیرهای روشمند به کار بسته می 

روهای موضوعی، زمانی و مکانی  توجه به قلمنمایانه و بی آن، محققی که عنوان کار تحقیقش را بزرگ

سازد. آورد؛ بلکه محقق و خواننده را در لای عنوان سرگردان می را به وجود می  برگزیند، نه تنها ابهام

از آسیب  پایان یکی  عنوان  گزینش  در  که  مینامههایی  دیده  بالا  با درصدی  نکردن  ها  رعایت  شود، 

 نمایی در آن است.  روهای عنوان و بزرگقلم

 شده نماییبزرگ های نامحدود و دهنده تعداد و درصدی عنواننشان  :6 جدول 

 درصدی  نمایانه و نامحدود های بزرگتعداد عنوان تعداد حجم نمونه 

۱۴0 ۳5 ۲5 
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 ها رو نمایی و محدود نبودن قلم هایی از  بزرگ نمونه

 عوامل ماندگاری و گسترش افکار مولانا  •

 اسطوره در ابیات فارسی دری •

 نقش لیلا صراحت در تقویت شعر فارسی دری  •

 شعر مهاجرت دری •

 های وی در شعر دریابن عربی و بازتاب اندیشه •

 های معاصرسیمای زن رمان  •

 جایگاه علامه اقبال لاهوری در شعر فارسی •

 طنزنویسی در نیم قرن اخیر در افغانستان  •

 نویسی معاصر جایگاه رهنورد زریاب در داستان  •

 سرایی در ادبیات فارسی درینامهنامه و جنگجنگ •

 ویت روند ادبیات فارسی دری های ادبی در تقسهم انجمن •

 ی شعر فارسی دریعناصر سازنده •

های فوق مشخص نشده است؛ مثلاً پرداختن به عوامل ماندگاری و شود، قلمرو عنوانمیچنانکه دیده  

شد. یا هم   ی عوامل مشخص می گسترش افکار مولانا، موضوع بزرگ و نامحدود است و باید دامنه

ی شعر فارسی دری"، هر  های "اسطوره در ادبیات فارسی دری"، و "عناصر سازندهعنوان برای نمونه  

 ی ادب فارسی دری مطرح شده اند که بسیار پردامنه اند.کدام متمرکز با پهنه 

 های مترادف و توصیفی کاربرد واژه  

توصیفی کنار هم قرار گرفته اند. ریخت و  های نامأنوس، بیشود که واژهها دیده میدر بسیاری از عنوان 

های یک برد. واژهسازد؛ بلکه زیبایی عنوان را از بین می تنها عنوان را مبهم میها، نهکاربرد چنین واژه 

های فراوانی وجود دارد و ما در عنوان باید کاملاً تعریف شده و معنادار باشند. در زبان فارسی واژه 

های خاص، واضح و کلیدی را برگزینیم  ، آزاد هستیم که بعضی از واژه هاانتخاب عنوان با توجه به ملاک 

تری داشته باشد  ها  دقت بیش (. محقق باید در گزینش عنوان و چیدمان واژه۳۲، ص ۱۳96)پاکتچی، 

های نقش و توصیفی جلوگیری کند. در عنوانهای مترادف، بیو از آوردن و کنار هم گذاشتن واژه

نقش، مترادف و توصیفی استفاده صورت گرفته  های بی شود که از واژه ، دیده می مورد بحث این نوشته

 . است
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 ی فردوسیرستم جهان پهلوان آریایی و القاب او در شاهنامه  •

 ی زندگی و آثار صوفی عبدالحق بیتاب نامهشناخت •

 ای تغییر حال دو شاعر بزرگ زبان فارسی دری حکیم ناصر خسرو بلخی و مولانتولد دوباره •

 الغیب حافظجمال عروس حقیقت در دیوان لسان •

 نقش، مترادف و توصیفی های بیهایی با واژهعنواندهنده تعداد و درصدی نشان :7جدول  

نقش، مترادف و  های بیهایی با واژهتعداد عنوان تعداد حجم نمونه 

 توصیفی 

 درصدی 

۱۴0 6 ۴.۲ 

 گونه طرح کرد: این های فوق را شود عنوانبرای نمونه می

 رستم و القاب او در شاهنامه 

 نگاهی به زندگی و آثار عبدالحق بیتاب

 الدینتغییر حال حکیم ناصر خسرو و مولانا جلال

 ابهام     

های قابل توجهی که به رعایت آن زیاد تأکید شده، انتخاب عنوان  درگزینش عنوان، یکی از ملاک

ی تحقیق آن مشخص و روشن نباشد برای روها و مسأله عنوانی که قلمواضح و روشن است. گزینش  

های گزینش شده  شودکه تعدادی از عنوانآورد. دیده میخواننده و محقق، سر در گمی به وجود می

مورد مبهم بوده که بسیاری از آن در حد موضوع     ۱5عنوان،    ۱۴0ها، مبهم است. از میان  نامهدر پایان 

 آن را عنوان پنداشت. توانو حتا نمی 

 های مبهم  عنواندهنده تعداد و درصدی نشان :8جدول  

 درصدی  های مبهم  تعداد عنوان تعداد حجم نمونه 

۱۴0 ۱5 ۱0.7 

 های مبهم  یی از عنوان نمونه 

 محمود طرزی و نیمایوشیج •

 اسطوره در ادبیات فارسی دری •

 های معاصرسیمای زن رمان  •

 صورت و معنا در زبان  •
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 ادبیات معاصر بدخشان  •

 شعر مهاجرت •

 نهضت شعوبیه •

 زبان حیوانات  •

 ارتباط زبان و اندیشه  •

های بالا مبهم است. مثلاً صورت و معنا در زبان، زبان حیوانات، اسطوره در... همه  هر کدام از عنوان 

اتفاق  ی گزینش موضوع به جای عنوان و محدود نساختن قلمرو آن مبهم اند و ابهام هم در نتیجه 

 افتاده است.

 مناقشه 

  محصلانهای تحصیلی نامهی، انبوهی از کارهای تحقیقی در چارچوب پایان پوهنتون  تحقیقاتیاز میان 

تر استفاده ها انبار شده و کمو اتمام، در قفسه  تحقیقها، بعد از  نامهکه این پایان  شودارائه می  محققانو  

سازد، بررسی آسان می  تحقیقاتهایی که دسترسی و آشنایی خوانندگان را به آن یکی از راه شوند. می

شود تا چنین سو سبب میست. این کار از یکشناسی اها از لحاظ شکلی، محتوایی و روش مجدد آن

شوند و گرفته و پرداخته شوند و از سوی دیگر با بازبینی، معرفی می   های بعد، جدیدر دوره   تحقیقاتی

 رت گرفته است.یی صوفهمند که چه کاری و در چه زمینه، به آسانی میمحققانخوانندگان و 

پایان بررسی عنوان  به  تحقیق  این  برنامهنامهدر  فارسی دری های تحصیلی  ادبیات  و  زبان  ی ماستری 

ی  به تحقیق در زمینه  محققاندهد که توجه بیشتری از ها نشان می ه است. یافتهپوهنتون کابل توجه شد

دهد که به موضوعات شناسی است. این مسأله نشان می ی  زبانشناسی و کمترین آن در زمینه ادبیات

 توجه چندانی صورت نگرفته است. دوره ماستریشناسی در تحقیقات مربوط به  زبان و زبان 

( زیر عنوان  ۱۳95پور و محمد رضا ناظری )محمد تقی ایمانیی که  ساختار روشی این تحقیق با مقاله

 نتیجه   ، تا حدی نزدیک است؛ امااندی"  منتشر کردهپوهنتون  تحقیقاتیگزینی در  شناسی عنوان"آسیب 

یافته  با  این تحقیق    ۲50با    ر آن مقالهد  پور و ناظریآنان متفاوت است. ایمان  های تحقیق و ماهیت 

پایانبه آسیب   نمونه، ایران  های مقطع ماستری و داکتری رشتهنامهشناسی عناوین  تاریخ در  توجه  ی 

ی ماستری زبان و ادبیات فارسی های برنامهنامهنمونه به عنوان پایان  ۱۴0ی حاضر با  و در نوشته  اندکرده

پور و ناظری دریافته اند: کاربرد هایی که ایمانیبکابل در افغانستان تمرکز شده است. آس  پوهنتوندری  

مورد،   ۱5نمایی  مورد، بزرگ  50مورد، ابهام    50ها  مورد، طولانی بودن عنوان  ۴0موضوع به جای عنوان  
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اند فقط در مواردی شده  بندییی که در این تحقیق دسته هاباآسیب  ،مورد  ۳5نقش  کاربرد کلمات بی

 مورد   ۳5نمایی  مورد، بزرگ  5۳جای عنوان  یق حاضر، انتخاب موضوع بهدر تحق  هاند؛ چنانچنزدیک

ابهام   نزدیک  ۱5و  تقریباً  رشته  اند؛مورد،  تفاوت  با  توجه  با  حاما  و  یافتهها  ماهیت  نمونه،  ها  جم 

 اند. متفاوت

 گیری نتیجه 

کشاند. انتخاب عنوان مناسب  است که خواننده را به متن می  تحقیقعنوان تحقیق، نخستین بخش هر  

، دقت علمی و توانایی  محقق  یسازد؛ بلکه بیانگر اندیشهشخص میرا م  تحقیق تنها حدود و قلمرو  نه

رو، در گزینش عنوان تحقیق، باید بسیار دقیق بود و  عنوان روشن،  او در طرح مسأله نیز هست. از همین

 ا و هماهنگ با محتوای متن گزینش کرد.کوتاه، محدود، گوی

علمی  نهادهای  مهم    -در  و  مراحل جدی  از  یکی  عنوان  انتخاب  می به   تحقیق تحقیقی،  و  شمار  رود 

می  گرفته  نظر  در  آن  برای  علمی مشخصی  پایان معیارهای  از  بسیاری  در  این حال،  با  های  نامهشود. 

ها یا بیش از حد  شود که عنواننسانی، مشاهده میهای علوم اویژه در رشتهتحصیلی در افغانستان، به 

شود که از  ها سبب می نامه هستند. این کاستی یا مبهم و یا گاهی فاقد تناسب کامل با محتوای پایان   کلی

علمی  یک ارزش  دیگر،    تحقیقسو  از سوی  و  یابد  به نتوا  محققانو    محصلانکاهش  به نند  درستی 

 خویش بپردازند.  تحقیقی مسأله

عنوان یکی از نهادهای علمی کشور، در چند  دیپارتمنت زبان و ادبیات فارسی دری پوهنتون کابل، به

های متعددی را در سطح ماستری به انجام رسانده است. بررسی و تحلیل عنوان  نامهی اخیر، پایان ِ دهه

ی تحقیقات علمی و ادبی در کشور  زمینه    یی را در دهد که این نهاد سهم ارزنده ها نشان می نامهپایان 

در همان مراحل   محصلانتحقیق    رونددهد که  های معیوب نشان می انجام داده است؛ اما گزینش عنوان 

 نگری همراه نبوده است. بینی و ظرافتزیاد با جدیت، باریک نخست

اند و این کاستی در  کاستی ها دچار آسیب و  ی از عنوان دهد این است که حجم بالایآنچه نشان می 

توان بندی صورت گرفته، می د و با توجه به دستهشو های گوناگون دیده میدر زمینه یک زمینه نه؛ بلکه 

داوری؛ دراز  از مواردی چون: شباهت ساختاری و تکراری بودن؛ انتخاب موضوع به جای عنوان؛ پیش 

قلمرو  نبودن  محدود  بودن؛  طولانی  بزرگو  و  اها  آمیخته نمایی؛  و  واژهبهام  با  بیبودن  و    نقشهای 

 توصیفی، یاد کرد. 

ها، شامل مواردی  ها و عیب ترین حجم آسیب هایی که برشمرده شدند، بیشو کاستی  هااز میان آسیب 

نمونه و   5۳است که مورد اول با   هاواننوان و محدود نبودن قلمرو  عنچون: گزینش موضوع به جای ع
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همینگونه ها است. بهنی کاستی کلان و آسیب جدی واردشده بر عنوادهندهه، نشاننمون  ۳5مورد دوم با  

ها با  دهند که عنواننمونه به ترتیب نشان می   ۱5نمونه و ابهام با    ۱6شباهت ساختاری و موضوعی با  

 رو اند. درصدی بالایی معیوب بودن روبه 

نبوده و    محققاندهد که روند گزینش عنوان مناسب و روشمند، چندان محور توجه  نتیجه نشان می 

ی گزینش عنوان تحقیق در میان  ی این است که مسأله دهندهها، نشان و کاستی  هایبدرصدی بالایی ع

بی   محصلان و  اندک  آشنایی  بیانگر  نکته  این  و  است  نشده  گرفته  مسألهجدی  به  آنان  ی توجهی 

گزینی از سوی استادان  های پیشین است. از طرفی هم جدی نگرفتن عنوان و عنوان گزینی در سال عنوان

 های تحقیق افزوده است.ی دیگری است که به شدتِ آسیب و عیوب عنوانرهنما و مشاور، مسأله

 سپاسگزاری 

شان، سپاسگزاری و نظریات اصلاحی  مقاله  خاطر خوانشهالحق فضل باز جناب پوهاند دکتور فضل

 نماییم.می

 در تحقیق )مقاله(   سهم نویسندگان 

ی دوم در  آوری، تجزیه و تحلیل نموده و نویسنده ی اول معلومات را جمع در این تحقیق، نویسنده 

 بازنگری و اصلاحات نهایی مقاله سهم داشته است.

 تضاد منافع 

حال و آینده    مقاله در   گونه تضاد منافعی در ارتباط به ایندارند که هیچنویسندگان این مقاله اعلام می

 نخواهند داشت. 
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