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  قیتحق. اسن  افوهی انجام  ی مشر م(ار   شم رح  مطا مه با ی ب معابب   ن ی ی می د یسویز   یمح س اح انیم رابطه یب رس هیف  به مطا مه، نیا

)مییانی د   مخول  ک حیرد از اطلاعات ش  در جمب   جشرن . بامییم  یهمبسوگ- یفی ت ص ،نی ماه ش مبعا  ب  د  شکارب ح هیف    حاظ از کع نی

  ک دنباخ   شا فا  اسیمق  از  پ سشعامه  یی ایپا  سعجش  شب ا.  ب ح   ساخوه  محقق  شپ سشعامه  اطلاعات   ش در جمب   اب(ار   د  میه  اسوفاحه  یی(کوابخانه

  ش هاافوهی  .می  انجام  SPSS26  اب(ار   از  اسوفاحه   با  یاسوعباط  د  یف یت ص  ردش   به   اطلاعات  لیتحل  د  ه یتج(.  اسن   یه یگ ح  اسوفاحه(  ۰.87۱)

  ق ار  یییتأ  م رح  ی ب  معابب  ن ی  یمی   با  را  رفوار  د  نگ ش  حانش،  یسویز    یمح  س اح  بمُی  سه  انیم  یهمبسوگ  د  ممعاحار   رابطه   دج ح  ق، یتحق

  نی  یمی  د ی سویز ی مح  رفوار  رابطه میان   کهیحا  حر  ب حه مو س    نگ ش د حانش  ان یم رابطه  که حاح  نشان قیتحق ج ینوا همچعان   .اسن   حاحه

 .حارح   یمشر م(ار   حر ی ب  معابب   ن ی  یمی حر ش شت یب  یتأث ابماح   یسا  به نسبن  مشر دنیان  رفوار  ین،ابعاب  . بامییم  ق ش  ی ب معابب 

   ن ی  یمی ؛ ی ب  معابب  ؛ مشر دنیان  ؛ی سویز ی مح س اح  یار؛ یپا ت سمه
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This study was conducted to examine the relationship between environmental literacy and water 

resource management, in Mazar-i-Sharif. In terms of purpose, it is an applied research, and it follows 

a descriptive–correlational design. A mixed-method approach was employed for data collection, 

using a researcher-developed questionnaire. The reliability of the questionnaire was assessed using 

Cronbach’s alpha coefficient (α = 0.871). Data were analyzed using both descriptive and inferential 

statistical methods through SPSS26 .  The findings indicated a significant correlation between the 

three dimensions —knowledge, attitude, and behavior—and water resource management. The 

results further revealed that the relationship between knowledge and attitude was moderate, whereas 

the correlation between environmental behavior and water resource management was very strong. 
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 مقیمه 

ت ین زیسن از جمله جیشها د مشکلات ف ادانی اسن که بح ان محی ام دزش حرگی  حغیغهانسان  

دج ح  ش غی مو ازن کش رها حر ق ن بیسن د یک، سبب به ف ایعی رمی سریب د ت سمه    یی. ن بشمار می 

چا ش محی  مین  بیهاش  بهزیسوی  طبیمی  معابب  به  د  میه  معابب  بی  سیب ممارش  هاش دیژه 

ش یک جغ افیا معابب طبیمی حر رمی د ت سمه   .(۱۳۹7ناپذی ش دارح نم حه اسن )نامیار د حقیقی،نجبرا

م ح.  ها قلمیاح میش حیات بشر د موضمن بقاش تمینمایه   ،ین میان  با  که از  حارحنقش مشرم د حیاتی  

انسانی، صعموی د محی   معبب  د   ب معحیث یک  اساسی  ب اش   زیسوی عامل  پاییار  یعیهحیاتی  ش 

د   حستسی  از  »اطمیعان  موحی  ملل  سازمان  پاییار  ت سمه  اهیاف  مشرم،  م ض ع  این  حرک  با  اسن. 

میلاحش حر اد  ین کارش خ یش ق ار حاحه اسن   ۲۰۳۰میی ین  ب د فاضلاب ب اش همه« را تا سال  

(McCarroll, and Hamann, 2020.)  بی حر اکثر  ش معابب  پیشیعه حر کعار  ن، کاهش مییی د بی 

مکل  سازح تا به هاش ملی د مسئ  ین ام ر عامه را مل(م می کش رها دضمی را به پیش  درحه اسن که حد ن

ین ام   غازش ب اش یک  ا   بی د میی ین م ث  معابب  بی بپ حازنی، زی ا غفلن حرش کمجیش به مسأ ه

 بح ان بشرش د محی  زیسوی را رقم خ اهی زح.  

ش خشک جشران داقب میه اسن.  افغانسوان کش ر ک هسوانی د محاط به خشکه اسن که حر معطقه نیمه 

ک هسوان   7۵تق یباً   را  کش ر  این  حمنحرصی  به  که  اسن  گ فوه  ف ا  می ها  معوشری  هم ار  گ حح هاش 

هاش ،  بها، بارنیگی ب ف، باران د ژا هچشمه افغانسوان را  ت ین معابب  بی این  مشرم  .(۱۳۹7)حسیعی،

م(ار ی  م ک( دلاین بلخ   حهی.تشکیل می   هاش طبیمیها، حریاها د ح ضها، حریاچهسطحی ج ش

ممال   د  کش رحر  ه ات  کابل،  مشر هاش  از  پس  افغانسوان  ب(رگ  مشر   چشرارمین  اسن.    د  قعیهار 

رسی. حاراش اقلیم خشک د گ م ب حه د حر زمسوان  ب د ه اش  ن به زی  صف  می   حر تابسوان  م(ار ی 

هاش حاخلی، حلایل مخولفی همچ ن رمی جممین مشر ش، مشراج ته هاش اخی  این مشر ، بطی سال

چاه  حف   رهایشی،  محلات  به  سب(  ساحات  تبییل  به قطب جعگلات،  از  ها  اسوفاحه  مکل خ حسرانه، 

هاش زی زمیعی، عیم اسوفاحه  ردیه  بها، اسوفاحه بی اش زرع د زراعن حر د س ا ی هاش زی  زمیعی ب   ب

هاش بارنیگی د سای  ع امل حر مم ض خشکسا ی د تغیی  اقلیم ق ار گ فوه اسن. به  د ذخی ه مؤث   ب

هاش زی زمیعی حر مشر م(ار ی  کاهش یافوه د  حرصی  ب  ۵۰بیش از    (۱۳۹7نقل از خبرگ(ارش  دا )

    حگی گ حییه اسن. حچار 

ها پشن سرنشراحه اسن، به  با انیکی تحلیل د تأمل حر م رح ع امل بح ان هاش محی  زیسوی که انسان 

س احش یا ها، کمیابیم که ازین میان یکی از ع امل م ث  ب  تشییی بح انمیهاش مخولفی حسن پیییه
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س احش گ حح. کماجوماع می بیس احش محی  زیسوی اسن که مسبب مشکلات زیاح محیطی حر یک  

گ حح که حر  ن ف ح یا گ دهی از اف اح حاراش  م زش ناکافی د  گاهی  زیسوی به حا وی اطلاق می محی 

زیسن ب حه، نگ ش مثبن حر قبال محی  زیسن نیاموه د حر فما ین  پایین حر پی نی به مسائل محی 

 Moody and)نمایعیاجوماعی نمی  ت ین اعوعایی به مسئ  ین پذی شش خ یش ک چکهاش ردزم ه

Hartel, 2007.)  نظ ان د حانشمعیان مفشر م  حر پاسخ به بیس احش/کم س احش محی  زیسوی، صاحب

زیسوی یکی از ابماح ت سمه پاییار اسن  اصطلاح س اح محی   س اح محی  زیسوی را مط ح نم حه انی.

می  بست  د حانسوه  پاییار  د  سب(  به  یعیه  نیل  ب اش  همکاران،  معاسب  د  )جیگال  (. ۱۴۰۲م ح 

ها را ب  سیاره  یی که زنیگی انسان زیسوی قابلین حرک د حانش نظام طبیمن اسن، مجم عه س احمحی 

سازح. به بیان حیگ ، س اح محی  زیسوی، مسول(م حرک عمیق د بعیاحش حر نظام طبیمن،  زمین ممکن می 

خ رح مسئ لانه د عاقلانه با مسائلی اسن که بایی  حرک رداب  د تماملات م ج حات زنیه د ت انمعیش ب  

ط فی د با حرنظ حامن ابماح اقوصاحش د اخلاقی محی  زیسن بایی با  نشرا مقابل می با م اهی علمی، بی 

حهی که معابب  بی حر افغانسوان  مشاهیات عیعی د تحقیقات تازه نشان می  (.۱۳۹۵) قایارش د همکاران،  

میت حر حال کاهش ب حه د تمیاحش زیاحش از مشر دنیان حرین مشر  به   دیژه حر مشر م(ار ی د به 

خیلی مشرم د حیاتی ب حه د حرین    حرگی  بح ان کم  بی هسوعی. از همین جشرن پ حاختن به این مسأ ه 

اج ایی   شهزیسوی هم به عع ان یک ععصر دقای ش د هم به عع ان یک پییی  تحقیق، نقش س اح محی 

 ی حر مشر م(ار ی  به ب رسی گ فوه خ اهی می.ب  میی ین معابب  ب

این   اهمین  بیانگ   قبلی  تحقیقات  نشان می   م ض عم در  د  که س اح محی  زیسوی حاراش ب حه  حهی 

مطا مات پیشین، خلاش   جسوج شدیژه معابب  بی اسن.  اهمین ديژه حر اسوفاحه م ث  از معابب محیطی به 

سازح، بیین ممعا که تا هع ز معبب مموبرش م تب  با این  م ج ح حر محی  علمی کش ر را نی( ب جسوه می 

یی  تی کش ر دج ح نیارح. با ا شرام از همین داقمین این تحقیق اهمین دیژه هاش اطلاعا مسأ ه حر پایگاه 

 یابی د حرنظ  اسن تا خلاش علمی، اج ایی د میو ح  ژش تکمیل گ حح.  می

د   مشرم  حد جشرن  از  مطا مه  این  معابب  بی،  میی ین  د  زیسن  محی   از  اهمین  گاهی  ردمعی  حر 

؛ با دص   نکه س اح محی  زیسوی از ا (امات یک  م ح: نخسن، بمی نظ ش مسأ هارزممعی تلقی می

 یی با  نشرم تا هع ز از جمله مفاهیمی اسن که حر جاممه علمی  حساب میمشر دنی خ ب د مشر  سالم به

ت انی اطلاعات حیاتی د مموبر را حر  رد این تحقیق میکش ر کمت بیان پ حاخوه میه اسن، از همین 

بب  بی ف اهم سازح د نی( با اسوفاحه از ردیک ح ممیارش تحقیقات  بخش س اح محی  زیسوی د میی ین معا
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ب جسوه   مطا مه  م رح  معابب  بی حر جاممه  میی ین  ب   را  زیسوی مشر دنیان  نقش س اح محی   علمی 

 خ اهی ساخن. 

هاش تحقیق، بامی، زی ا ق ار اسن تا ب  مبعاش یافوه حر قیم حدم، این مطا مه حاراش اهمین کارب حش می

حث علمی حر پی نی به س اح محیطی د میی ین معابب  بی ط رش مط ح گ حح که رهگشاش مباحث مبا

 د گفومان هاش ب(رگ علمی حر بخش محلی د ملی کش ر گ حح. 

 اهیاف این مطا مه عبارتعی از:

حر   • معابب  بی  میی ین  د  مشر دنیان  زیسوی  محی   س اح  میان  رابطه  تحلیل  د  تشخیص 

 مشر م(ار ی . 

 ابطه میان  گاهی محی  زیسوی مشر دنیان د میی ین معابب  بی حر مشر م(ار ی .معاسایی ر  •

 معاسایی رابطه میان نگ ش محی  زیسوی مشر دنیان د میی ین معابب  بی حر مشر م(ار ی . •

 معاسایی رابطه میان رفوار محی  زیسوی مشر دنیان د میی ین معابب  بی حر مشر م(ار ی . •

نظ ش   مبانی  ب   اتکاء  اهیاف ف ق، ف ضیه با  به  تحقیق ط ر ذیل ط ح  تحقیق د جشرن حسویابی  هاش 

  گ حح:می

میان س اح محی  زیسوی مشر دنیان د میی ین معابب  بی حر مشر م(ار ی  رابطه ممعاحار دج ح  •

 حارح. 

ممعاحار   • رابطه  حر مشر م(ار ی   معابب  بی  میی ین  د  زیسوی مشر دنیان  میان  گاهی محی  

 دج ح حارح.  

ممعاحار  میا • رابطه  مشر م(ار ی   حر  معابب  بی  میی ین  د  مشر دنیان  زیسوی  محی   نگ ش  ن 

 دج ح حارح.  

میان رفوار محی  زیسوی مشر دنیان د میی ین معابب  بی حر مشر م(ار ی  رابطه ممعاحار دج ح   •

 حارح. 

 ش تحقیق  مبانی نظ ش د پیشیعه 

د ادایل ق ن بیسوم حر پی نی    ۱۹زمی ق ن  مفشر م ام دزش  م زش محی  زیسن ریشه حر جعبش هاش  م  

 یعلم  ،یسازمان  م زممیلاحش،    ۱۹7۰به طبیمن، م اقبن د پاییارش د  م زش باز حارح. حر  غاز حهه  
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ب  اساس  ش تم یفی از  م زش محی  زیسوی پیشقیم می.حر ارائه  1یا ی نسک    ملل موحی  ی د ف هعگ

ش نسلی حر جشران اسن که حر م رح محی  عبارت از ت بیه تم ی  ی نسک  هیف  م زش محی  زیسن  

زیسن د مسائل م ب ط به  ن  گاهی لازم را حاموه د نی( حر قبال حفاظن د حماین از  ن مسئ لانه  

بص رت  ها، نگ ش، رفوار، انگی(ه د تمشری کافی بامعی تاعمل نمایعی. م حمانی که حاراش حانش، مشرارت 

دج ح ت م ج ح تلاش درزییه د نگذارنی تا تعگعاهاش جییی بهف حش د یا جممی جشرن حل مشکلا 

ها، رفوارها،   گاهی، حانش، مشرارت-اهیاف چشرارگانه   2 یی. علاده ب   ن ب نامه محی  زیسن ملل موحی 

 ( Hollweg, et al. 2011را ب جسوه ساخوه اسن. )  -ت انمعیش ارزیابی د مشارکن

اک    س اح  بعام  که  زیسوی  محی   می س اح  یاح  نی(  با  ژیک  ن(حیک  د  معایی  معاخن  به  م ح 

انیازهاش طبیمی د انس با حیات طبیمی اماره حارح. این  معایی مسول(م نگ ش ف اگی  به مسائل چشم

ها با محی   ( س اح محی  زیسوی را حرک ارتباط د دابسوگی انسان ۱۹۹۲محیطی پی ام ن ماسن. ادر )

ها  یگ د   ه حر م رح محی  اط اف ما تم ی  نم حه اسن.زیسن د همچعان حامتن نگ ش مسئ لان

زیسوی را به ممعی اف(ایش حانش د کسب صلاحین علمی ب اش تمایل به س اح محی    (2011) همکاران

قبال محی  زیسن می حر  مسئ لانه  مکبین رفوار  د  کلییش س اح ۱۹۹7)  3حانی. د ک  دیژگی  ( مش 

 . نیمحی  زیسوی را بیان حاموه ا
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خ اهی که ارتباط بین طبیمن د  ها میم ح س اح محی  زیسوی از انسان ط ریکه حر مکل ف ق حییه می

را حرک نمایعی   طبیمن  بالاش  انسانی  پیچییگی تأثی ات  مو جه  طبیمن م نی د  نظام  حر  م ج ح  هاش 

(Moody and Hartel, 2007).  ش محی  زیسن د مسائل م ب ط به  اف احش که  گاهی بیشتش حر باره

اش نسبن به محی  زیسن  ت  انی د حر نویجه، رفوار مسئ لانههاش  ن حساس ن حارنی، نسبن به چا ش 

محی  زیسن ب  اساس اصل حهم قطمعامه ری  یکی از   شحماین کععیه حهعی. رفوار  از خ ح ب دز می 

به محی   پی نی  حر  نگ ش مشر دنیان  د  حانش  به  که  اسن  زیسن  ب  حفاظن محی   اث گذار  ع امل 

 (. ۱۴۰۲زیسن، دابسوه اسن ) قانژاح د همکاران، 

 ت ان ب رسی نم ح: ب اش معاخن بشرت د بیشت مفشر م س اح محی  زیسوی، این پیییه را حر سه سطح می

یا   .۱ ابویایی  ت ان حرک د فشرم اصطلاحات  از  یا مقیماتی: حر این سطح، ف ح  سطح ظاه ش 

 بامی. یی این مفاهیم ب خ رحار می بعیاحین محی  زیسوی د تماری  عملی د ساحه 

هاش هاش ص رت گ فوه بین نظام سطح کارک حش: حر این سطح  گاهی ف ح از طبیمن د تمامل .۲

 یابی. وماعی گستش می طبیمی د اج

د   .۳ ف ح حر سطح  زیسوی  د مشرارت هاش محی   این سطح حرک، حانش  سطح عملیاتی: حر 

می  گستش  از  عمق،  حارح  ق ار  عملیاتی  سطح  بالات ین  حر  مان  س اح  که  د  نان  یابی 

میت انایی ب خ رحار  د  هاش  اقیامات  نظ ش،  مطا مه  تلاش،  تحمل،  حاصل  که  م نی 

پ درش اسومیاحهاش زیبامعاخوی د اخلاقی ایشان اسن )نامیار د حقیقی، ابوکارهاش عملی د  

۱۳۹7.) 

ش حیاتی د معبب ان ژیسن که مبعا د زی بعاش حیات، صعمن د ت قی را حر  ط ریکه عیان اسن  ب ماحه

حر افغانسوان به دیژه حر مشر هاش که ت اکم   یمعابب  ب  (.۲۰۱6حهی )ردسوائی،  یک جاممه تشکیل می 

گ حییه د    این معابب نف س حر  ن دج ح حارح، حر حال کاهش اسن، زی ا اقیامات انسانی م جب ضیاع  

مسأ ه  یک  به  مبیل  را  معابب  بی  میی ین  نویجه  م جب  حر  زمین،  گ مایش  اسن.  نم حه  حیاتی  ش 

حر دلایات بلخ،    نویجه   مو ات  را بار  درحه که حر هاش  خشکسا ی د  هاش میهش میه  خی(ش د ط فان ب

تبییل    هاش خشک د س زانها هکوار زمین زراعوی به حمنمبرغان، کعیز، قعیهار، هلمعی د ... میلی ن 

(. کمب ح  ب د خشکسا ی خ اسوه  ۲۰۱6میه د حامعه د دسمن  ن حر حال اف(ایش اسن )ردسوائی،  

 م(ار ی  به بار خ اهی  درح، زی ا حر یک ب حامن ساحه  ب  یا ناخ اسوه پیامیهاش مخ بی را حر مشر

بیماحه د  اسن  حیاتی  بی ش  حقیقن  حر  به  ب  میلی نت جشری  زنیگی  به  سای   اعوعایی  د  انسان  ها 

بامی. حر حال حاضر ب خلاف بادرهاش سعوی مبعی ب  ف ادانی د پایان ناپذی ش معابب  بی،  م ج حات می
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انی که  ب یک معبب کمیاب ب حه، تحفظ، احاره د انکشاف سکو ر  ب    حد ن د مشر دنیان پی ب حه

 ها، محی  زیسن د انکشاف اقوصاحش اث  مشرم د بارزش حارح.  ردش زنیگی انسان

بانک جشرانی) مبعاش اطلاعات  اکع ن۲۰۲۲ب   از جمم   ۴۰از    ش یب   ( هم  معاطق  نیحرصی    ی جشران حر 

جشران    ی ناخا ص حاخل  ییچشرارم ت    ک ی  باً یتق مضله  این مد   بی هسوعی  که حرگی  کمکععی    یم  یزنیگ 

ک حک    کی، از ه  چشرار ک حک،  میلاحش  ۲۰۴۰تا سال    م ح کهرا موأث  ساخوه اسن. تخمین زحه می

با کمب ح  ب م اجه خ اهی ب ح. ازهمین رد  حر     ن ی امعام دزه  محلاتی زنیگی خ اهعی ک ح که میییاً 

 ((World Bank, 2022  از کش رها اسن.  شار یبس  ب اش  –  رمی  حال  حر  اغلب  د  –چا ش ب(رگ    کی ب  

د معابب م ب طه   نی ب، زم  شیکپارچه  نی یاسن که ت سمه د می  شعییف    4 بمعابب    کپارچهی  نی یمی

حر  .بخشیمی  جیت د یاریعاحلانه د پا شا ه یبه م ید اجوماع شبه حیاکثر رسانین رفاه اقوصاح جشرنرا 

کش رها۲۰۱۵سال   موحی  ش،  ملل  سازمان  پا  شب ا   ۲۰۳۰ جعیاش    عض   اتفاق  را    یاریت سمه  به  را 

اسن که به ابماح اجوماعی، مقصی  ۱6۹د  اهیاف ت سمه پاییا ۱7مامل  نم حنی که این  جعیا بیتص 

ن از سیاره زمین  ظزیسوی ت سمه پ حاخوه د مقصی نشرایی  ن پایان حاحن به فق ، حفا  اقوصاحش د محی 

حر حستس ب حن    ن ی"تضم  هاسن.  رمان مشم از اهیاف ت سمه پاییارد تحکیم رفاه ب اش همه انسان 

چ خه   شهااسن که به تمام جعبه   یشمقاصهمه" اسن د مامل    ش ب د فاضلاب ب ا  یار یپا  ن ی ید می

از  نجا که این اهیاف حر بخش میی ین معابب  بی حر تمامی کش رها قابل    پ حازح.  ی م  نی ی ب م

ها د اقیامات م ث  تطبیق ب حه د ف اگی  اسن از همین جشرن بخشی ازین اهیاف را که مصیاق تلاش

 م ح: حر جشرن میی ین معابب  بی اسن را حر ذیل تذک  حاحه می

o   ش سالم د مق دن به صرفه ب ا  یینید عاحلانه به  ب  مام  یجشران  یبه حستس  یابی، حسو۲۰۳۰تا سال  

 .همه

o   د م اح کیمیادش  به حیاقل رسانین انوشار م اح    ،ی ب با کاهش    حگ   نیفی، بشرب ح ک ۲۰۳۰تا سال

اف(ا  هیخط ناک، نص  ک حن نسبن فاضلاب تصفمضر د   باز  شینشیه د  د    افن یقابل ملاحظه 

  .یحر سطح جشران بص رت ایمناسوفاحه مجیح 
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o   از ب حامن  ، حص ل اطمیعان  هاتمام بخش   حر   مصرف  ب   ییکارااف(ایش د بشرب ح  ،  ۲۰۳۰تا سال

که از کمب ح    شتمیاح اف اح  کاهش قابل ت جه  د ،  رفب کمب ح  ب  شب ا  نی  ی ب م  نید تام  یاریپا

 .ب نی ی ب رنج م

o   م تب  با  ب، از جمله ک ه ها، جعگل ها، تالاب    شهاسوم یاک س  محافظن د احیاء،  2030تا سال

 .  هاهاچید حر  یعی زمیز  سط حها، ردحخانه ها، 

o ب د فاضلاب. نی یحر بشرب ح می یمشارکن ج امب محل نید تق  نیحما  (UNEP, 2018) 

ن حاموه د از جمله پعج مشر  عمیه افغانسوان  یم قم  بلخ حر ممال افغانسوان   ن یم ک( دلا    ی   مشر  م(ار

اجوماعی، حر مم ض  -اقوصاحشش تح لات هاش اخی ، حر کعار تج به یی. این مشر  حر سال ممار میبه

نی( ق ار حاموه اسن. ط ریکه حر حد سال حگ گ نی اقلیمی  هاش مییی اخی  چعیین م تبه ط فان هاش 

ت أم با گ ح، خاک د من با اقلیم گ م د خشک حرین مشر  اتفاق افواحه اسن. علاده ب   ن حر اکثر نقاط  

هاش زی زمیعی د    حگی معابب  بی  این مشر  م حم از کاهش  ب  مامیینی صحی د کاهش سطح  ب

  ، یحرپی پ  شهای خشکسا زدن ممال     ن ی(اسیکانا   د  ی ب سان  یاسن رحرین محل خبر حاحه انی. به نقل از  

جمم ب   ، یم(ار   حر   ن یت اکم  دج ح   ،شساز خ ی  هاشه کیفاب م ج حین   ب،    شهیردی مصرف 

هاش زی میعی ب اش  بیارش د زراعن حر  ش د اسوفاحه  بباز  ب  شهاها د ح ضحمام  ها،ییم ت م 

   یحر م(ار   زی زمیعی   شها ب  شحهعیهکاهش اصلی  از جمله ع امل    اط اف د اکعاف مشر م(ار ی 

 بی ب اش تقابل با چا ش کم  .(۱۳۹7؛ خبرگ(ارش صیاش افغان ) دا(،  ۱۴۰۱)مفقعا افغانسوان،    بامعیمی

هاش مومیحش دج ح حارح که حرین تحقیق، ن یسعیه  م زش محی  زیسوی/س اح محی  زیسوی را  راه

 حانی. ین گ ه میکلییش ب اش گشایش ا

یافوه  انجام  زیاحش  مطا مات  د  تحقیقات  م ض ع  این  به  پی نی  حرحر  که  بخش هاش  مشرم   ین  ت ین به 

 پ حازیم: می مطا مات حرین زمیعه 

( نقش  م زش محی  زیسوی را حر جل گی ش از    حگی  ب د حفاظن از  ۲۰۲۳)  5 نو نی د همکاران 

ب  سطح   شحار  یبه ط ر ممع لاتیتحصهاش  نان،  ن حر نایجی یا به ب رسی گ فوه انی که ب  اساس یافوه

. اث  گذار ارزیابی گ حییه اسن  ب    ید حفاظن از    حگ   ش  یشگی د نگ ش م حم نسبن به پ   ی گاه

یی ب حن  م زش محی  زیسوی تأکیی حاموه د    رموه( ب  عملی ب حن د میان ۲۰۲۴ ریا )حمیتش د دکو

(  ۱۴۰۲جیگال د همکاران ) هیف اساسی  ن ا تسشریل تماملات میان انسان د طبیمن قلمیاح نم حه انی.
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س اح محی  زیسوی را حر سه بمُی ) گاهی، نگ ش د عملک ح حفاظن از محی ( حر ن(ح حانشج یان  

اقبن د س ا ی چابشرار م رح مطا مه ق ار حاحه د حریافوه انی که بین موغی هاش  گاهی، نگ ش د  بخش م  

حفاظن    رفوار  رفوار محی  زیسن همبسوگی مثبن د ق ش دج ح حارح. همچعان این ب رسی نشان حاح که

 .  محی  زیسن حانشج یان با سطح تحصیلات پیر د ماحر، جعسین ارتباط  مارش ممعاحارش حامن

د    ی سوی ز   یمصرف  ب ب  رفوار مشر دنی مح  م زش رفوار ( حریافوعی که   ۱۳۹۹اکبرش د پ رعم ان )

( ع امل ت  یی ۱۴۰۰زاحه د همکاران ). ف جد ممعاحار حامن میمسوق    یس اح م زان تأث  من ی ارتباط با طب

 حنی که نوایج  هاش اجوماعی مشر  تبری( را تحلیل نممحو ا د س اح محی  زیسوی حر میان کارب ان مبکه 

تحقیق، بیانگ  دضب مطل ب نگ ش د سبک زنیگی محی  زیسوی مشر دنیان ب حه د اما حر پی نی به  

( ت دیج د  م زش محی  زیسن  ۱۳8۴محم حش د دیسی )  ش مو س  حاموعی.حانش محی  زیسن نم ه 

انی.   ید  ئ پ  ی  عع ان نم حه  زیسن  راه حل جشرن حفاظن محی   عع ان یک  به  ه   ۴۴۱۹)6را   )

فاییه خ انیه را بی اقیامی حر راسواش حفاظن از محی  زیسن بیدن م ج حین بست د مشرارتشراش لازم

عیعین    .(Coyle, 2005حانی)ها د تح ک اجوماعی را حر گ د  م زش می د ایجاح این تمایلات، مشرارت

( با انجام تحقیقی حر کش ر انیدنی(یا اذعان حاموه انی که س اح محی  زیسوی بایی حر  ۲۰۲۳د اصف ش )

حدره هاش ابویایی مکاتب گعجانییه میه د ازین ط یق حانش  م زان معحیث حاحخ اهان محی  زیسن  

ح محی  زیسوی حر  ( با اسوفاحه از ردش م درش نقش س ا۱۳۹7بایی پ درش یابعی. نامیار د حقیقی )

هاش محی  زیسوی، کسب  هاش اصلاح ردنی بح انرسیین به ت سمه پاییار بیان حاموه انی: »یکی از راه 

نمایی.«  س اح محی  زیسوی اسن که نقش مشرمی را حر پاییارش محی  زیسن د رسیین به ت سمه ایفا می

، عملک ح د  نگ شی،  زیسو  محی   شحان  حهی که میان( نشان می ۱۴۰۲یافوه هاش  قانژاح د همکاران )

حارح.اخلاق   دج ح  حارش  ممعی  همبسوگی  زیسوی  د   محی   هی   تحقیقات  قایارش  نوایج  اساس  ب  

( مح   هايی موغ  نیب (  ۱۳۹۵همکاران  با مصرف  ی سویز   یس اح  ابماح  ن  د    د  مثبن  رابطه  مسئ لانه، 

 دج ح حارح.   حاريی ممع

  ی سویز یمح  س اح   به  م ب ط  مباحث  گستش   دج حت ان حریافن که با  می با تحلیل مطا مات انجام میه  

 ش جی  شخلا — یم(ار   مشر   حر   ژهیدبه —افغانسوان  حر   هع ز   ،یجشران  سطح   حر   ی ب  معابب   ن ی یمی  د

حر خارج از کش ر    شتیب  میهانجام  تحقیقات  عمیه  بخش.  م حیم   احساس  شکارب ح  حانش  معظ   از

مشر  م(ار ی     شاقوصاح  د  یاجوماع  ، یمیاقل   ی ا  با  موعاسب   یعمل  شراهکارها  ارائه  به  کمت  د  ب حه
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  که  اسن  میه  سبب  یب م  اطلاعات  ب   یمبوع   د  معظم  ییانیم  قاتیتحق  نب ح  ن،یا  ب   اف(دن.  انیپ حاخوه

  ن یا.  نبامی  حستس  حر  ی  ب  معابب  نی  یمی  نح ه  د  مشر دنیان  یسو یز یمح  س اح  سطح   از  یقیحق   یتص 

  ی سویز  یمح   م زش   ح زه   حر   ییاج ا  د   مشخص  شهای سیپا   فقیان  با  هم اه   ،شکارب ح  حانش  کمب ح

 . سازحی م ب جسوه را عهیزم  نیا حر  یعمل د  هیفمعیتحقیق  انجام ضردرت ،ی ب معابب  نی یمی د

 تحقیق   ردش 

  بامی. می  همبسوگی - ت صیفی  تحقیق  ماهین،  د  ردش   نظ   از  د  کارب حش  هیف،  نظ    از  حاضر  تحقیق

  مسأ ه،  ط ح  ب اش  نخسن   حر  که  ب حه   مییانی(  د  یی )کوابخانه  مخول    ن ع   از   اطلاعات،   درش  جمب   ردش 

  ردیک ح   با  ییکوابخانه   ردش  از  اسوفاحه   با  تحقیق   پیشیعه  د  نظ ش  مبانی  تیدین  موغی ها،   مم فی

  گ(ارش   لی،لالمبین   د  ملی  اطلاعاتی  هاشپایگاه   تحقیقی،  مقالات  ها،کواب  از  اطلاعات  ب حارشیاحامن

  موغی هاش  به م ب ط اطلاعات بمیش، قیم حر  ،میه  درش  جمب مموبر  خبرش هاش پایگاه   د جشرانی هاش

   درش  جمب 7ف رم   گ گل  اسوفاحه  با    نلاین  ردش   به   پ سشعامه  از  اسوفاحه  با  مطا مه  م رح  جاممه   حر  تحقیق

  اسن. هگ حیی

  د  احصائيه  ملی  )احاره  ب ح  تن(  6۰۳۰۲۰)  مشر م(ار ی   مشر دنیان  تمامی  مامل  تحقیق   مارش  جاممه

  محاسبه   ۳8۴  تمیاح  به   نلاین  بص رت  ک ک ان  ف رم ل  از  اسوفاحه  با  نم نه  تمیاح  .(۱۴۰۰  ممل مات،

  مشر م(ار ی  مخول   نقاط از مشر دنیان از تن ۳۲۰  فق  ساحه تصاحفی ردش  از اسوفاحه با که گ حیی

  ق ار   تحلیل  د   تج(یه   م رح  د  میه  حانسوه   مموبر   پ سشعامه   تمیاح  همین  به   د   نم حنی  تکمیل   را  پ سشعامه

  فن.گ  

 

 ک ک ان  ف رم ل :۲  مکل 

 اب(ار  از  اسوفاحه  با  اطلاعات  د  ب حه   اسوعباطی  د  ت صیفی  بص رت  اطلاعات  تحلیل  د  تج(یه  ردش

SPSS26  د   ف ادانی   از  اسوفاحه  با   ت صیفی  ردش   به   نخسن  اطلاعات  گ فن.  ق ار   تحلیل  د   تج(یه  م رح  

  تحقیق  هاشف ضیه    زم ن  جشرن  پی س ن   همبسوگی    زم ن  از   اسوعباطی   بخش   حر  د  گ حییه  تحلیل  حرصی

 اسن.  گ فوه ص رت اسوفاحه
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  بمیاً   د   میه  گ فوه  ب رسی  به  ح زه  حرین  قبلی  مطا مات  د  احبیات  ابویا  تحقیق،  شپ سشعامه  تیدین  جشرن

 س اح  بخش   حر  (۱۹۹8)  نیمکب  د  د ک  د  (۱۹۹۵)  م ن(یسا  پیشعشراحش  هاشماخص  از  اسوفاحه  با

   یک ت   طی   از  اسوفاحه  با  مشر م(ار ی   حر   بی  معابب  میی ین  عملیاتی  هاش  صماخ  د  زیسوی محی 

 عملک حش   هاشماخص  با  زیسوی محی   س اح  ابماح  تا  گ حیی  تلاش  پ سشعامه   تیدین  حر  گ حیی.  تیدین

   م ح. تلفیق مشر م(ار ی  حر  بی  معابب میی ین

 پ سشعامه  حر  س الات تمیاح د  مطا مه م رح  هاشماخص :۱  جیدل 

 پ سشعامه   حر   س ال   تمیاح  مطا مه   م رح  ماخص  مماره 

 ۴ معاخوی   جممین  مشخصات ۱

 6  بی  معابب   میی ین   به پی نی حر زیسوی محی  حانش ۲

 ۵  بی  معابب  میی ین  به پی نی حر زیسوی  محی  نگ ش ۳

 8  بی  معابب  میی ین  به پی نی حر زیسوی  محی    رفوار ۴

 اخویار   حر    زمایشی  بص رت   ن   مکلی  د   محو ایی   اعوبار   یا   ردایی   سعجش  معظ ر  به   ابویا  حر   پ سشعامه

 مشر دنیان   از   تن  هفن  د  م(ار ی   مشر حارش  کارمعاسان  از  یکتن  بلخ،  پ هعو ن  اسواحان  از  تن  حد

   گ حیی. ارزیابی  عا ی سطح حر   ن پایایی ،تحلیل د تکمیل از پس که می، حاحه ق ار م(ار ی 

 SPSS  اف(ار  ن م  از  اسوفاحه  با  اسن.  میه  اسوفاحه  8ک دنباخ  شا فا  اسیمق  از  پ سشعامه  پایایی  سعجش  شب ا

  هپ سشعام  خ ب ییایپا  بیانگ  که  اسن0.871  پ سشعامه  نیا  شب ا   میه  بیسن  ک دنباخ  ش  فا  بیضر

  بامی.می  قیتحق

   ها یافوه 

 فق   د   انی   ب حه  م حان  حهعیگان  پاسخ  از  تمیاح  بیشتین   که  حهیمی  نشان   تحقیق،   ت صیفی   هاش   یافوه

  ۳۵-۱۵بین حهعیگان پاسخ سعی میانگین همچعان انی. حاموه  کن نظ سعجی  حرین زنان از حرصی پعج

  را   سانس  ی  گ(یعه   نی(   یسانس  شحدره  )حانشج یان   یسانس   تحصیلات  حاراش   نان  حرصی  7۰  د  ب حه

  ٪ ۱6  د   زاح  مغل  حاراش   نان  ٪۱۱  ب حه،  محصلان  حهعیگانپاسخ  از  ٪۴۲  انی.  ب حه  انی.(  نم حه  انوخاب

  انی. ب حه  بیکار  نان

 حهعیگان  پاسخ مشخصات  :۲  جیدل 

 مجم عی   تمیاح  حرصی  ف ادانی  ها مؤ فه  مماره 

 ۳۲۰ ٪ ۹۵ ۳۰۴ م ح جعسین ۱

 

8 Cronbach's Alpha 
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 ٪۵ ۱6 زن  

 

۲ 
 سن

۱۵- ۲۵ ۱۲6 ۳۹٪ 

۳۲۰ 

۲6- ۳۵ ۱۳۹ ۴۴٪ 

۳6-۴۵ ۳7 ۱۱٪ 

۴6-۵۵ ۱۴ ۵٪ 

 ٪۱ ۴ ۵۵ از بالات 

 تحصیلات  ۳

 ٪۲7 88 پاس ۱۲

۳۲۰ 
 ٪7۰ ۲۲۵  یسانس

 ٪۲ 6 ماست 

 ٪۱ ۱ حکو ر 

 دظیفه  ۴

 ٪۴۲ ۱۳۴ حانشج  

۳۲۰ 

 ٪۱۴ ۴6 حد وی  دظیفه 

 ٪۱۲ ۴۰ خص صی  سکو ر

 ٪۵ ۱۵ انج ها   حر کار

 ٪۱۱ ۳۵  زاح  مغل

 ٪۱6 ۵۰ بیکار 

   تحقیق   هاش ف ضیه    زم ن 

 نخسن   حر  اطلاعات  تحلیل  ب اش  : مشر م(ار ی    حر    بی   معابب   میی ین   د   زیسوی محی    س اح   میان   رابطه 

 ب رسی ب اش  اسن. ن رمال هاحاحه  ت زیب  که حاح نشان   ن نوایج که می انجام  هاحاحه ب حن  ن رمال  زم ن

  هاش   ف ضیه   زم ن  جشرن  د  مشر م(ار ی   حر   بی  معابب  میی ین  د  زیسوی   محی   س اح  میان  همبسوگی

   اسن.  میه بممل اسوفاحه پی س ن همبسوگی  ضرین از تحقیق

   یمشر م(ار  حر ی ب معابب   ن ی  یمی  د مشر دنیان   یسویز   یمح س اح  انیم   س نیپ یهمبسوگ   زم ن :۳  جیدل 

   بی   معابب  میی ین  د  مشر دنیان  زیسوی  محی   س اح  بین  رسیمی  مشاهیه  به   ۳  مماره  جیدل  حر  ط ریکه

  حد  این  بین  همبسوگی  می(ان  د  حارح  دج ح  ۰.۰۰  سطح  حر  ممعاحارش  د  مثبن  رابطه  مشر م(ار ی   حر

  تحقیق   لی اص  ف ضیه    مار   این  به  ت جه  با   اسن.  مو س   همبسوگی   بیانگ    که   ۰.۴۰  با  اسن   ب اب   موغیی 

 
  زیسوی   محی   س اح

 مشر دنیان 
  بی  معابب میی ین 

  زیسوی   محی    س اح

 مشر دنیان 

 ۰.۴۰  پی س ن   همبسوگی ضریب

 ۰.۰۰۰  حارش  ممعی  سطح

 ۳۲۰ ۳۲۰ تمیاح

  بی  معابب میی ین 

  ۰.۴۰ پی س ن   همبسوگی ضریب

  ۰۰۰. حارش  ممعی  سطح

 ۳۲۰ ۳۲۰ تمیاح
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 مشر م(ار ی   حر   بی  معابب  میی ین  د  زیسوی  محی   س اح  دابسوگی  سطح  که  ممعا  بیین  گ حح.می  تأییی

   اسن. بیشت تلاش نیازمعی د ب حه مو س  بص رت

  حر    بی   معابب   میی ین   د   زیسوی محی    س اح   رفوار(   د   نگ ش   )حانش،   ش گانه سه   ابماح   میان   رابطه   

   مشر م(ار ی  

   یمشر م(ار  حر ی ب معابب نی یمی  با مشر دنیان زیسوی محی   رفوار د نگ ش حانش، انیم  س نیپ  یهمبسوگ  زم ن :  ۴  جیدل 

  با  رفوار(  د  نگ ش  )حانش،  زیسوی  محی   س اح  گانه  سه  هاشماخص  میان   همبسوگی  ف ق  جیدل  حر

  تحقیق  نوایج  اسن.  میه  محاسبه  پی س ن  همبسوگی   زم ن  ت س   مشر م(ار ی   حر   بی  معابب  میی ین

  مشر م(ار ی   حر   بی  معابب  میی ین  با  زیسوی  محی   س اح  بمی  سه  ه    میان  مثبن  د  ممعاحار  رابطه  دج ح

  زیسوی محی    رفوار  رابطه   حا یکه   حر  میه  ارزیابی   مو س   نگ ش   د   حانش  میان   رابطه  این  د   نم حه   تأییی  را

  بیین  همبسوگی   میت  اسن.  میه  حریافن  ق ش  بص رت  ۰.7۵۴  ضریب  با   بی  معابب  میی ین  د

  مشر م(ار ی   حر   بی  معابب میی ین حر  بیشتش  تأثی   ابماح سای   به  نسبن  مشر دنیان رفوار  که  سنممعا

  معاسب  عملک ح د  رفوار  با بلکه  نب حه مشکلات حلال  گاهی  د س اح  حامتن تعشرا حیگ   شعباره  به حارح.

  نم ح. میی ین د حفظ ییملاحظه  قابل سطح حر را   بی معابب ت انمی

 معاقشه   د   بحث 

  حر شاکععیهن ییتم نقش  رفوار،   د نگ ش  حانش، مامل شچعیبمی سازه   کی عع انبه  ی سویز  یمح  احس

  ی سویز   یمح  س اح  نقش  نییتب  حاضر،  قیتحق  هیف  .کعییم  فایا   یم یطب  معابب  با  انسان  تمامل  نح ه

  س اح   انیم  که  حاح  نشان  تحقیق  ن یا  شهاافوهی  .ب ح  مشر م(ار ی   ی ب  معابب  نی یمی  حر  مشر دنیان

 سطح   شارتقا   که  شاگ نهبه  حارح؛  دج ح  ممعاحار   د   مثبن  شارابطه   ی ب   معابب  ن ی یمی  د   یسویز   یمح

  د   ی   حگ   کاهش  مصرف،  شا گ ها  بشرب ح  به  ت انییم  مشر دنیان  یسو یز   یمح   رفوار  د  نگ ش  ،ی گاه

 .م ح معج   ی ب معابب از حفاظن حر مؤث ت  مشارکن

 زیسوی  محی    س اح ابماح

  بی  معابب میی ین   بی  معابب میی ین   بی  معابب میی ین 

Sig 

  ضریب

  همبسوگی

 پی س ن 

sig 

  ضریب

  همبسوگی

 پی س ن 

sig 

  ضریب

  همبسوگی

 پی س ن 

     ۰.۳۵6 ۰.۰۰۰ زیسوی  محی  حانش

   ۰.۳8۹ ۰.۰۰۴   زیسوی  محی  نگ ش

 ۰.7۵۴ ۰.۰۰۰     زیسوی  محی    رفوار
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   یمح   م زش  حاحنی  نشان  که  حارح  یخ انهم   (۲۰۲۳)  همکاران  د  ی نو ن  شهاافوه ی  با  حاضر  قیتحق  جینوا

  ه   حر .حارح   ب  ی   حگ   از  ش  یشگ یپ  به  نسبن  م حم  نگ ش  د  ی گاه  شیاف(ا  ب   شممعاحار    یتأث   یسو یز

  ی مم ف  ی ب  معابب  نی یمی  د  حفاظن  حر  شی یکل  عامل  عع انبه   یسویز    یمح  س اح  د   م زش  مطا مه،  حد

  با   م اجشره  حر   ی سوی ز    یمح   م زش  یف امکان  د  ی جشران  نقش   ب   ج، ینوا  ییس هم   نیا  .اسن  میه

 . حارح حلا ن ی ب شهابح ان

 د  شکارب ح  ، یعمل  ن یماه  ب   که  (۲۰۲۴)  ایدکو ر  د  شت یحم  یگاهیح  با  تحقیق  نیا  شهاافوه ی  ن، یهمچع

 حر   یم(ار  مشر دنیان اگ چه .اسن سهیمقا قابل کععی،یم ییتأک  ی سوی ز  یمح  م زش شارموهانیم

 انی، حاحه   نشان  ی نسب  نیحساس  ی ب  معابب   کاهش  د   میاقل   ییتغ  چ ن ییهابح ان   به  نسبن  ینگ م  سطح

  مکاف  نیا  .اسن  ب حه  کیسومات ی سیغ  عمیتاً   د  محیدح   نان   یعمل  اقیامات  ،شعملک ح  بمی  حر  اما

  ب   یمبوع  ی م زم  شهاب نامه  به  شنظ    صرفاً   شها م زش  از  گذار  ضردرت  انگ یب  عمل،  د  ی گاه  انیم

 . اسن یاجوماع مشارکن د عمل

  جینوا  با   ، یسویز    یمح  رفوار  د  نگ ش   حانش،   ابماح  انیم  ممعاحار  رابطه  دج ح  به  م ب ط  شهاافوهی

  ( ۱۳۹۵) همکاران  د  یه شار ی قا د (۱۴۰۲) همکاران د  قانژاح ،(۱۴۰۲) همکاران د جیگال تحقیقات

  سازعه یزم  ، یسویز   یمح   حانش  شارتقا  که  حارنی  ییتأک   نکوه   ن یا  ب   ( ین  مطا مات   ن یا  .اسن  راسواهم

 با  .اسن  ی میطب   معابب  د   سنیز   ی مح  قبال  حر  مسئ لانه  رفوار   ب دز  نی نشرا  حر  د  مثبن  نگ ش  ش  یگ مکل

  ی  ب  معابب  از  حفاظن  به   نسبن  مشر دنیان  نگ ش  اگ چه  که  می  مشخص  حاضر  قی تحق  حر  حال،  نیا

  لیتبی  مؤث   یعمل  اقیامات  د  یاری پا  شرفوارها  به  کامل  ط ربه   هع ز   نگ ش   ن یا  اما  اسن،  مطل ب   نسبواً 

 .اسن نشیه

  د   زاحهف ج  تحقیق  جمله  از   ن،یشی پ مطا مات  یب خ  با  حاضر  قیتحق افتاق  دج ه از  ی کی  حال،نیع  حر

  مشر دنیان   که  یحا   حر  .م حیم  مشاهیه  مشر دنیان  ی سویز   یمح  حانش  سطح  حر  ،(۱۴۰۰)  همکاران

 مشر م(ار ی    حر  ب حنی،  ب خ رحار  شت  مطل ب   یسویز   یمح  یزنیگ   سبک  د  نگ ش  سطح  از  (یتبر

 ی اجوماع  شهامبکه   د  هارسانه  قیط   از  ت ش یب  د  مانیه  یباق  ییابویا  سطح  حر  عمیتاً   یسو یز   یمح  حانش

   یمح  شرفوارها  شیار یناپا  ب   ت انییم  ام   نیا  .معینظام   د  یرسم   م زش  قیط   از  نه  اسن،  گ فوه  مکل

 . بامی  گذاریتأث  ی  ب معابب نی یمی حر یجمم مشارکن ضم  د  یسو یز

   یمح  س اح  که  کعیی م  یییتأ  م ج ح  ی علم  ات یاحب  چارچ ب  حر   حاضر  ق یتحق  شهاافوه ی  مجم ع،   حر

 ی داقم  شاث گذار   تحقق  حال،   نی ا  با   .اسن  ی  ب  معابب  یاریپا نی یمی  نیاحیبع   شهامؤ فه  از   ی کی یسو یز
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  ش ب ا  ییسازدکارها  جاحیا  د   مح رمشارکن   ی م زم  شهاب نامه  ت سمه  ، یرسم   م زش   ن یتق   مسول(م    ن

   .اسن یسو یز  یمح یاریپا ش رفوارها به نگ ش  د ی گاه لیتبی

 گی ش نویجه 

  بامی   ب  جا  ه    .اسن  اتیح   معبب  د   م جب   ایز   اسن،   منی طب  ععصر  نیت   یات یح  د  نیت مشرم   ب،

 .  می  خ اهی  بیسن  یساحگ به   (ی ن   ت سمه  مک  بیدن   گ حح  نی یمی  حرسن   اگ   د   اسن  تمین  همانجا

   ایز  .حاح  حسن  از   گانیرا   ن ا  ی ینبا  که  مانییم  شارزممعی  ث دت  شه مثاب  به   مشر   کی  حر   ی ب  معابب

  یمح  س اح  نقش  یب رس  معظ ر  به  قیتحق  نیا  .اسن  دابسوه   ب  با  میمسوق  بص رت  هاانسان  یزنیگ 

  .می انجام  یمشر م(ار  حر ی ب  معابب  نی یمی د مشر دنیان یسو یز

  مشر م(ار ی    حر   ی ب  معابب   نی یمی  د   یسو یز    یمح  س اح  انیم  که  حهیی م  نشان  قیتحق  جینوا

   یم(ار   مشر دنیان  ق،یتحق  یفیت ص  شها  افوهی  اساس  ب   .حارح   دج ح  شحار ی ممع  د   مثبن  یهمبسوگ 

  ش ها    یتم   سطح  حر   فق   ی گاه  نیا  اما  انی،   حاموه  ی گاه  یسویز   یمح  مسائل  از   مو س   بط ر

 ش ها  مبکه  د  شن موار   ،شیار یح  شهارسانه  قیط   از  را  اطلاعات  نیاز  شاحیز  (انیم  د  ب حه  ییابویا

 شهاب نامه  حر  حهعیگانپاسخ   از  ش محیدح   تمیاح  عکهیا  اسن  تذک   قابل  .انی   درحه  بیسن  یاجوماع

  ن یچع  ممارف   ی میتمل   نصاب  شهمطا م  با   که  سن یحا   حر   ن یا  انی،  نم حه  امتاک  یسو یز    یمح  ی م زم

 .اسن میه ن موه  سنیز  یمح م رح حر شکمت  مطا ب که رسیی م بعظ 

  ن ی یمی  د  یسو یز   یمح  س اح  انیم  رابطه  دج ح  از  یحاک   ق،یتحق  شها   هیف ض  بخش  حر  اطلاعات  لیتحل

 انیب  حهعیگان  پاسخ  از  شتیب  شتمیاح   .اسن  یسویز   یمح  رفوار  د  نگ ش  حانش،  ابماح  حر  ی ب  معابب

  د   ب حه   حساس  ی  ب  معابب   کاهش  د   میاقل    یی تغ  همچ ن   ی سو یز    یمح  تح لات  قبال   حر    نان   که  حاموعی

 پاسخ  .حهعی  انجام   افوهی  سازمان  اقیام   ن   شه عیبشر  بص رت   ب  هصرف  به  اسوفاحه   عه یزم  حر  خ اهعییم

  د   ب ی   حگ  حر  شبارز  نقش  ی اخ شها سال حر مشر م(ار ی  مشر دنیان که حاموعی اظشرار حهعیگان

 اقیامات  بمی حر  م ارح ب  علاده .اسن  پ حاخوه  مسأ ه نیا به  یکس کمت  ایز  انی حاموه ی ب معابب  کاهش

  جشرن  ی رسم م اجب  حاحن ق ار  انیحرج  انی، حاحه انجام مشر م(ار ی  مشر دنیان که  شکار  تعشرا  یعمل

   .اسن ب حه  قیعم شهاچاه حف 

  ن ی یمی  حر  یات یح  د  مشرم  ععصر  کی  یسویز   یمح  س اح  که  می  یمیع  ت انیم  ف ق  م ارح  شبعی  جمب  با

   ن ا   د  نم حه   اسوفاحه  حرسن  را  ی  ب  معابب  به  ت انی م  قی ط   نیاز  د  ب حه  مشر م(ار ی   حر   ی ب  معابب
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 د    ب  از  مسئ لانه  بص رت   نان  تا  بخشییم  نیقابل  مشر دنیان  به  ی سویز   یمح  س اح  .ییبخش  بشرب ح

 . حاح خ اهعی نجاما ی بمعابب  م اقبن د حفظ شب ا  گاهانه اقیامات د نم حه  اسوفاحه ی بمعابب

 چ ن   هاشچا ش   با  ن یسعیه   د  نب حه   محیدحین   از  فارغ   تحقیق  این   انجام  ایعکه  اسن  تذک   قابل

  معابب  کاهش  می(ان به پی نی  حر رسمی  مار کمب ح حهعیگان،پاسخ  از ب خی همکارش فقیان محیدحین

  اسن.  حهب    م اجه  انتنین  به  حستسی  سطح  ب حن  پایین  د  م حم  میان  حر  س اح  پایین  سطح  کش ر،  حر   بی

   بی  معابب   میی ین  بشرب ح  معظ ر  به  ذیل  پیشعشراحات  تحقیق،  ازین  حاصل  نوایج  د  هایافوه  تحلیل  اساس  ب 

   گ حح:می ارائه

   یمح شمحو ا  با  یمضم ن  تا  اسن  ازین  نیبعاب   م ح،یم  نشراحه  ممارف  حر   م زش  احیبع  که   نجا  از -

  .م ح یهیگعجان  ممارف یحرس نصاب حر   ن نیاهم  د سن یز

  شب ا یسو یز   یمح س اح د  سن ی ز   یمح حفاظن به  نییپ  حر  ی م زم شهاکارگاه تا اسن  سوهیبا -

  .ابیی  یتید  شمشر دنی مخول  شهاگ دپ

 احارات  با   همکارش  حر   عا ی  تحصیلات   دزارت  ت س   سنیز   ی مح  یمل  شهاکعف انس   ییبا  سالانه -

   ب  مصرف حر ییج صرفه  م جب کهیاديژه  اقیامات د  هانی فما  از   ن   حر د  ابیی  یتید م ب طه

   .م نی نیحما یما    حاظ از خلاقانه، شهاط ح د میه

 نیتید  خ حسرانه  شها  هچا  حف   از  ش  یجل گ   معظ ر  به  ییبا  ی مشخص  شها  ط زا ممل  د  ق اعی -

  . نیی گ  ق ار شنقی مهیج  د  یقان ن گ حیپ م رح عیینمایم نقض را م ارح نیا کهیکسان د یهیگ ح

  نسل   بامی  تا  گ حح  اضافه  یسو یز   یمح  مضم ن  کی  هاپ هعو ن   یلیتحص  شها  رموه  یتمام  حر -

   .عیینما کسب  را ی سوی ز  یمح عملک ح د  نگ ش حانش، ج ان

  د   باران  شها ب    ه ی ذخ  جشرن  لازم  شبستها  شساز ف اهم  معظ ر  به  لازم  میتصام  د  اقیامات  ییبا -

 .م ح انجام ب ف

  میی ین   ب    م ث   محیطی   د   اجوماعی  ،ف هعگی   ع امل  سای    به  پی نی  حر  ت انعیمی   تی  محققان -

   نمایعی. تحقیق   بی معابب
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20.1001.1.23223057.1395.5.1.4.9 DOI://:https  
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  یعک   .۱ مماره ، ۱۱ سال   ،یمح بشریامن  ی مشرعیس مجله چابشرار،   مشر سوان ش پ سوار  ان یحانشج  حر

  : نشر  مماره افغانسوان،  کیاستاتژ  مطا مات  ت یویانسو (، ی ب   شح زه ب  شم در   : دحیه  (.۱۳۹7)  .ع .س ، یعیحس

2019-022-P-AISS،  یعک . افغانسوان- ه ات  

   ،یم(ار  حر ی الارضتحن  ش ها ب  صییف ۵۰ از  شیب ی   حگ  د ی یمی کاهش (۱۳۹7)  ( دا)  افغان شصیا  شخبرگ(ار 
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