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  ځگف   با  قیحلق   ندا .  کیگ ح  فاد ا  حللا پ   ر یایا د  بهبنی  یر   احیح  یقش  حگاو ،  و  شگ  ز دربریاحه  هروسه  کد   عیناپبه   یدحدن   ابدارز

  یر   ،۱۴۰۴  ساع  یر   ر یایا د  هروسه   یر    یدحدن   ابدارز  یقش   به   یسبت  کاب    هنځیتنپ   نژن  یب    هنځی  حللا پ   گاا  دی    ی حلط  و    بررس

  ن دا  آحار   جاحعه و  گداری استفای   طیحلط  –  فیحنص  روش  از.  است  شگ   ایجا   فرځیگ  و   اجت ع  ،  شیاخترواپ  ،  شیاخت ،  رفتار   ابعای

  از   که  یځگ ح   یشاپ  ځاافتهد.  شگ  استفای   ساختهحلقق  هرسشیاحه   از.  باشگ ح   کاب   هنځیتنپ   نژن  یب    هنځی  حللا پ  از  یفر  298  قیحلق

  t  آزحنپ  جد یتا  نیځمچی.  یاری   ر یایا د  هروسه  یر  را  یقش  ندشتریب  ۴.5۰  نیایگیح  با    رفتار   بعگ  یر   یدحدن   ابدارز  حللا پ،  گاا دی

  گاا  دی  از   ر یایا د  ابعای   تماح  بر(  ≥p ۰.۰۰۱)   حعیایار   و  حثبت   یقش   یدحدن   ابدارز  که  یای  یشاپ  رسنپیه   ځمبستگ  و   انمنیهحک

 . یاری حللا پ 
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Formative assessment, as a planned and continuous process, plays a vital role in improving student 

learning. This descriptive–analytical study aimed to investigate and analyze the perspectives of 

Biology students at Kabul University on the role of formative assessment in the learning process in 

1404 (2025), across behavioral, cognitive, psychological, social, and cultural dimensions, and to 

determine the significance of this role from students' perspectives. The statistical population 

comprised 298 students, with a sample of 169 selected via Morgan's table, using a researcher-made 

questionnaire. Findings indicated that the behavioral dimension had the highest mean (4.50). One-

sample t-tests and Pearson correlation confirmed a positive and significant role of formative 

assessment across all learning dimensions from students' perspectives (p ≤ 0.001). 
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 حقگحه 

طنر ځمزحاپ و  دابگ که هروسه حگردس و ارزداب  بهځا  آحنزش  زحای  حلقق ح ایایر  حؤثر یر یظا د

ځ ځیگ هیش بروی، زدرا ځ ځیگ  بین آحنزش و ارزداب  باعث حشارکت فعاع حللا پ یر هروسه  

اسدایایر  ح  حعاصر  و  حهم  روددریځا   از  دد   حدندی   ارزداب   حیاپ،  ادن  یر  یقش شنی.  که  ت 

ادفا ح  دایایر  حللا پ  بهبنی  ودطیا ،  اساس  یر  و  )بطک  فراځم(.  2۰۱8کیگ  با  ساز  ادن روددری 

کاست   حشخیص  و  خااځا  اص ح  حستمر،  ح بازخنریځا   ادجای  را  عمیق  دایایر   فرصت  کیگ،  ځا، 

رخ ف ارزداب   ب(.  2۰۰8صنرت فعاع حشارکت یاریگ )هنفا ،  که حللا پ یر جرداپ آحنزش به طنر به

ایجا  ح   حگردس  هاداپ یور   یر  حیها  که  دای حراکم   هروسه  یر جرداپ  حدندی   ارزداب   و  شنی،  یځ  

ح  ایجا   ح دایایر   احداپ  حللا   و  استای  به  و  و  شنی  یرک  هیشرفت،  از  ژلظه  ځ پ  یر  حا  یځگ 

 .حشد ت دایایر  آاا  شنیگ و اص حات لاز  را ایجا  یځیگ

ځا یظا  ارزداب  آحنزش   حعطیم و حربیه، عناح  و فدتنرځا  حختطف  یقش یاریگ که یر حیاپ آپ یر حنسعه  

با وضعیت حاطنب و حنری  جادگا  خاص  یاری و ځگف اصط  آپ حقادسه وضعیت حنجنی آحنزش  

 ځا احخاذ اریی )حعتمگییا و ځا، راځدارځا  حیاسب برا  جبراپ آپ ایتظار است حا با حشخص شگپ کاست  

یار( است  ځا  حستمر )یوا ځا  حهم برا  حلقق ادن ځگف، هرسش (. دد  از روش1:  1392ځمداراپ،  

حیها شنی، زدرا ادن شین  یه که حنسط استای هیش از یرس جگدگ، یر جرداپ حگردس و هس از آپ اجرا ح 

ځا  آحنزش  را  کیگ، بطده به استای احداپ اص ح و بهبنی شین  حیزاپ دایایر  حللا پ را حشخص ح 

(. به ځمین یژی ، استفای  بیشتر از ارزداب  حدندی  حنجب حضنر  2:  1392یځگ )صنفیاپ و یظاح ،  ح 

افزادش هیشرفت حللایط  آپ  و  فعاع حللا پ یر صیف  و  (.  53:  1398شنی )عظیم ،  ځا ح  جگ  

شنی زحای  حاص  ح  ( حأکیگ کرییگ که بیشتردن حأثیر ارزداب  حدندی   1998ځمچیین، بطک و ودطیا  )

صنرت بازخنری حعیایار یر اختیار حللا پ قرار ایری. با حنجه به هیچیگا  حفاځیم یظر   که یتادج آپ به 

(. حللا پ 2014و عمط  بینژن  ، استفای  از ارزداب  حدندی  یر ادن رشته اځمیت بیشتر  یاری )بری،  

ځا  عمط ، ییازحیگ بازخنری سردع و یقیق  برا  یرک حفاځیم لابراحنار ، حلطی  عطم  و کسب حهارت

ا  حاییگ  یتیک حاژیدنژ ، بینشیم  و  (. یرک حفاځیم هیشرفته 2022استایاپ ځستیگ )چنیر  و باین،  

هاده   بر  حفهن   ځر  است؛ چراکه  دایایر  یشنار  یر جرداپ  حستمر  بازخنری  یردافت  بگوپ  اددنژن   

ر یر حراح  اوژیه شیاساد  یشنیگ، یر حراح  بعگ  حفاځیم هیشین استنار است و خااځا  حفهنح  اا 

 .ارییځا یشنارحر ح دابیگ و حلالیح آپ حجمع ح 
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  سیست حیک از آپ چیگاپ  با وجنی اځمیت ادن ینع ارزداب ، یر یهایځا  آحنزش  افغایستاپ استفای 

داب  حدندی     حعط پ از ارزیر بررس  حیزاپ استفای (  ۱۴۰3رادج یشگ  است. عظیم  و حضرح  )

کییگ و ابزارځا   ځا  شفاځ  اکتفا ح  از حعط پ حیها به آزحنپ  ٪85یر ژیسه غاز  ازارش یاییگ که  

هنرحفنژین، خنی حاییگ  حدندی   ارزداب   فعاژیت حتینع  و  به ارزداب   شنیگ.  یگرت اجرا ح ځا  اروځ  

نی یر آحنزش عاژ  افغایستاپ  ځا  ارزداب  حنجییز یشاپ یاییگ که سیاست(  2۰2۱حنسن  و ځمداراپ )

یځ  بسیار حلگوی بیش از حگ بر ارزداب  هادای  تمرکز یاریگ و سهم ارزداب  حدندی  یر یظا  نمر  

ځا  هادای  ارزداب   است. ادن وضعیت هیاحگځا  قاب  حنجه  یاری؛ حللا ی  که حیها از طردق آزحنپ

دایا ح  جرداپ  یر  اص ح   بازخنری  یردافت  فرصت  ح  شنیگ،  از یست  را  یتیجه  یر   یر  و  یځیگ 

؛  2۰2۱دابیگ )حنسن  و ځمداراپ،  طنر کاح  حلقق نم اځگاف رفتار  و شیاخت  عیاودن یرس  به

از سن  یدگر، با وجنی اځمیت ارزداب  حدندی ، شناځگ حجرب  کاف  یربار     .(3:  ۱۴۰2حمیگ ،  

 ، بسیار حلگوی است. حااژعات حنجنی  ودژه یر رشته بینژن  یقش آپ یر آحنزش عاژ  افغایستاپ، به 

، دا حیها دک دا یو بعگ از ابعای چیگاایه (۱۴۰3ایگ )عظیم  و حضرح ،  دا یر ساح حداحب ایجا  شگ 

کری  بررس   یدگر   حضاحین  یر  را  )حمیگ ،  دایایر   ارزداب   (.  ۱۴۰2ایگ  که  آیجا  از  ځمچیین، 

یرک   به  آپ  اثربخش   و  است  یوطرفه  هروسه  دک  یاری،  حدندی   بستگ   ییز  حللا پ  هذدرش  و 

اذار  آحنزش  ضرور  است. بگوپ  شیاخت یدگاا  حللا پ هیش از ځر اقگا  اص ح  یر سیاست 

ځا  افغایستاپ یاقص خناځگ ردز  برا  استرش ارزداب  حدندی  یر هنځیتنپادن شیاخت، ځر بریاحه 

 .بنی

ځی   بینژن   هنځیتنپ کاب  یربار  یقش  بیابرادن سؤاع اصط  حلقیق آپ است که یدگاا  حللا پ هن 

شیاخت ، اجت ع  و فرځیگ  یر ابعای رفتار ، شیاخت ، رواپ  —ارزداب  حدندی  یر هروسه دایایر   

چگنیه است؟ آدا بین یدگاا  حللا پ یربار  یقش ارزداب  حدندی  و سن و ساح حللایط  آیاپ راباه  

قیق حاضر بررس  و حلطی  یدگاا  حللا پ هنځی    رو، ځگف اصط  حلحعیایار  وجنی یاری؟ از ادن

شیاخت ،  )رفتار ،  دایایر   ابعای  یر  حدندی   ارزداب   یقش  حنری  یر  کاب   هنځیتنپ  بینژن   

ځا  ادن  باشگ. دافتهشیاخت ، اجت ع  و فرځیگ ( و حعیین حعیایار  ادن یقش از یدگاا  آیاپ ح  رواپ

ح   بریاححلقیق  برا   عطم   حبیا   یهایدیه هحنایگ  و  استرش  جهت  یر  آحنزش   ارزداب   ردزاپ  ساز  

 .خلانص یر هنځیتنپ کاب  فراځم سازیځا  افغایستاپ و بهحدندی  یر هنځیتنپ 
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 حلقیق   هیشییه 

  فعاع   حشارکت  دایایر ،  بهبنی   یر  حؤثر   یقش   حدندی    ارزشیاب   که  ایگیای   یشاپ   حتعگی  حلقیقات

  حتنساه   حدتب  ۱59  حااژعه   با  (2۰25)  ځمدارایش   و  اوور  ارارت  یاری.  حللایط    افت  کاځش   و  شااریاپ

 عمطدری  ځگفمیگ،   وظادف   و   حؤثر  بازخنری  با  خلانصبه   حدندی ،   ارزشیاب    که  یردافتیگ   کییا   یر

  یر   (2۰25)  ځمدارایش   و   ایه  اوزو  کاحردن  و  کیگ،ح    حقندت  را  بینژن    حفاځیم  عمیق   یرک  و  حللایط 

  حشارکت  و   حللایط   عمطدری  اروځ ،یروپ   ارزداب    خلانصبه   ځمتا،  رزداب  ا  که  یاییگ  یشاپ  ییجردا

  راځبریځا    حلگویدت   که  یای  ازارش  حایزاییا  یر   (2۰2۴)  حبنایا  حاع،  ادن  با  بخشگ.ح    بهبنی  را  شااریاپ

 زحییه   یر  خگحتضمن   آحنزش  و  یای   کاځش  را  حؤثر  دایایر   و  ایگیز   حلنر،نمر   بازخنری  و  استایاپ

  سیردایایسنها  حاییگ  فراحلطیط    و   بازیگرایه   حااژعات  است.  ضرور   ارزداب  خنی   و  حنصیف   بازخنری

  و   تنردیگییا ح  ځگفمیگ،  بازخنری  با  ځمرا   حدندی   ارزشیاب   که  کرییگ  حأکیگ  (2۰2۴)  فاستر  و  (2۰2۴)

 ځا  شداف   کاځش  و   حیظیم خنی  حللایط ،  هیشرفت   نمرات،  بهبنی  حنجب  شااریاپ  فعاع  حشارکت

 حرکیب  که  یای  یشاپ  (2۰23)  واحس-وویکرک   هنځیتنپ،  و  عاژ   آحنزش  ساح  یر  شنی.ح   زش آحن 

  یرک بازحاب ، خایگ  تمردیات  و  کطیدر  ځا هرسش   طردق از صیف، از  خارج و یاخ  یر ارزشیاب 

  استایاپ،   حلگوی  آشیاد    با   حت   که  یای  ازارش   ییز   (2۰23)  اژیزدگ   و  کیگ،ح    حرعمیق   را   حفاځیم

 و   شهابای   شنی.ح   شااریاپ  هذدر حسئنژیت   و  حاطب   یرک  ایگیز ،  افزادش  باعث  حدندی   شیاب ارز 

  و   حنصیف   بازخنری  با  حستمر   حدندی    سیجش  که  یردافتیگ  حاردخ  یرس  بررس   با  (۱۴۰2)  سرشای

 عاطف   و  شیاخت   رشگ  و  یای   کاځش  را  احتلاپ  اضاراب  دایایر ،  ارحقا   بر  ع و   حتینع،  ابزارځا 

  ییز   (2۰2۰)  حستنر   و  (۱۴۰۰)  هنرقاسم  ،(2۰22)  باین  و  چنیر   حااژعات  کیگ.ح   حقندت  را  ااریاپش

  و   عطن   یر  حؤثر  بازخنری  و   حدندی   سیجش   ځا روش   حفهنح ،  ځا یقشه   از  استفای   که  یاییگ  یشاپ

 حللا پ   حشارکت  و  فعاع  دایایر   ایتقای ،  حفدر  حللایط ،  عمطدری  افزادش  حنجب  رداضیات

 .شنیح 

 ارزشیاب   که  یځگح    یشاپ  (2۰2۰)   اسرحیراواح   و  فریدیاع  ازارش  زباپ،  و  فرځیگ   ځا حهارت  حنز   یر

  افزادش  را  حللا پ  فرځیگ    یرک  و  ایگیز   فنر ،  بازخنری  و  اروځ   ځا فعاژیت   با  ځمرا   حدندی 

 حگت طنلای   اجرا   که  است   آپ  از   حاک   ( 2۰۱8)  کییجاع   و   اوزاپ  حلقیقات  ځمچیین،   یځگ.ح 

 کیگ.ح    حقندت  را  شااریاپ  حثبت   یگرش   و   حللایط   هیشرفت   اجت ع ،  حااژعات  یر   حدندی    ارزشیاب 

  حقندت   حنجب rubrics از   استفای   و  حؤثر  بازخنری  حتینع،   ابزارځا   که  کیگح    حأکیگ  ییز   (2۰۱۴)  بری

  هنر اد ی    و  هیروزحیش   حاییگ  یقاتحلق  .شنیگح   حللا پ   ارزداب خنی  و   عمیق   دایایر   ایتقای ،  حفدر
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 حدندی    ارزشیاب   که  ایگیای   یشاپ  (۱392)  ځمداراپ  و  فرییا  و  (۱393)  کشزحمت   و  حیرزاد   ،(۱39۶)

  را شااریاپ روای  آراحش  و یفس به اعت ی یځگ، کاځش را  احتلاپ اضاراب حنایگح   بازخنری با ځمرا 

  ارزشیاب   حأثیر  یاخط ،  حااژعات  یر  .کیگ  ادجای  حؤثر   و  سالم  دایایر   فضا   ځمزحاپ  و  یځگ  افزادش

  ( ۱۴۰2)  حمیگ   حنسط  کاب   حربیه  و   حعطیم   هنځیتنپ   کیمیا   یدپارتمیت  حللا پ  دایایر   بر   حدندی 

  و   شیاخت رواپ   شیاخت ،   رفتار ،  دایایر    ابعای  بر   ارزشیاب    ینع   ادن  که  یای  یشاپ   ځادافته  شگ.  بررس 

  شگ  ایجا   غاز   ژیسه   یر   که   حلقیق   یتادج   راستا،  ځمین  یر  یاری.  حنجه    قاب  حأثیر  اجت ع –فرځیگ 

  است؛   بنی   حلگوی  بسیار  حدندی   ارزداب   حتینع  ځا شین    از  حعط پ  استفای   حیزاپ  یځگح    یشاپ

 سادر   کهحاژ    یر  ارفته،  قرار  استفای   حنری  (٪85)  استری   طنربه  شفاځ   ځا آزحنپ  حیها  که  ا انیهبه

 ځا فعاژیت  و  کارخایگ   آزای،  بلث  ارزداب ،خنی  یرس ،  ځا هرو ه  هنرحفنژین،  حاییگ  ځاحژ استرا 

  برا    حشخص  بریاحه  فاقگ  حعط پ  که  است  شگ   ازارش  ادن،  بر  افزوپ  ایگ.شگ   اجرا  یگرتبه  اروځ 

  ارزداب    حعیارځا  ادن  اساس  بر  را  آیاپ  عمطدری  ییز  یظارح   یهایځا   و   بنی   حدندی   ارزشیاب   اجرا 

  ارزشیاب    زحییه  یر  حخلالا   یایش  کمبنی  شااریاپ،  بالا   حراکم  یرس ،  زحاپ  حلگویدت  ایگ.یدری 

 ځا چاژش   جمطه  از   حعط پ  برخ   حنصطگ ب    و  یرس   ځا کتاب  یر  حیاسب   فرصت   یبنی  حدندی ،

  (. ۰3۱۴  حضرح ،  و   )عظیم    است  شگ   عیناپ   افغایستاپ   یوژت    حداحب  یر  روددری  ادن  اجرا   اساس 

 حتعگی   اجراد    حنایع   دایایر ،  بر   حدندی    ارزشیاب    حثبت   حأثیر  وجنی  با   که  یځگح   یشاپ   ځادافته   ادن

 .یاری  وجنی  کشنر آحنزش  یظا  یر

  ارزشیاب    از   افغایستاپ   ش ع  ځا هنځیتنپ   از  دد    استایاپ  و  حللا پ  ځا حجربه  و  بریاشت  ځمچیین، 

 یتادج   و  شگ  ایجا   حرکیب   صنرتبه  حلقیق  (.2021)  یدگار   بررس   ځمداراپ   و  حنسن   حنسط  صیف ،

  باعث  حدندی   ارزشیاب   حلگوی  سهم  و  هادای    ارزشیاب   بر  جگدگ  هاژیس   حگ  از  بیش  تمرکز  که  یای  یشاپ

  فعاع   حشارکت  و  استایاپ  بیشتر  آحنزش  به  ییاز  ادن،  بر  ع و   است.  شگ   استایاپ  و  حللا پ  یارضادت 

  و  یظر    شناځگ  کط ،  طنربه  .شگ  حأکیگ  دایایر   کیفیت  ارحقا   برا    ب ارزشیا  فرادیگ  یر  حللا پ

 ځا  فعاژیت   حؤثر،  بازخنری  ارائه  صنرت  یر  خلانصبه   حدندی ،  ارزشیاب    که  یځیگح   یشاپ  حجرب 

  حثبت،   یگرش  ایگیز ،  دایایر ،  بهبنی   حنجب  حللا پ،  فعاع  حشارکت  و  حتینع  ابزارځا   اروځ ،

 و   شنیح   استایاپ  ا حرفه   حنسعه  و  احتلاپ  اضاراب  کاځش  ایتقای ،  فدرح   حیظیم ،خنی  ځا حهارت

 که  شگ  حشخص  هیشین،  حلقیقات  بررس   با  .یاری   دایایر   و  آحنزش  کیفیت  ارحقا   یر  کطیگ   یقش

  و   فرځیگ   بستر   یر   جاحع   حلقیقات  و  ایگیاشته   تمرکز  دایایر   بعگ  یو   دا  دک   بر   حیها   حااژعات   بیشتر

  یحنارافید   حتغیرځا   حأثیر  ځمچیین  است.  حلگوی  عاژ ،  آحنزش  ساح  یر   ودژهبه   افغایستاپ،  آحنزش 
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  است.  کم  ییز  بینژن    یر  ا رشته   حااژعات  و   یشگ   بررس   کاف   طنر به   حللایط    ساح  و  سن  حاییگ

  ارحقا    یر  را  حؤثر  بازخنری  با  ځمرا   حدندی   ارزشیاب    یقش  خ ځا،  ادن  به  هریاختن  با  حاضر  حلقیق

  و  کیگح    روشن   اجت ع   –فرځیگ   و  شیاخت  رواپ   شیاخت ،   رفتار ،  ابعای   یر  حللا پ  دایایر 

 .یاشت خناځگ کاب  هنځیتنپ  آحنزش ایبیات یر فریبهحیلص  سهم 

 است. ذد  قرار  حلقیق فرضیات

 یاری.  دایایر  رفتار  بعگ یر حعیایار  و حثبت  یقش  حدندی  ارزداب   حللا پ، یدگاا  از .1

 یاری.  دایایر  شیاخت  بعگ یر حعیایار  و  حثبت یقش حدندی  ارزداب   حللا پ، یظر از .2

 یاری.  دایایر  شیاخت رواپ بعگ یر حعیایار  و حثبت  یقش حدندی   ارزداب   حللا پ،  حیظر از .3

  دایایر    فرځیگ   و  اجت ع   ابعای  یر  حعیایار   و  حثبت  یقش  حدندی    ارزداب   حللا پ،  باور  به .4

 یاری. 

 حلقیق   روش 

  یتیجه   حلطیط ،  –حنصیف   حلقیق ځگف،  ینع  ژلاظ  از  است،  شگ   ارفته  کاربه  حلقیق  ادن  یر  که  روش 

  حلقیق   ځایای   حاځیت   ژلاظ  از  هی دش ،   حلقیق  اط عات  آور جمع  ابزار  ژلاظ  از  کاربری ،  حلقیق

 یقش   حنری  یر  اط عات  ابتگا  حلقیق  ادن  یر است.  حنری   حلقیق  حلطی ،  واحگ  یظر  از  و  باشگح   کم 

 . اریدگ آور جمع حللا پ یدگاا  از دایایر   یر حدندی   ارزداب 

 جاحعه آحار  

  ۱۴۰۴  ساع   یر  کاب   هنځیتنپ   بینژن    هنځی    روزایه   بخش  حللا پ  تما   را  حلقیق  ادن  آحار   جاحعه

  ساع   خزای   سمستر  یر  هنځی  ،   حگردس    حگدردت   سن   از  شگ ارائه  آحار  اساس  بر  یځگ.ح   حشدی 

 .ایرییربرح   را  چهار  حا اوع  ساع از  که است بنی  یفر 298 حللا پ حعگای ۱۴۰۴

 ایر  نمنیه آحار  و روش نمنیه 

 جگوع حاابق .شگ  استفای   ٪5  خاا  و  ٪95  یاپیاطم ساح  با حنرااپ جگوع  از  نمنیه حجم  نییحع  برا

 از  ځلا،نمنیله  ایتخلاب   برا  .گدل اری  ایتخلاب  یفر  ۱۶9  حعلگای  یفر،  298  حجم  بلا   جلاحعله   برا  حنرالاپ،

  ر یا نمنیه حللال پ، حعگای حیاسلب به  صلیف،  ځر از حا شلگ  اسلتفای    طبقه   حلالایف  ر یا نمنیه  روش

  هرسلشلیاحه  ۱59  ت،دیها  یر  .شلگیگ ایتخاب  سلای   حلالایف صلنرتبه  افرای  صلیف،  ځر یر .رییا  صلنرت

  را شلگ  ز دربریاحه نمنیه   از  یرصلگ  ۶  حگوی  که  یشلگ  بازاریایگ  هرسلشلیاحه  ۱۰  .شلگ  یحلط  و  آور جمع
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   یگا دنما  یر  حشللد   اد   ر یسللنا  باعث  روی نم  ایتظار   حلاللایف  و  ایگک  کاځش ندا  .یای ح  یحشللد

 .شنی  آحار  جاحعه

 ځا ابزار اریآور  یای  

 استفای  درتیژ  ایرجههیج اسیحق با هدان 28  حاو  ساختهحلقق  هرسشیاحه از ځایای    اریآور   برا

  بعُگ شاح   ر یایا د بعُگ  هیج یر  ځاه دان ندا. است شگ  ارائه( 1) ش ر  جگوع یر  آپ   ساختار که گداری

  حللا پ    ر یایا د  ق، یحلق  ن دا  یر.  ایگشگ    میحیظ     فرځیگ  و   اجت ع  ، شیاخترواپ   ،  شیاخت  ، رفتار 

  شگ   سیجش   بعُگ  هیج  ن دا  از  کد   ځر   یر  یځیگااپهاسخ  نمرات  نیایگ یح  اساس  بر  و   ایراک   صنرتبه

  ارفته   یظر   یر   بعُگ  ځ پ   یر   ر یایا د  زاپیح  شاخص  عیناپبه   بعُگ  ځر   نمرات  ن یایگیح  ب،یحرح ندبگ.  است

  هرسشیاحه   یر(   طیحللا  ساح  و   سن)   دییحناراف  اط عات  به  حربنط  سؤاع  2  ن، یځمچی.  شگ

 .  بنی شگ  گ یایجایییز 

 قرار هیحرب و  میحعط حتخلاللالاپ از حن  3  اریاخت  یر  هرسلشلیاحه  ،د حلتنا و  صلنر   د روا  سلیجش  حیظنربه

 برا  سلللیجش رواد  سلللاز .  شلللگ اع ع لاز    تدحعگ ، اصللل ح یظرات  افتدیر  از  هس  و ارفت

(Construct Validity) ،   حلطی  عاحط  اکتشلاف (EFA)  افزاربا اسلتفای  از یر SPSS  ایجا  شلگ. یتادج

کفلادلت نمنیله و وجنی ځمبسلللتگ    (Sig < 0.001) و آزحنپ کرودلت بلارحطلت KMO (0.922) آزحنپ

  برا. برخنریار استځا را حأدیگ کری. بر ادن اساس، هرسشیاحه از رواد  ساز  حاطنب حعیایار حیاپ انده

 آحگ یسلتبه 0.81  با برابر  آپ  حقگار  که  شلگ  اسلتفای  کرویباخ  آژفا  بدضر  از  هرسلشلیاحه  د ادها  بررسل 

 .باشگ ح قیحلق ابزار حیاسب د ادها ایگریب و( 2 ش ر  جگوع)

  وجنی   شتر یب  وضاحت   به  از یی  که    حناری  یر  و  گداری  ع دحنز  حللا پ  اپیح   حضنر   صنرتبه   هرسشیاحه

    سن   از   هرسشیاحه  10  شگ ،ع دحنز  هرسشیاحه  169  از.  شگ  ارائه   شفاځ  صنرتبه  لاز   لاتیحنض  یاشت،

 . ارفت  قرار    یحلط  و  هدحجز  حنری  شگ   یحدم  هرسشیاحه  159  ن،دبیابرا  یشگ؛  م یحسط   یوبار   یځیگااپهاسخ

  ج دیتا  و  گداری   یحلط   و  هدحجز  27  یسخه    SPSS   آحار   افزاریر   از  استفای   با  ځایای   ، آور جمع   از  هس  

 و    انمنیهحک  t  آزحنپ  از  ، استیباط  بخش  یر.  شگ  ارائه   استیباط  و   فیحنص   ځاافته د  بخش  یو  یر

  زاپیح)  حستق   ریحتغ   ق،یحلق  ندا  یر  که  است  ذکر  به  لاز .  گداری  استفای    رسنپیه    ځمبستگ   بدضر

  از   و   هرسشیاحه  ن یځم  قد طر  از  یو  ځر (   ر یایا د  ابعای)  وابسته   رځای حتغ  و (   یدحدن    ابدارز  از  استفای 

  حشترک  روش  ایسدوار  حنجب  حنایگ  ح  احر  ندا.  ایگ شگ    گ یسیج(  حللا پ   خنیازارش)  حیبع  کد
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(Common Method Variance  )حنری   تدحلگوی  ن دا  گدبا    ځمبستگ  بد ضرا  ریحفس  یر  ژذا  اریی؛ 

 .میحستق   عط   راباه   یه ځستیگ،   حللا پ  ایراک  گاا دی کییگ   حیعدس حیها  جدیتا و رییا  قرار حنجه

 : نمنیه طیف ژیدرت حتغیر ابعای دایایر ۱ جگوع 

 ازدیش ایتخاب  کاح  حنافقم  حنافقم  یظر  یگار   حخاژفم  کاح  حخاژفم 

 نمر   5 4 3 2 1

 : حیزاپ اژفبا  کرویباخ 2 جگوع 

 ش ر   ینع حتغیر اسم حتغییر  کرویباخ حیزاپ اژفبا   ت حعگای سنالا 

 1 وابسته  رفتار   0.838 5

 2 وابسته  شیاخت   0.817 5

 3 وابسته  رواپ شیاخت   0.865 6

 4 وابسته  اجت ع   0.832 5

 5 وابسته  فرځیگ   0.819 5

   ځا دافته 

  ایلراف  ن،یایگیح  و  ارفت  قرار    بررس  حنری   فیحنص  یظر  از  ابتگا  هرسشیاحه    ځایای   ق،یحلق  ندا  یر

 آزحنپ  از   ر یا بهر    با   ز یی  رځا یحتغ  ن یب  روابط  سپس،.  شگ  حلاسبه  ځاهاسخ  یرصگ  و    فراوای  ار، یحع

 حقگار  که  شگ  استفای    انمنیهحک  t  آزحنپ  از  ځاهیفرض  آزحنپ   برا.  گداری   یحلط  رسنپیه    ځمبستگ 

 .شگ ارفته  یظر یر  درتیژ اسیحق یر  3  یظر  حتنسط

 حنصیف    ځا  دافته 

 بر حسب سمستر حللایط  نمنیه : حنزدع 3جگوع 

)تعداد(  فیصدی  سمست   فراوانی

 اول  70 44.0

 سوم  46 28.9

 پنجم  28 17.6

 هفتم  15 9.4

  سمستر   آپ،  از  هس  و  است  ٪۴۴  با  اوع  سمستر  به  حربنط  یځیگااپهاسخ  سهم  ندشتریب  ،(3)  جگوع  حاابق

  حللا پ  بنیپ  غاژب.  یاریگ  قرار  ٪9.۴  با   ځفتم  سمستر  و  ٪۱7.۶  با   هیجم  سمستر   ،٪28.9  با  سن 

 . یاریگ قرار  یحللا ندآغاز حراح  یر نمنیه عمگ  بخش که یځگ  ح یشاپ د ابتگا  سمسترځا
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 حنزدع  نمنیه بر حسب سن    :۴ عجگو 

 سن فراوای )حعگای(  فیلاگ  

 ساع  20کمتر از  66 41.5

56.0 89 25 – 20 

1.3 2 30 – 25 

 ساع  30بیشتر از  1 0.6

 بگوپ هاسخ  1 0.6

  آپ،  از  هس  و(  ٪5۶)  ساع  25  حا  2۰   سی  ارو   به  حربنط  یځیگااپهاسخ  ندشتریب  ،(۴)  جگوع  براساس

 که   یځگ ح  یشاپ  افتهد  ندا.  یاریگ   ایگک   سهم  ځاارو    باق  و  ځستیگ(  ٪۴۱.5)  ساع  2۰  از  کمتر  ارو 

 یاری قرار جنایاپ  سی  حلگوی    یر نمنیه عمگ    بخش

 حیایگین و ایلراف حعیار یدگاا  حللا پ یربار  یقش ارزداب  حدندی  یر ابعای دایایر  : 5 جگوع 

 ابعای دایایر   حیایگین ایلراف حعیار 

 رفتار   4.50 50753.

 شیاخت   4.45 52984.

 رواپ شیاخت   4.31 65895.

 اجت ع   4.30 63079.

 فرځیگ   4.21 62375.

 یځگ   ح  یشاپ   که   است  (3)  حتنسط  حگ  از   بالاحر    ر یایا د  ابعای  ځمه    ن یایگیح   ،(5)  جگوع  اساس  بر

  بعُگ  به  حربنط  ن یایگیح   ندشتریب  .ایگکری     ابدارز  حثبت   ر یایا د  یر  را   یدحدن    ابدارز  یقش  حللا پ

 . است (2۱.۴)  فرځیگ بعُگ به حربنط ندکمتر و (5۰.۴)  رفتار 

 استیباط    ځا    دافته   و   حلطی  

 : بررس  راباه بین سن هاسخ یځیگااپ و ابعای دایایر  6 جگوع 

 حتغیر ځا  ساح حعیا یار  ضردب ځمبستگ  هیرسنپ  حفسیر 

 سن با بعگ رفتار   0.053 0.155- راباه حیف  ضعیف و غیر حعی  یار 

 سن با بعگ شیاخت   0.016 0.194- راباه حیف  ضعیف و حعیایار 

 شیاخت  سن با بعگ رواپ 0.008 0.212- راباه حیف  ضعیف و حعیایار 

 سن با بعگ اجت ع   0.004 0.225- راباه حیف  ضعیف و حعیایار 

 سن با بعگ فرځیگ  0.002 0.239- راباه حیف  ضعیف و حعیایار 

  ف یضع   و   حیف   راباه   ر یایا د  ابعای  و  یځیگااپهاسخ   سن  نیب  که  یځگ  ح  یشاپ(  ۶)  جگوع   ځاافتهد

رواپ   ،(r = -0.194, p = 0.016)   شیاخت  بعُگ   با  سن  راباه.  یاری  وجنی  r = -0.212)  )شیاخت بعگ 
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(P=0.008  ،   بعگ اجت ع (r = -0.225, p = 0.004)  و بعگ فرځیگ  (r = -0.239, p = 0.002)    حیف

، احا از  (r = -0.155)  و حعیایار است. راباه سن با بعگ رفتار  ییز حیف  ضعیف و غیر حعی  یار بنی  

یځگ که با افزادش سن، ادن یتادج یشاپ ح  .  (p = 0.053)  حعیایار یشگ  است  0.05یظر آحار  یر ساح  

حر  از  حر ارزداب  حثبت سندابگ. به بیاپ یدگر، حللا پ کمحیایگین ابعای دایایر  ایگک  کاځش ح  

شگت ادن روابط ضعیف است  ایگ. با ادن حاع،یقش ارزداب  حدندی  یر ابعای حختطف دایایر  یاشته

  .باشگ، یه راباه عطو حیها بیایگر وجنی ځمبستگ  ح  

 راباه بین ساح حللایط  )سمستر اوع، سن ، هیجم، ځفتم( و ابعای دایایر : 7جگوع  

 حفسیر 
ضردب ځمبستگ   

 هیرسنپ 
 حتغیر ځا  ساح حعیا یار 

 با بعگ رفتار   حللای  0.062 0.148- راباه حیف  ضعیف و غیرحعیایار 

 با بعگ شیاخت   حللای  0.849 0.015- راباه حیف  بسیار ضعیف و غیرحعیایار 

 شیاخت  با بعگ رواپ حللای  0.799 0.020- راباه حیف  بسیار ضعیف و غیرحعیایار 

 با بعگ اجت ع   حللای  0.153 0.115- راباه حیف  ضعیف و غیرحعیایار 

 با بعگ فرځیگ   حللای  0.093 0.134- غیرحعیایار راباه حیف  ضعیف و 

  ابعای   و(  ځفتم  حا  اوع  سمستر)  حللا پ   طیحللا  ساح  نیب  که  یځگ  ح  یشاپ(  7)  جگوع   ځاافتهد

  ستیگ یی   حعیایار   آحار   یظر  از  روابط  ندا  از  کدچیځ  احا  یاری،  وجنی  فیضع   و   حیف   اراباه   ر یایا د

(p > 0.05).  رفتار   بعُگ   برا   ځمبستگ   بدضر   ( (r = -0.148, p = 0.062،  شیاخت  بعُگ   (r= - 0.015, 

p = 0.849)،   شیاخت   بعگ رواپ(r = -0.020, p = 0.799) بعگ اجت ع ،)  (r= - 0.0115, (p= 0.153  

 حناپ   ح  ج،دیتا  بنیپ  رحعیایاریغ  به  حنجه  با  .ازارش شگ  است (r = -0.134, p = 0.093)  بعگ فرځیگ   و

  گر، دی  اپ یب  به .  است  یشگ    حشاځگ    حعیایار   راباه     ر یایا د  حختطف  ابعای  و    طیحللا  ساح  ن یب  که  افت

   آحار   حفاوت  حختطف  صینف  اپ یح  یر  ، ر یایا د  یر   یدحدن   اب دارز  یقش  از  حللا پ   ابدارز

 . یځگ نم یشاپ  حنجهقاب 

 ) ایراک شگ (  ارزداب  حدندی  و ابعای دایایر  یدگاا  حللا پ یسبت به : بررس  راباه بین8 جگوع 

 حتغیر ځا  ساح حعیا یار  ضردب ځمبستگ  هیرسنپ  حفسیر 

 ارزداب  حدندی  با بعگ رفتار   0.001 0.802 راباه حثبت قن  

 ارزداب  حدندی  با بعگ شیاخت   0.001 0.854 راباه حثبت قن   

 شیاخت  بعگ رواپارزداب  حدندی  با  0.001 0.859 راباه حثبت قن  

 ارزداب  حدندی  با بعگ اجت ع   0.001 0.808 راباه حثبت قن  

 ارزداب  حدندی  با بعگ فرځیگ   0.001 0.817 راباه حثبت قن   
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    قن   حثبت،   اراباه   ر یایا د  ابعای   تماح  و   یدحدن    ابدارز  نیب  که  یځگ  ح  یشاپ(  8)  جگوع   ځاافتهد

، شیاخت   (r = 0.802)ضرادب ځمبستگ  هیرسنپ برا  بعگ رفتار   .  یاری  وجنی  حعیایار   آحار   یظر   از   و

(r = 0.854)شیاخت   ، رواپ(r = 0.859)   اجت ع ،(r = 0.808)    و فرځیگ(r = 0.817)   ازارش شگ

  زاپیح  ځرچه  که  است  آپ  ایگریب  جدیتا  ندا  .قرار یاریگ (p ≤ 0.001)است که ځمگ  یر ساح حعیایار   

 ابعای  یر   ر یایا د  تیفیک   از  آیاپ   ابدارز  باشگ،  شتریب  حللا پ  گاا دی  از   یدحدن   ابدارز   ر یکارا به

  رځا یحتغ   ندا  نیب   قن   ارحباط  یځیگ یشاپ     ځمبستگ  بدضرا   بالا   شگت.  است  بالاحر  زیی  حختطف

  ن یب    قن   راباه  وجنی  ایگریب  ځاافته د  ن دا  ق،ی حلق   ځمبستگ  تیحاځ  به  حنجه  با  حاع،  ندا  با.  باشگ ح

 . یگاری میحستق   عط راباه   بر یلاژت ژزوحا   و رځاستیحتغ

 آزحنپ فرضیه ځا  حلقیق 

 یاری.   دایایر   رفتار   بعگ  یر  حعیایار   و  حثبت  یقش  حدندی   ارزداب   حللا پ،  یدگاا   از  فرضیه اوع:

 ا  برا  بعگ رفتار  نمنیهحک t یتادج آزحنپ  :9 جگوع 

 حتغیر ځا  tحقگار یرجه آزای   ساح حعیا یار  حفسیر 

 بعگ دایایر  رفتار   37.330 158 0000. یقش حثبت و حعی  یار 

 سلاح. اسلت شلگ  ازارش = df 158  آزای  یرجه   و  = t 37.330 حقگار ،(9) جگوع جدیتا  به حنجه با

   حعیلایار   طنربه  رفتلار  بعُلگ نیایگیل ح یځگ ح یشلللاپ که  باشلللگ ح  0.001 از کمتر  زیی آزحنپ   حعیلایار 

 .شنی ح گدیحأ قیحلق اوع ه  یفرض ن،دبیابرا. است( 3)  یظر  حتنسط حقگار از بالاحر

    سال  یر  و  حثبت  صنرتبه   ر یایا د   رفتار   بعُگ  یر  را   یدحدن   اب دارز  یقش   حللا پ  گر،دی  اپیب  به

 .ایگکری   اب دارز حتنسط حگ از بالاحر

 یاری.  دایایر  شیاخت  بعگ یر حعیایار  و  حثبت یقش  حدندی  ارزداب  حللا پ، یظر  از  فرضیه یو :

 ا  برا  بعگ شیاخت  نمنیهحک t یتادج آزحنپ : 10جگوع  

 حتغیر ځا  tحقگار یرجه آزای   ساح حعیا یار  حفسیر 

 شیاخت   بعگ دایایر  34.665 158 0000. یقش حثبت و حعی  یار 

 طنر بله   شلللیلاخت  بعُلگ  نیایگیل ح  کله  یځلگ ح  یشلللاپ   انمنیلهحلک  t  آزحنپ  جدیتلا  ،(۱۰)  جلگوع  حالابق

 سلللاح و  = df 158  آزای یرجه   با   = t 34.665 حقگار.  اسلللت( 3)  اریحع حقگار از بالاحر  حعیایار 

  یظر  حقگار با نمنیه نیایگیح  حعیایار حفاوت  ایگریب که  اسلللت شلللگ  ازارش  0.001 از کمتر  حعیایار 

 1.3736  نیب  آپ  یرصلگ  95  یاپیاطم  فاصلطه   و  بنی   1.45660 با برابر حفاوت  نیایگیح  ن،یځمچی.  باشلگ ح
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ضلل  ن،دبیابرا. کیگ ح گدیحأ  را جدیتا  حعیایار   و اسللت صللفر  از بالاحر کاح   که  یاری قرار  1.5396 حا  ه  یفر

 .شنی ح گدیحأ قیحلق یو 

    ابدارز  حتنسط  حگ  از  بالاحر  ، ر ی ایا د   شیاخت   بعُگ  یر  را    یدحدن   اب دارز  یقش  حللا پ  گر، دی  اپیب  به

 .ایگ کری 

  دایایر   شیاخت رواپ  بعگ  یر  حعیایار   و  حثبت یقش   حدندی   ارزداب   حللا پ،  حیظر   از  فرضیه سن :

 یاری. 

 شیاخت  ا  برا  بعگ رواپنمنیهحک t : یتادج آزحنپ11جگوع 

 حتغیر ځا  tحقگار یرجه آزای   ساح حعیا یار  حفسیر 

 25.009 158 0000. یقش حثبت و حعی  یار 
  بعگ دایایر  رواپ

 شیاخت  

 طنربه   شلیاخترواپ بعُگ  نیایگیح که یځگ ح  یشلاپ   انمنیهحک  t آزحنپ جدیتا  ،(۱۱) جگوع  براسلاس

 سلللاح و = df 158   آزای  یرجله    بلا = t 25.009 حقلگار.  اسلللت( 3)  اریل حع  حقلگار  از بلالاحر   حعیلایار 

  یظر  حقگار با نمنیه  نیایگیح حعیایار  حفاوت ایگریب  که اسللت  شللگ  ازارش  0.001 از کمتر  حعیایار 

 نیب آپ  یرصلللگ  95  یلاپیاطم  فلاصلللطله  و  بنی  1.30692  بلا  برابر  حفلاوت نیایگیل ح ن،یځمچی.  بلاشلللگ ح

 ن،دبیابرا.  کیگ ح  گدیحأ  را  جدیتا   حعیایار   و  است  صفر  از  بالاحر  کاح    که یاری  قرار  1.4101  حا  1.2037

 .شنی ح گدیحأ قیحلق سن  ه  یفرض

  حتنسط   حگ  از   بالاحر  ، ر یایا د   شیاخترواپ   بعُگ  یر   را   یدحدن   ابدارز  یقش   حللا پ  گر، دی  اپ یب  به

 . ایگکری    ابدارز

  فرځیگ    و  اجت ع   ابعای   یر  حعیایار   و   حثبتیقش   حدندی   ارزداب    حللا پ،  باور   به   : فرضیه چهار 

 یاری.  دایایر 

 ا  برا  ابعای اجت ع  و فرځیگ  نمنیهحک t یتادج آزحنپ : ۱2جگوع  

 حتغیر ځا  tحقگار یرجه آزای   ساح حعیا یار  حفسیر 

 بعگ دایایر  اجت ع   25.899 158 0000. یقش حثبت و حعی  یار 

 بعگ دایایر  فرځیگ   24.527 158 0000. یقش حثبت و حعی  یار 

  بالاحر   حعیایار   طنربه     فرځیگ  و   اجت ع  ابعای   ن یایگیح  که  یځگ ح  یشاپ    انمنیهحک  t  آزحنپ  جدیتا

  ساح  و  = df 158   آزای  یرجه    با   = t 25.899  حقگار  ، اجت ع  بعُگ  یر.  است(  3)  اریحع  حقگار  از

  بعُگ  یر.  باشگ  ح  1.30382  با   برابر  ز یی  حفاوت   ن یایگیح.  است  شگ   ازارش  0.001  از   کمتر   حعیایار 
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  ن یایگیح  و   بنی   0.001  از  کمتر   حعیایار   ساح  و  = df 158   آزای  یرجه    با  = t 24.527  حقگار  ،  فرځیگ

  از   بالاحر  کاح    بعُگ   یو   ځر  یر  یرصگ  95  یاپ یاطم   ځافاصطه .  است  شگ   ازارش   1.21709  با   برابر  حفاوت

 . است جدیتا بنیپ حعیایار  ایگریب که یاریگ قرار صفر

  ابعای یر را  یدحدن   ابدارز یقش حللا پ گر،دی اپیب به. شنی ح گ دیحأ قیحلق چهار  ه  یفرض ن،دبیابرا

 . ایگکری    ابدارز حتنسط حگ از بالاحر ، ر یایا د   فرځیگ و  اجت ع

 حیاقشه   و   بلث 

حدندی   ځا  ادن حلقیق یشاپ یای که از یدگاا  حللا پ هنځی   بینژن   هنځیتنپ کاب ، ارزداب   دافته

شیاخت ، اجت ع  و فرځیگ ( یقش حثبت و  اایه  دایایر  )رفتار ، شیاخت ، رواپ یر تماح  ابعای هیج 

ا  که انیهحعیایار  یاری. یتادج حنصیف  ییز بیایگر ارزداب  حاطنب حللا پ از ادن روددری بنی؛ به 

ته و بهبنی یر یرک حفاځیم،  یرصگ بالاد  از آیاپ هرسش و حعاح  استای یر جرداپ یرس را حؤثر یایس

ځا  ایگ. ادن دافته یفس، حقندت ځمدار  و سازاار  با فرځیگ آحنزش  را ازارش کری  افزادش اعت یبه

 یځگ که ارزداب  حدندی  از یظر حللا پ با بهبنی حجربه  دایایر  آیاپ ځمرا  بنی  است. یشاپ ح  

طنر حعیایار  بالاحر از حگ  ا  یشاپ یای که حیایگین تماح  ابعای دایایر  بهنمنیهحک  tځا   یتادج آزحنپ

( بیایگر وجنی راباه  حثبت و  0.80( قرار یاری. ځمچیین ضرادب ځمبستگ  هیرسنپ )بیش از  3حتنسط )

ه  یځگ که ځرچقن  بین ارزداب  حدندی  و ابعای حختطف دایایر  است. ادن ځمبستگ  بالا یشاپ ح  

کارایر  ارزداب  حدندی  از یدگاا  حللا پ بیشتر باشگ، ارزداب  آیاپ از کیفیت دایایر  ییز  حیزاپ به 

بالاحر است. با ادن حاع، لاز  است یر حفسیر ادن ضرادب احتیاط شنی؛ زدرا ځر یو حتغیر حستق  )حیزاپ  

و از دک حیبع واحگ   هرسشیاحهاستفای  از ارزداب  حدندی ( و وابسته )ابعای دایایر ( از طردق ځ پ  

 Commonحنایگ هگدگ   واردایس روش حشترک )ایگ. ادن احر ح  )خنیازارش  حللا پ( سیجیگ  شگ 

Method Variance  یځگ.  آحگ  را بالاحر از حقگار واقع  یشاپ ح  یستځا  به( را ادجای کیگ که ځمبستگ

ایراک  حللا پ حفسیر شنیگ، یه راباه عط  حستقیم، و   عیناپ بازحاب یدگاا ځا بادگ به بیابرادن ادن دافته 

 حلقیقات آدیگ  بادگ از ابزارځا  حجزا برا  سیجش یو یسته حتغیر استفای  کییگ.

)دافته کییجاع  و  اوزاپ  یتادج  با  حلقیق  ادن  رفتار   بعُگ  ارزداب   2018ځا   یاییگ  یشاپ  که  حرکیه  یر   )

افزا بهبنی هیشرفت حللایط  و  شنی، کاح   ځ ځیگ است. دش حشارکت شااریاپ ح  حدندی  باعث 

حنقع و ځگفمیگ یر ( یر کییا یشاپ یای که بازخنری یقیق، به2025ځا  اوور و ځمداراپ )ځمچیین دافته 

ارزداب  حدندی  یقش حثبت و حعیایار  بر هیشرفت حللایط  و حشارکت شااریاپ یاری، که کاح   با  

 ( حاابقت یاری. ≥ t = 0.001 p 37.330یتادج حاضر )
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( یر ایگطستاپ ځ ځیگ  یاری که یشاپ یای  2014ځا  ادن حلقیق با حااژعه  بری )یر بعُگ شیاخت ، دافته 

حنایگ حفدر ایتقای  و دایایر   ارزداب  حدندی  با سانح شیاخت  بالاحر )حلطی ، حرکیب، ارزداب ( ح 

ځا  حدندی  حأدیگ کری که حرکیب ارزداب    ( یر آحرددا ییز 2023واحس )-عمیق را حقندت کیگ. کرکنوی

حر و یگهگار  بهتر حفاځیم عطم   ځا  حدرار، یرک عمیقیر صیف و بیروپ صیف با بازخنری و فرصت 

 حر را حجربه کرییگ( سازاار است. حللا پ یرک عمیق  ٪9۰کیگ، که با دافته  حاضر )را حقندت ح  

هنر  ( و هیروزحیش و اد ی  1393حیرزاد  و زحمتدش ) شیاخت ، یتادج حاضر با حلقیقات یر بعُگ رواپ 

احتلاپ ح 1396) حعیایار اضاراب  کاځش  باعث  حدندی   ارزداب   که  و  ( ځ ځیگ  یاری  فرییا  شنی. 

بخشگ  ( ییز ازارش کرییگ که ارزداب  حدندی  با بازخنری، عمطدری حللایط  را بهبنی ح 1392ځمداراپ )

 یځگ. و ایگیز   حللا پ را افزادش ح  

( یر یادجردا که یشاپ یای ارزداب   2025یر بعُگ اجت ع  و فرځیگ ، یتادج ادن حلقیق با ایه و ځمداراپ )

( یر هاکستاپ که حأکیگ کرییگ 2022شنی، و چنیر  و باین )ځمتا باعث افزادش حشارکت و ځمدار  ح 

 زاار است.شنی، کاح   ساابزارځا  ارزداب  حدندی  حنجب حقندت حعاح ت صیف  ح  

( یر حنری حللا پ رشته  کیمیا  هنځیتنپ حعطیم و حربیه  1402ځا  حمیگ  )یتادج ادن حلقیق با دافته 

خیط  زدای(، و    ٪۶۴.75کاب  ځمسن است. حمیگ  »حأثیر« ارزداب  حدندی  را بالا ازارش کری  است )

یر ځمه  ابعای حأدیگ شگ.   4.20ځا  بالاحر از  یر حلقیق حاضر ییز »یقش« ارزداب  حدندی  با حیایگین 

 ځا باشگ. حنایگ یاش  از حفاوت جاحعه  آحار  و شین   حلطی  یای حفاوت جزئ  یر یتادج ح  

با یتادج عظیم  و حضرح  )دافته که یر ژیسه  غاز  کاب  ایجا  شگ  (  ۱۴۰3ځا  ادن حلقیق ځمچیین 

ځا  حتینع ارزداب  حدندی  بسیار  از شین    ځمخنای  یاری. آپ حلقیق یشاپ یای که حیزاپ استفای   حعط پ

حنری استفای  قرار ارفته، یر (  ٪85طنر استری  )ځا  شفاځ  بها  که حیها آزحنپانیهحلگوی است؛ به

یگرت اجرا ځا  اروځ  بهفنژین، خنیارزداب ، بلث آزای و فعاژیت   حاژ  که سادر ابزارځا حاییگ هنرت

فاقگ بریاحه  حشخص برا  اجرا  ارزداب  حدندی  بنی  و یهایځا  یظارح  ایگ. افزوپ بر ادن، حعط پ  شگ 

ځا یر حیاقض آشدار با یدگاا  حثبت  ایگ. ادن دافته ییز عمطدری آیاپ را بر اساس ادن حعیارځا ارزداب  یدری  

بینژن   یر حلقیق حاضر قرار یاری و یشاپ ح  یځگ که اارچه حللا پ ارزداب   حللا پ هنځی   

ح  حدندی حؤثر  را  بهر  نم     آپ  حتینع  ابزارځا   از  حعط پ  و  استایاپ  یر عم   احا  ادن  یاییگ،  ایریگ. 

شداف حیاپ یدگاا  حللا پ و واقعیت اجرا، ضرورت آحنزش ضمن خگحت استایاپ یر زحییه  ارزداب   

 سازی. حدندی  را بیش از هیش آشدار ح  
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ش ع افغایستاپ یشاپ یاییگ که حللا پ و اساحیگ  ځا   ( یر دد  از هنځیتنپ 2021حنسن  و ځمداراپ )

 خناځاپ حنازپ بیشتر حیاپ ارزداب  حدندی  و هادای  ځستیگ.

یقاه  تمادز ادن حلقیق یر آپ است که برخ ف بسیار  از حااژعات هیشین که حیها بر دک دا یو بعُگ 

صنرت ځمزحاپ و جاحع یر هیج بعُگ  به ایگ، حلقیق حاضر یقش ارزداب  حدندی  را  دایایر  تمرکز یاشته

دایایر  بررس  کری  است. افزوپ بر آپ، راباه  حتغیرځا  یحنارافید  )سن و ساح حللایط ( با ابعای  

 دایایر  ییز حلطی  شگ.

,  0.24-  حا  - = r 0.15)ځا یشاپ یای که بین سن و ابعای دایایر  راباه  حیف  و حعیایار وجنی یاری  دافته

0.05 p ≤)  ایگ. ادن حر ارزداب  بالاحر  از ابعای دایایر  یاشتهادن بگاپ حعیاست که حللا پ جناپ ؛

ردز  آحنزش  و ایتخاب راځبریځا  ارزداب  حنری حنجه حنایگ یر بریاحهیتیجه بیایگر آپ است که سن ح  

 0.05)یبنی  قرار ایری. یر حقاب ، راباه  بین ساح حللایط  )صینف حختطف( و ابعای دایایر  حعیایار  

p >.)    یظر از ساح حللایط ، از یدگاا  حللا پ  یځگ که ارزداب  حدندی ، صرف ادن دافته یشاپ ح

 صنرت یسبتا  حشابه  با کیفیت دایایر  آیاپ ځمرا  بنی  است. به

 ایر  یتیجه 

 یقش حنری یر  کاب   هنځیتنپ  نژن  یب    هنځی حللالل پ گاا دی  یحلط  و  بررسلل  ځگف با  قیحلق ندا

 با حللال پ گاا دی از   یدحدن   ابدارز که  یای  یشلاپ جدیتا .شلگ ایجا   ر یایا د ابعای یر   یدحدن   ابدارز

 ( فرځیگ  و  اجت ع ، شلللیاخترواپ  ، شلللیاخت ، رفتار )  ر یایا د  اایه  هیج  ابعای   تماح حعیایار  بهبنی

 یشلاپ  انمنیهحک t آزحنپ جدیتا و یاشلت قرار  حتنسلط حگ از بالاحر ابعای  تماح  نیایگیح .اسلت  ځمرا 

 .است حعیایار(  > 0.001p) ساح یر حفاوت ندا که  یای

   اب دل ارز نیب  قن  و  حثبلت  راباله   وجنی  ایگریل ب  (۰.8۰)  از  شیب  رسلللنپیه   ځمبسلللتگ  بدل ضرا  ن،یځمچی

 را راباه ندحر قن    شللیاخت  و   شللیاخترواپ ابعای  اپ،یح ندا  یر .بنی   ر یایا د  حختطف ابعای و   یدحدن

 قیعم  فهم  و  یفسبله  اعت ی  زش،یایگ  تدل حقن  یر  حسلللتمر  بلازخنری  حهم  یقش  ایگریل ب  کله  یاییلگ  یشلللاپ

 یسلتبه را  حسلتق   ریحتغ  با   ځمبسلتگ ندکمتر احا  نیایگیح ندبالاحر  زیی   رفتار  بعُگ .اسلت   عطم میحفاځ

  زحایځم حسلتطز   رشلته ندا  چراکه  اسلت؛ حرحبط   نژن  یب  رشلته    یواایه    تیحاځ به احت لا   افتهد ندا .آوری

 ایجا  و فعاع حشللارکت به ابتگا  ځ پ از حللالل پ و اسللت ( شللگاځدآزحا)   عمط و  یظر   ځاحهارت

  بلازخنری   و  حلگاو    ځلاهرسلللش  قدطر  از   یدحدن   ابدل ارز  ندبیلابرا  .یاریلگ  علایت   عمط   ځلاتیل فعلاژ

 ندا که اسللت حذکر به لاز  .یځگ ح یشللاپ ابعای  ردسللا به  یسللبت   حر حشللاځگ قاب    رفتار   اثر ، فنر 

 واحلگ  حیبع  کدل   از  ریحتغ  یسلللتله  یو  ځر  چنپ  شلللنیلگ؛  ریحفسللل   اطیل احت  بلا  گدل بلا  بلالا   ځلا ځمبسلللتگ
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 روش  ایسدوار  ییژ به  بدضرا  حلاللینع  حنر   احت ع و  ایگشللگ   گ یسللیج (حللالل پ   خنیازارشلل )

 گالا دل ی  یځیلگ   بلازحلاب  صرفلا    جدیتلا  روندا  از  .یاری  وجنی  (Variance Method Common)  حشلللترک

 .کییگ نم اثبات را میحستق  عط راباه و ځستیگ حللا پ  ایراک 

   اب دارز حرجناپ  حللال پ  که  یای  یشلاپ  ر یایا د ابعای و سلن  نیب  حعیایار و   حیف  راباه   گر،دی  سلن   از

 . یدری  جایدا  حعیایار   حفاوت  طیحللال   سلاح که حاژ  یر  ایگ،یاشلته  آحنزشل  ن   یشل   ندا از  حر حاطنب

 حنری حشلابه یسلبتا   صلنرتبه  صلینف  تماح یر حنایگ ح  یدحدن   ابدارز که اسلت  آپ  ایگریب  افتهد ندا

 .رییا  قرار استفای 

  یر  حؤثر   آحنزشللل   راځبری  کدل    یدحدن   ابدل ارز  کله  یځلگ ح  یشلللاپ  حلاضر قیحلق  جدیتلا ، کط  طنربله

 ابعای تدحقن  برا جاحع  دریدرو عیناپبه حنایگ ح و اسللت  عاژ آحنزش  یر  ر یایا د  تیفیک    ارحقا

 .رییا  قرار  آحنزش زاپدربریاحه حنجه حنری  ر یایا د  اجت ع و  رفتار  ، عاطف ، شیاخت

   ر سپاسگزا 

 ځاهرسشیاحه   حدمی   یر  که  اراح   حللاطین   و  بینژن    هنځیل   ایار   بخش  حلتر   کارحیگاپ  تماح 

 ادن  یار .  احتیاپ  و  حشدر  ک ع  آورییگ،  فراځم  را  حلقیق  ادن  رسیگپ  ایجا به   زحییه  و  نمنییگ  حشارکت

 ایاحه  و  یز ایگ  برا   ارزشمیگ  حیبع   عیناپبه   بطده  افزوی ،  حلقیق  عطم   غیا   بر  حیها  یه  ځمدار 

 .شنیح   حلسنب ا عطم  ځا فعاژیت 

 حلقیق)حقاژه(   یر   یندسیگااپ   سهم 

 .است  یای   ایجا   را SPSS یر  ځایای   حلطی   و  آور جمع   حلقیق،  طرح  حگودن  سطاای   عبگاژجاپ .۱

  یای  ایجا   را  حقاژه حتن حلالیح و  بازبیی  حلقیق،  ساختار  یر  بازخنری عظیم  عبگاژناسع هنځایگ .2

 .است

 .آپ یهاد   بررس  و حقاژه حتن حگودن یر حشارکت اشرف  اژطه ذبیح .3

 ځا تدحلگوی

  واقع  ریحأث   یربار   ځاآپ از حناپ نم  و  ځسلتیگ  ( خنیازارشل )  ایراک  صرفا    قیحلق ندا  ځا یای  .۱

 .کری  عط  ر یا جهییت  ر یایا د بر  یدحدن  ابدارز

 یر شللنی ح هیحنصلل  .ځسللتیگ حشللترک روش  ایسدوار ریحأث  حلت احت لا   بالا   ځا ځمبسللتگ .2

 .شنی استفای  (حجزا  ابزارځا با رځایحتغ سیجش)  حیبع یو  طراح از یگ دآ قاتیحلق
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 شیهایاتیه

 . ایسای عطن  و  عیطب عطن   ځا رشته ردسا یر قیحلق حدرار .۱

 . عط راباه اثبات  برا شدآزحا و کیترع ارو  با  حجرب قاتیحلق ایجا  .2

 . پیاژتللا فارغ  شغط تیحنفق بر  یدحدن  ابدارز حگت  طنلای ریحأث   ررسب .3

 .ځا هروسه حرقیعم فهم  برا  صیف حشاځگ  و حلااحبه حاییگ  فیک   ځا روش از استفای  .۴

 حیافع حضای

ضللا  کسللب با و   قیحلق اخ ق اصللنع  تدرعا با  قیحلق ندا  شللگ  ایجا  کییگااپشرکت آااځایه تدر

 جدیتا بر بتنایگ که  احرفه  اد  شلخلال   ، حاژ حیافع حضلای  انیهچیځ  که  اریی ح  قدحلالگ  نیځمچی .اسلت

 و صلگاقت ت،یشلفاف  بر سلیگااپدین و  یگاری  وجنی سلیگااپدین  اپیح  بگذاری اثر قیحلق  ندا  ځا یحلط و

 ازارش ځاآپ  سلن  از   حیافع  حعارض  چیځ و بنی   حتعهگ  قیحلق ایجا  یر  اخ ق اصلنع  کاح   تدرعا

 .شنی نم
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