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The present study aimed to predict forgiveness based on optimism and empathy among students of the Faculty of 

Education at Shaikh Zayed University. The study employed a descriptive–correlational design, and the data were 

analyzed using Pearson correlation coefficient and simultaneous multiple regression analysis. The statistical 

population included all students of the faculty, from whom 195 participants were selected through random sampling 

using Morgan’s table. The research instruments consisted of the Thompson Forgiveness Scale (2005), the Empathy 

Scale (EQ-8), and the Life Orientation Test developed by Scheier and Carver (1994). The results indicated a 

significant positive relationship among optimism, empathy, and forgiveness. The overall regression model for 

predicting forgiveness was significant; however, only optimism significantly predicted forgiveness, while empathy 

was not significant after controlling for optimism. The findings suggest that optimism plays a more prominent role 

in explaining forgiveness, and strengthening optimistic attitudes may contribute to increasing forgiveness. 
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امقلم 

هعا ابخشاشاب اعن ا.ایکا اعاهامه اررار انشانع ایامثب انبس،اب افساینلاکعهشاهیجعنعن،اشانعا 

هعیامثب ااشااعرهاراررپاایبت انقشاهعیامنفیاناااب اب افسرااطعکعرا اجعیبزینیاعلریجیاپع اا انبيزه

آ.ارراامع.اقلرنابااایعراق یاا اا پابخشااشامزایعیارر .افسریا ابینافسریاایعریاب اهمساهاراررپا

میابخشاااشان اعنهعاپیعملهعیامثب اهیجعنی،اشااانعاتی،اارعبعطیا افیزیکیابسایافسرابخشااانلهافساه ا

(پامیاع ا.ابخشاشارااب ا۲۰۰۹،اا1کنل،اب،ک ا ابباعسمی ار اب اآ ایباریلهانیزامیاگسررا)عاا ا ایی 

عن ا.ایکامتغییسام قلیتیابسر ایاکسرا اابلعراآ.امیاع انلاشاعملاان ا:اهلفاهعا)معننلاا ر،اریگسا.،ا

ضاا ،اجاااتج ا ااساااعس(ابعشاالا) باجتماععنا االا(ا ار ش (پا۲۰۱۲.،اا اهمکعراا2هعا)مثنًاعس

هعا ارفتعرامنفیانااب اب امجس.امیااجما:ارانشامنلا.اابلعرابخشاشارااکعهشاافکعر،ااسااع اعن،اانگیزه

رانالاستیابخشاااشامیاع انالااطسناع.اباعشااالپاپیاعمالهاعیامنفیاباعیق هااماعنیارمامیارهالاکا امجسماع.ا

ع،قیامیاکننلارر.اکننلاک ابخشاایلهاشاالهاانلا اآ.ارااب اعن ا.ا اایگنعییابسایاارعکعباجس.امجلراا

 (پا۲۰۲۰،ا3) عع .

بخشاشاراابعیلاب اعن ا.ایکا اعاتعراچنلابللیاسع یاععطف ،ارفتعرا اشانعا ،امفه .ا اعایاکسرا ا

هعیابخشاشا)معننلاابسااااسااعسا ابسااهمی ااهلافامخت،فا)مثلاشاخ،،اریگسا.ا االا(ا اشای ه

اانقیاا ا ا املم ًًاب اعن ا.ا(پابخشاشایکافیای، ا۲۰۰۵،اا4جااتج (اعککیلاکسرا)ع  ان ا ا ب

تمعیلاب اکنعراگذاشا اسقاا رابسایارنجش،اقیاع نامنفیا ارفتعرنعهنجعرانااب اب اکاایاک اب انعسقا

همچنع.ابخشاشاب اعن ا.ا (پ۲۰۱۹،اا5ب امعاآ ایبار اعنلهاا ا ،اعلسیفامیاشا را)فسیلمنا اآنسای 

ناااب اب امتخ،فا ارشاالاعلریجیاهعیامنفیایکافیاای، ااانقیااااجم، اکعهشاعلریجیا اکنش

(پا۲۰۱۹ اهمکعرا.،ااا6اساااع ااعن،اافکعرا ارفتعرهعیامثب اناااب اب اآ.اشااخ،امیابعشاالا)اهسک  ا

بخشاا ر.ا ابخشااشایکافیاای، ااانقیاا اا اک اررابسابسااطعیاریگسا.اانجع.امیاشاا را اقعبلا

راراامتمایلامیاکنلاععا(پا ایعایکارگسگ نیاانگیزشایاا ا اک اافسا۲۰۱۱،ا7آم اشارار.اا ا ا)آنسای 
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هاعاراشاااتا اا ااا ارفتاعراااا اکنشاهاعیامخسبارابطا اج، گیسیاکننالا اباعاکاااایاکا ارفتاعرامخسبیاباعاآ.

 (پ۱۹۹۷ اهمکعرا.،ااا8 عانلهاراشت ابعشنلا)مکگعی 

مطعیلعنامسب  اب ابخششانشع.امیارهلاک ابخششا نم اجامیا ار انیارااافزایشامیارهل،امیا

اهلافاایسا اهعن ا امشااعرکتیاب ار اب ا اسمای ااجتماعیاکمکاکنل،ا انیزابساااع انلاب ابعاگسرانل.

(پاررا اقع،ابخشااشاب اعن ا.ایکا۲۰۱۴،اا9تمعیلافسراب ابخشااشاعکثیسامیاگذاررا)ک معرا اریکشاای 

ا اتراعییاملیسی اعلعر اباایعرامه اشانعات اشالهاا ا اک ان اعنهعامیاع انلاعکثیسامخسباعلعر ابینا

 (پ۲۰۱۵رهل،اب،ک امیاع انلارفعها ابهسها ریاراانیزاارعقعارهلا)ع  ااان ا اهمکعرا.،ااافسریارااکعهش

ثعب اشالهاا ا اک انبخشایل.ایکیاااامهمترینامنعبعاا اترسارراانلگیایکافسراا ا ا اب ان ب اا ر،ا

ضاالی اابخشااشاب اعن ا.ایکامکعنیااا امقعب،  ایامؤثساشاانعات امیاشاا راک امیاع انلابسایامقعب، ابعا 

(پا امطعیلعنامتللراب ااینانتیج ار ایلنلاک ابخشاشا۲۰۱۷،اا10اااا اتفعرهاشا را)ا نعلا ایعیچیناا اترس

بینیاکننلها اانم اجااامیا ار انیافسراا اا  اافااارگی،اا ااترسا اریگسا.ا ابخشااشاا راپیش

اساعساشر.ارااکعهشامیارهلا ارضعی ااااانلگیا ا طحاشعریاذهنیاراابهب رامیابخشلا)ععمکا .ا

 ااا13؛ارنگاعناعرا.۲۰۰۶ اهمکاعرا.،اااا12؛ا اااعچالی۲۰۰۹ اهمکاعرا.،اااا11؛افسیالبس ۲۰۰۵.،اا اهمکاعرا

ضامنا قتیاافساراررام ررار یلارهعیاآااررهنلهافکسا۲۰۱۵،ا14؛اایلیک،یاا غ، ۲۰۱۰همکعرا.،اا (پاررا

میاکننل،ار بعرهاعجسب امیاکننلا اا راراارراافکعرا ااسااع اعنامنفیاغ ط ا رامیاکننلا ابععمامیا

 (پا۲۰۱۹ اهمکعرا.،اا15کمتراببخشنلا)  اش ر

(پا۲۰۲۰بینا ااااانلگیارضاعی ابیشاتریانشاع.امیارهنلا)عبلایخعیق،اافساراشاعرانااب اب ار اب اا ش

(ا ا۶۲۰۰،ا16)سری ا ااتع اا اآنج،  بینیاب اعن ا.اتمعیلاب اانتظعرانتعیجامط، باعلسیفامیاشاا را ش

هعاافساریاهااتنلاابینلهارااع صایفامیاکنلپاا شبینیایکاجه اگیسیامثب انااب اب اآینیعاا ش

ک اتمعیلاب اانتظعرانتعیجامثب ارراآینلهارارنل،استیارراصا رنابس اامشاکننپاهب اط راک،یهاب انظسا

هاعامحال رابا ایاکاس اهارفتاعریاااعبایاعاطبقا اایااااعنظیمانامیار ااال،اانتظاعرانامثبا اا شااابین
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 ااا۱۹8۵،ا17ظعهسیابلبیناب انظسامیار انلا)شاییسا اکعر راانیاا ا اب اهمیناعسعیب،اافسارابلبینااغ،ب

 (پ۱۹۹۲

بینیااهاعیاا رارریاعفتنال،اکا ابخشاااشاباعاا ش(اطیاعحقيق۲۰۰۶(،افسیالمنا اع  ااانا ا)۲۰۱۹)ا18یی

ارعبع امثب ارارر،اهمچنع.ابسر یافسیلمنا اع  نانشع.امیارهلاک ابخششایکا عاتعراچنلابللیا

(ارراعحقيقاا رانشاااع.امیارهل؛اع،یارغ اارعبع انزریکا۲۰۲۱ همکعرا.ا)ا19میابعشااالپارسمنلانی

بینیانقشامهمیاراشات ابعشالپارراضامنابینی،ابخشاشامیاع انلارراارعقعیاا شمیع.ابخشاشا اا ش

(انشاع.اراراک ،ابع رهعاررام رراکیفی ارابط افسرابعاالاا ااعتقعراب ابخشاشاا۲۰۱۷ اهمکعرا.ا)اا20مععیس

کننال،ااماعااینارابطا اعمالعاعاًبینیاراابا اط راکاعمالا ا اااطا امیراریاذهنیا اا شینایهیارابطا ابینار

بینیابیشاتریانشاع.امیاشا رپایلنیاافسارابخشانلهابسایابخشاشاایهیاا شع  ا ارابط ابعاالااایجعرامی

بینیاگسایشااای،اانتظاعراعلمی ایعفتا اایاا ااا اک ااعفاعقعناا بارراآینالهارماا اهلارارارهنالپاا ش

 (پ۱۹8۵ اکعر ر،ا)شعیسا

(ا اعلعملا۱۹8۵بینیابعابیگعنگیااجتماعیاکمترا)شااعیسا اکعر ر،امطعیلعنانشااع.ارارهاا اا اک اا ش

ا21 رثینگت .ا ا یل (پ۲۰۰۶عسارراط لاعلعر ابینافسریامسعب اا ا ا)سری ا اتع اا اهمکعرا.،اا اعانله

ابطا ا اا رارراآ.ارابطا ابساابیناعنا اااایاکارا(ابیاع.اکسرهاا ااا اکا اانتظاعرامیار راریالگاعهاا ش۱۹۹۹)

بینیاممکنارهنالاک اا شر یا ق :ابخشاااشاعکثیسابگاذاررپاررا اقع،ابسایااااعحقیقاعنانشاااع.امی

بینیاکنلاک امقعب، امثب ا اسلامشاکلامشاعرکتیارااپساااایکاررگیسیاا ا ابخشاشارااععاسلیاپیش

 (پا۲۰۰۷عاهیلاکنلا)ا لا اهمکعرا.،ا

عبعرنااااع انعییاا ا اک اانااع.اراابسایاشانعا ا اپع ا ارهیاب ااهملییاب اعن ا.امهعرنابینافسری

همالییابا املناعیا(پاا۲۰۱۷ساعیا اهاعیاذهنیاریگسا.اقاعررامیا اااعارا)محمالاامینااارها اهمکاعرا.،اا

هعیامساجعاراااااریلگعهاا رشاع انعییا اساع ی اررمعنگساا  اععابت انلاافکعر،ااساع عنا اچعیش

ریل.اجهع.اااانگعهامساجعا اپذیسف اچعرچ بامسجعاا ،ایلنیا ر راب ااارر.اکنلپاایناع انعییاشاعمل

(ا،اامعاراش انبسشا اعفکساتماخساآمیزا۲۰۰۱،ااګسينبرګ)  بعشلرنیعیاارراکیااص صیاریگسی،امی

(پابا ااستمالاایاعرا۲۰۲3ناااابا ابا ایاکافسر،ابسکالاجاعملا ااثسامنفیامیاګاذاررا)ایک ایا اهمکاعرا.،اا
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ایاک ار  ا اراررابعاا ارفتعراشا ر،افسرارااقعرراارعبع ا ارفتعرابعاریگسا.اب اگ ن ع انعییارر.،ابسقساریا

میا ااعاراک اریگسا.ارااببخشاالپافسراهمللاتمعیلارارراب اجعیاتمسکزابساعجسبیعناا راب اشاای هاایا

اک،یشا اهعیا ا را اهعن ،ابساعجسبیعناریگسا.اب اشای هاایاناابتعاًعینیایعاغیساا را اهعن اتمسکزاکنلپ

رایجا افسهنا اعاعما انشاااع.امیارهالاکا ااناع.اناااابا ابا امسرا.اظسفیا ابیشاااتریابسایارر.اافکاعرا اا

ضاامناعفع ن هعیاجنااایتیارراهملییانشااع.امیارهلاک اانع.ارارایااساااع ااعناریگسا.ارارنلپاررا

 اط حابعًعسیانااب اب امسرا.اهااتنلپاامعاایناعفع ناب اط رامشاعب ابسایابخشاشا ج رانلاررا)ع  انا

رهلاهعانشااع.امی(پاع،یسغ اعفع ناررانمساناهملیی،ایعفت ۲۰۱۲ اهمکعرا.،ااا23؛امی،س۲۰۰۵،اا22 ا ب

عساک اه اررابینامسرا.ا اه ارراانع.،اافسارابعا اط حابعًعساهملییاکعراراابسایابخشاشاریگسا.اآ اع.

(پاایسااهمالییانقشامهمیاررافسآینالابخشاااشاراررا ا۲۰۰۲ اهمکاعرا.،اااا24کننالا)مکاع اااکیالمی

 (پا۲۰۰۵ اهمکعرا.،اا25بعاملااننامبتنیابساهملییاارعقعءارارا)بساسع ا.ابخششاراامی

(ا ا انظع.اک اب افساینلابخشاشابینافسریاکمکامیاکننلاعبعرنا۱۹۹8)ا26بساا اعسار یکسرامکاگعی 

هملییاک ارراآ.اهملییاب اعن ا.اععملااصا،یاررابخشاشاع،قیامیاشا رپار .ا-انلااا انظع.اصامیم 

نظع.انشاخ ارافکسیاا ا اک ارراآ.انشاخ ارهعیاذهنیاپساااا ق :ااشاتبعهعنانمعیع.امیاشا را ابسا

بینیاانگیزهاانتقع.امؤثسامیابعشالپا ا .ابعا اعایایاافزایلا ارراپیش اعم اآشافتگیاهعیابینافسریام

ج یعن ارااعق ی امیاصاامیم امیع.اافساراا اا اک امعنعارفتعرهعیااجتنعبیامیاشاا را ارفتعرهعیاآشااتی

(ابیع.اشاالهاا اا اک اارعقعءاهملییابععما۱۹۹8بخشاالپاهمچنیناررار یکسرامکاگعی ا اهمکعرا.ا)

را افس ابسایناا اا اک اهملییابعافسرارنجعننله،اررامح ری اعاااهیلاافزایشامیزا.ابخشااشامیاشاا ا

اشرای اقسارارارراک امنجساب ابخششامیاش رپ

بینیا اهملییاهعیااایس،اع ج امحققع.ار انشانع ایاب امتغیسهعیامثبتیامعننلابخشاش،اا شررا اعل

یاباعکیفیا ا اافزایشایاعفتا اا ااا ؛اایسااایناع امالانقشامهمیاررا ااانما ار انی،ار اب ااجتماع

 اعاگعریافسریارارنلپامحصا،يناپ هنت .اب ارییلافشاعرهعیاعحصای،ی،ااجتماعیا اآینله،ابیشاااا اعیسا

ع انالابسار اب ابینافسریا اهاعارراملس امشاااکننار انیاقسارارارنالا انگسشاآنهاعابا اانالگیامیگس ه

اعم،کسراعحصی،یاآنهعاعکثیسابگذاررپاا
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بینیا اهمالییارراج امعامخت،ف،اباعرهابخشاااش،اا شباعا ج رااهميا ا اګااااترشاعحقيقاعناررا

بخص بارراج امعاپ هنت نیاافغعناتع.اعحقیقعناعجسبیاای،یاک اب ابسر یااینامتغیسهعاپسراات اانل؛ا

م ج راراااعحقیقیبینیاکننلهااینامتغیسهعارراميع.امحصان.امیاع انلااناااااینار ابسر ایانقشاپیش

ریزیاآم اشاایا ار انشاانعاتیارااناع،میارراایناامین ،ابسنعم ععاسلیابسطسفا ااعارپاکمب رااطنعع

بینیا اهملییارراکنلپابنعبساین،اماال، ااصا،یاایناعحقیقابسر ایارابط ابینابخشاش،اا شمحل رامی

بینامحصا،يناپ هنییاعل،ي ا اعسبي اپ هنت .اشای ااایلاا ا اععامشاخ،اشا راک اآیعارابط املنعراریا

اهعیاعحقیقاعبعرناانلااا یعاايرپاهمچنع.افسضی بینااینامتغیسهعا ج راراررا

بینیاارارا ج راراررا ابخشاشارااپیشبینیا ابخشاشارابط امثب ا املنیر الاک ابیناا شب انظسامی

اکنلپمی

بینیاارارا ج راراررا ابخشاااشارااپیشر ااالاک ابیناهملییا ابخشاااشارابط امثب ا املنیب انظسامی

 کنلپمی

ار شاعحقیق

همبااااتبیامیاباعشااالپاجاعملا اآماعریاعحقيقاساعضراتماعمیاا-ضراااان :اع صااايف ر شاعحقيقاساع

ب رهاانلاا۱۴۰3ا  ا امشاغ لاب اعحصایلاررا اعلاا-محصا،يناپ هنییاعل،ی ا اعسبی اپ هنت .اشای ااایل

نفسابعابهسهاگیسیااااجل لام رگع.اب اصاا رنانم ن اګيریااا۱۹۵نفساهاااتنلپاااابیناآنع.ااا۴۰۰ک ابعیغابسا

ګسریلپاملیعرا ر راب اعحقيقااشااتغعلاب اعحصاایلارراپ هنت .ا اتمعیلامحصاالاب ااعصااعرفیاانتخعب

شرکا ارراعحقیقاب رپاپیشاااااجسایاعحقيق،امج اهاعیاًا.ااااذاګسریالا اشرکا اکننالګاع.اپساااا

ضاعي اآګعهعن ارراعحقيقا ضايحعناًا.اررابعرهااهلافاعحقيق،اب اصا رنارا ط،بعن ا ابعار رريعف اع 

تا امحسماعنا اب ر.ااطنعاعنانیزابا اآناع.ااطميناع.ارارهاشااالپاجها اجمعاآ ریارارهاهاعاشرکا اکسرنالپاایب

پس اشانعم ارربینامحصا،يناع ایعاشالپابللااااجمعاآ ری،اپس اشانعم اهعام رراعجزی ا ااا۱۹۵مجم ععاا

هعاررا ااطحاآمعراع صاایفیاااامیعنگین،اانحسافاملیعرا اعح،یلاقساراگسف پابسایاعجزی ا اعح،یلاراره

مبااتگیاپیس ا .ا اررا اطحاآمعراا اتنبعطیااااعح،یلارگس ای .اچنلگعن اب ار شاهمزمع.ارراآام .اه

اا۲۲ ااSPSSاا-۲۲هاعاباعاا اااتفاعرهاااانس.اافزارانااااخا ،اعجزیا ا اعح،یالاراره>pاا۰،۰۵ اااطحاملنیاراری

Amos-اانجع.اشلپ

ا

ا
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 ابزاراعحقيقا

س، انخاا ااااابع.اانگ،یاایاب اهعیام رراا اتفعرهارراایناعحقیق،اررامساقعبلاذکساا ا اک اپس اشانعم 

منظ رااصانسعناگسامسیا اارایعبیاع،می،ارراااتیعرامتخصاصاع.اابع.ارریاعسجم اگسریلپا اکساب 

ابع.ا ااربیعنِاریکعرتمن ارری،اپ هنییاابع.ا ااربیعناپ هنت .اشای ااایلااااااا  ا اقسارارارهاشالپا

 ا.هعام رراا تفعرهاقساراگسف ارهآ ریارهعاررار نلاجمعپسااااعکییلانهعییاایشع.،اپس شنعم 

 اهمکعرا.اررا اعلااا27ایف(اپس اشانعم ابخشاش اایناپس اشانعم اع  ا اععمکاا .،ااشانعیلر،اهعفمن

گ ی اراررپاپس اشانعم اااا ا اایسامقیعسا)ا ر،اریگسا ام قلی (ابخشاشایاا۱8(اطساسیاشالاک اا۲۰۰۵)

(اععاهمیشاا ا۱ررج اایااااهمیشاا اغ، ا)نمسهااا۷رر اا اشاالهاا اا ا اررامقعبلاهساگ ی ایکامقیعسا

بسایامقیعساگسایشا(اقساراراررپاپعیعییا ار ایی اضریباآیفعیاکس نبعمامحع اب اشالها۷صاحیحا)نمسهاا

مشخ،اشلهاا  پاضریباآیفعیاکس نبعمااا۰،۷۷اییاااا۰،۷۲ب ابخششا)ا ر،اریگسا.ا ام قلی (ابیناا

(امیابعشالپا اضریباآیفعیا۰،۶۶بسایاپس اشانعم اا رابخشاشایابساا اعسارارهاهعیابل ا اآملها)

ایاکالا ابسااا۰،۷3 اا۰،۶8،اا۰،۹۶کس نباعمارراعحقيقاساعضرابسایابخشاااشا)ا ر،اریگسا.ا ام قلیا (ا

نعم ابخشاشاااار شاعح،یلاع املاععییلیامحع اب اشالنلپابسایابسر ایار اییاپس اشاا۰،۷۱پس اشانعم اا

اا تفعرهاشلهپا

اهعیابسااشاعح،یلاععم،یاعکییلیاپس شنعم ابخششاررانم ن ااص،یشعا،ا:۱جل لا

 2/DF IFI CFI RMSEAاDFا2اشعا،اهعیابسااش

ا۱نزریکاب اا-ا-اانلااهاقعبلاقب ل
ااا بااازرگاااترا

ا۹۰/۰

ااا باازرگااترا

ا۹۰/۰
ا اکمترا۰،۰8

ا۰83/۰ا8۶۵/۰ا8۶۷/۰ 83/۱۹ا۱3ا8۶/۲۵۷اشعا،اا یی 

ا۰۴۶/۰ا۹3۴/۰ا۹3۵/۰ا۹3/۱ا۴۲ا۷۹/8۶۲اشعا،انهعیی

(انشااع.امیارهل،اشااعا،اا یی ابسااشامنع اابیانلاشاات اا اا اایساا۱نتعیجاب ار اا اآملهارراجل لا)

(CFI)اا۰،8۶۵بسابسابعااا(IFI)اااا۰،8۶۷بسابساب اا RMSEAبل ااا اآملپابسایاآنکا اک ابعراا۰،۰83بسابسابعااا

مجلراب رااااپس ااشاانعم اسذفاگسریلا اعح،یلااا۰،3۰ایساااا۱۷ اا۱3،اا۱۱،ا۹،اا۵،اا3،اا۱ععم،یامعرهاهعیا

بسابسااRMSEAر یارارهاهعاصا رناگسف ا اشعا،اهعابسااشابهتریاپیلاکسرنلا اررانهعی اشعا،ا
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،اشااعا،انااابیامجذ را۴۲بسابسابعااا(DF)ررج اآااریااا8۶۲،۷۹(ابسابسابع2،امجذ راایا)۰،۰۴۶بعا

بسابساا(CFI) اشااعا،ااا۰،۹3۵بسابسابعااا(IFI)،اشااعا،ا۱،۹3(ابسابسابعا2/DFایاب اررجعناآااریا)

با ار ااا اآمالنالپابناعبساینامیاع ا.اگفا امقیاعسابخشاااشاااابسااشامط، بابسا ررارامیاا۰،۹3۴باعاا

ابعشلپاا

 ا یلا28(اع  ا ابعر .اک هن۲۰۰3(اررا اعلا)EQ( امقیعساهملییا)EQاا-8ب(اپس اشانعم اهملییا)

(ایکاEQعراشالهاا ا پاضریباهملییا)کمبریجاایجااپ هنت .ررامسکزاعحقیقعناا عیاا ارراااا29رای 

 ا اییاا ا اک ابسایاارایعبیاهملییاررامیع.ابزرگااعً.امبتناب اا عیاا ابعاا۶۰پس اشانعم اا رگزارشایاا

م رراا۲۰م رراهملییا ا۴۰(اطساسیاشالهاا ا اک اشاعملاAS(ایعا انلر.اآ اکسگسا)HFAعم،کسرابعًا)

-محع اب اشالهاا ا ا)بعر .اا۰،۹۲ اهملییاپسکننله/کنترلاا ا پاضریباآیفعیاکس نبعمابسایاپس اشانعم

(ا۲۰۰۶(پاهمچنع.اایناپس ااشاانعم اررا ااعلا)۲۰۰۴ اهمکعرا.،ااا30؛اً رنس۲۰۰۴ هنا ا ی،سای ،ااکا

آیت اعسعیبا اضریباایفعیاکس نبعماآ.ااا۲ک هنا اهمکعرا.اررافس.اک ععهاعسیابعاراشا ا-ع  ا ابعر .

 اهمکعرانشامشتقاشلهااا31 کعبعیعشیاامحع ب اشلهاا  پاناخ اهش ام رریاضریباهملییااااا۰،88

(ا ارراعحقيقا۲۰۰۹ اهمکعرا.،ااا32محع اب اشالهاا ا ا)ی  .ا۰،۷۶ا ا ا اضریباایفعیاکس نبعماآ.اا

نعم امحع اب اشالهاا ا پابسایابسر ایار اییاپس اشاا۰،۷۲سعضراضریباایفعیاکس نبعماایناپس اشانعم اا

اهملییاااار شاعح،یلاع املاععییلیاا تفعرهاشلهپا

اهعیابسااشاعح،یلاععم،یاعکییلیاپس شنعم اهملییاررانم ن ااص،یشعا،ا ۲جل لاا

 2/DF IFI CFI RMSEAاDFا2اشعا،اهعیابسااش

ا۲نزریکاب اا-ا-اانلااهاقعبلاقب ل
ااا بااازرگاااترا

ا۰،۹۰

اااا باازرگااترا

ا۰،۹۰
ا اکمترا۰،۰8

ا۰،۱۲۴ا۰،۶۵۱ا۰،۶۴۶ا۵،3۱ا۲۰ا۱۰۵،۶۷۶اشعا،اا یی 

ا۰،۰۰۰ا۰،۹۴۴ا۰،۹۴۰ا۰،۵۷ا۲ا۱،۱3۱اشعا،انهعیی

بسابسابعاا(CFI)(انشااع.امیارهل،اشااعا،اا یی ابسااشامنع اابیانلاشاات اا اا اایسااا۲چنعنچ اجل لا)

بال ااا اآمالپااااآنجاعاکا اباعراعاعم،یاماعرهااا۰،۱۲۴بسابساباعااااRMSEA اااا۰،۶۴۶بسابسابا اااا(IFI)،اا۰،۶۵۱
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ب رااااپس شنعم اسذفاگسریلا اعح،یلار بعرهار یارارهاهعاص رناګسف ،ااا۰،3۰ایساااا8 اااا۷،اا۶،اا۵هعی

،اا۰،۰۰۰بسابسابعاااRMSEAررانتیج اشااعا،اهعیابساانلگیابسااشابهتریايعفتنلا اررانهعی اشااعا،ا

،اشاااعا،اناااابیامجاذ راایابا ا۲بسابساباعاااا(DF)،اررجا اآااریاا۱،۱3۱(ابسابساباعاا2مجاذ راایا)

بسابساباعااا(CFI) اشاااعا،اااا۰،۹۴۰بسابساباعاااا(IFI)،اشاااعا،اا۰،۵۷(ابسابساباعاا2/DFناآااریا)ررجاع

اب ار  اآملنلپابنعبساینامیاع ا.اگف امقیعساهملییاااابسااشامط، بیابسا رراراا  پا۰،۹۴۴

(ابسایاارایعبیاا شابینیاا۱۹8۵)اا33ج(اپس اااشااانعم اجه اگیسیاانلگی)ا شابینی( اشاااییسا اکعر ر

(اگزارشاانصااا اایارااعال یناکسرا ابلالاانااااخا اLOTجها اگیسیاانالگیاا را)سرشاااتی،آام .ا

شالا)شاییسا ا (LOT) (اجعنشایناآام .ااصا،یLOT – Rعجلیلانظساشالهاآام .اجه اگیسیاانلگیا)

ا3م رراا شابینی،ااا3م رر،ااا۱۰ماعرهاایاا شابینیاررامقاعبالابالبینیااااا۱۰(پاملیاعرا۱۹۹۴همکاعرا.ا،

ا۴م ررابا اعن ا.اپسکننالهاعمالامیاکننالپاپاع ااا ارهنالگاع.اهسام ررارااررایاکامقیاعسا۴م ررابالبینیا اا

=اکاعمنًااا۴=ام افق،ا اااا3=اانثی،اااا۲=امخاعیف،اااا۱=اکاعمنًامخاعیف،اااا۰ررجا اایاارایاعبیامیاکننال اا

(ار اییاصا ریا امحت اییاایناپس اشانعم ابعاا اتفعرهاااا۱3۹۵م افق پارراعحقيقاالاییا اهمکعرا.ا)

،یلاععم،یاععییلاشالاا ا پاهمچنیناپعیعییاایناپس اشانعم اع  ا اضریباآیفعیاکس نبعمارراآام .اعح

بل ا اآملاک انشاعنگساپعیعییاا باایناابزارامیابعشالپاررااا۰،88 اااا۰،۷۷ر ابللاا شابینیا ابلبینیاا

میابعشالپابسایابسر ایار ايیاپس اشانعم اا شااا۰،۶۹عحقيقاسعضراضریباآیفعیاکس نبعماپس اشانعم اا

ااار شاعح،یلاع املاععییلاا تفعرهاشلهپبینیاا

اهعیابسااشاعح،یلاععم،یاعکییلیاپس شنعم اا شابين اررانم ن ااص،یاشعا،ا 3جل لاا

 2/DF IFI CFI RMSEAاDFا2اشعا،اهعیابسااش

ا اکمترا۰،۰8ا۰،۹۰بزرگتراااااا۰،۹۰بزرگتراااااا۲نزریکاب اا-ا-اانلااهاقعبلاقب ل

ا۰،۰۶۲ا۰،۷۶۰ا۰،8۱۰ا۲،۵۵ا3۴ا8۶۵،۷۶اشعا،اا یی 

ا۰،۰۰۰ا۰،۹۵3ا۰،۹۵۱ا۰،۴۲ا۴ا۱،۶8۱اشعا،انهعیی

بسابساباعااا(CFI)(انشاااع.امیارهال،اشاااعا،اا ییا ابسااشاا بانالاشااا اایساا3ط راکا اجال لا)هما.

بل اا اآملپااااآنجعاک ابعراععم،یامعرهاهعیااا۰،۰۶۲بسابسابعاااRMSEA ااا۰،8۱۰بسابساب ااا(IFI)،اا۰،۷۶۰
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ب رااااپس ااشاانعم اسذفاگسریلا اعح،یلار بعرهار یارارهاهعاانجع.اشاال،اررااا۰،3۰ایساا۹ ااا8،ا۷،اا3،اا۱

،اا۰،۰۰۰بسابسابعاااRMSEAنتیج اشاعا،اهعیابساانلگیابسااشابهتریاپیلاکسرنلا اررانهعی اشاعا،ا

،اشاااعا،اناااابیامجاذ راایابا ا۴بسابساباعاااا(DF)،اررجا اآااریاا۱،۶8۱(ابسابساباعاا2مجاذ راایا)

بسابساباعااا(CFI) اشاااعا،اااا۰،۹۵۱بسابساباعاااا(IFI)،اشاااعا،اا۰،۴۲(ابسابساباعاا2/DFررجاعناآااریا)

اب ار  اآملنلپابنعبساینامیاع ا.اگف امقیعساا شیابینیاااابسااشامط، بابسا رراراا  پا۰،۹۵3

اهعایعفت 

يً اا  اا اا۱۹۵پس ااشاانعم اهعابیناا نفساااامحصاا،يناپ هنییاعل،ي ا اعسبی اپ هنت .اشاای ااایلا 

افغعنااتع.اع ایعا انتعیجاجمعاآ ریاگسریلپاررابسر ایا يیګیاهعیاجملی اشانعاتیانم ن امشاخ،ا

ررصاالامتکهلاب رنلا ارامن ا اان ااا۴پ3۴ررصاالامجسرا اا۵پ۶۵نفساشرک اکننلهاااا۱۹۵ګسريلاک اااامیع.اا

نتعیجاع صایفیاشاعملانکت ااعتبعر،ااطع،اا  ا امیعنگین،اانحسافا اراراشا پ اعلاقسااا40ععااا18آنع.ابین

اا.(اارائ اشلهاا  ۱ایامتغیسهعیاعحقیقارراجل لا)ملیعر،اسلاقلا اسلاکثرانمسه

ا اشعا،اهعياع صیفیامتغیسهعیاعحقيقا۴جل لاا

ابخشش هملیی ا شابینی  

 نکت ااعتبعر ۱۹۵ ۱۹۵ ۱۹۵
 عللار

 اطع ۰ ۰ ۰

 ا    ۷۶،۲8 ۲۶،۱۶ 3۷،۰۶

 میعنبین ۰۰پ۷۵ ۲۶،۰۰ 38،۰۰

 انحسافامليعر ۶،3۶ ۴،۶۴ ۴،۶۵

 پساګنلګی ۴۰،۴۹ ۲۱،۵8 ۲۱،۷۱

 سلاقل ۶۲،۰۰ 8،۰۰ ۲۲،۰۰

 سلاکثر ۹۹،۰۰ ۴۰،۰۰ ا۴۷،۰۰

نفساب رها ارارهاهعیامفق رامشعهلهااا۱۹۵رهلاعللارانم ن ابسایاهسا  امتغيراا(انشع.امی۴نتعیجاجل لا)

(ا38،۰۰بینیا)(ا اا ش۲۶،۰۰(،اهملییا)۰۰پ۷۵ا اا پاهمچنع.امیعنگینامتغیسهعیابخشااشا)نشاالها

ضاامنامیزا.اپساګنلګیارارهعابساا ااعساانحسافاملیعرانشااع.امیارهلک ابیشااتریناپساګنلګیاا.ا اا  رر

(امیاباعشااال،ا۲۱،۵8(ا اکمتریناپساګنالګیامسب  ابا امتغیساهمالییا)۴۰،۴۹مسب  ابا امتغیسابخشاااشا)

هعیانمساناسلاقلاا اسلااکثرانیزاااارامن امنع اابابسا رراراا اا ،ابعاع ج اب امقعریساابسر اایاانلااه

هعاررامحل رهاقعبلاقب لاقساراراررپابسر ایانسمعلاب ر.اع ایعامیعنگینا اانحسافاملیعر،اپساکنلگیاراره

ااا.هعیاآمعریاجلاگعن اانجع.اشلهعابعاآام .راره
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بینیاابینیاقعرراب اپیشمثب ا املنعرارا ج راراررا اا شاابینیا ابخشاشارابط فسضاي اا ل ابیناا ش

اا.بخششاا  

  اضرایباهمباتگیابیناا شابينیا ابخششا۵جل لا

 متغيرهع ۱ ۲

ا**۰،۲8۷  ۱ بخشش ۱

 ۲ ا شابینی **۰،۲8۷ 

**. Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed).اا۰،۰۱ااp <ا

بینیا ارهلاک ابیناا شبینیانشاع.امیضرايباهمبااتگ اميع.ابخشاشا اا ش(انتعیجاا۵رراجل لا)

ایافسضی اا لا(ابنعبساینابخشارابط = rاا۰،۲8۷،ااا> pا۰،۰۱بخششارابط امثب ا املنعرارا ج راراررا)

اش رپاعکییلامی

ابینیبینیابخششابساا عساا ش انتعیجاعح،یلارگس ی .ار طسف اپیش۶جل لا

ماتاغایاساا

امن.

ماتاغایاسهااعیاا

 بین پیش
βا

اضرایباغیساا تعنلارر

tاPا

اآمعراه ااطی

B اطعیاا تعنلاررا ToleranceاVIFا

ااا۰۰۰ااا۱۵،۶۶۰اا3،883 ا۶۰،8۰۴ ا۰،۲۷۶اابخشش

ا

 ۱،۰۷۱ ۰،۹3۴ ۰،۰۰۱ ا3،8۶۱ ا۰،۰۹8 ا۰،3۷۷ ا۰،۲۷۶ بینیا ش

a. Dependent Variable: Forgiveness  

بینیاابینیابخشاش،امتغیساا شرهلاک اررامللاپیش(اضرایبارگس ای .ا اعرهانشاع.امی۶نتعیجاجل لا)

(؛ابا اایناملنیاکا ا= βا۰،۲۷۶،ااt=اا3،8۶۱،اا> pاا۰،۰۰۱رارایاضریاباا اااتاعنالاررا املناعراراا ااا ا)

باعشااالپاهمچاع.امقالاراضریاباثاعبا ابینیابخشاااشامیط رامثبا ا املناعراراقاعررابا اپیشبینیابا ا ش

بین،امقلاراا اع ایارهلاک ارراصا رناصافساب ر.امتغیسهعیاپیشنشاع.امی (= Bاا۰،3۷۷،ا> pا۰۰۱پ۰)

(ا ا= Toleranceاا۰،۹3۴اطیا)هعیاه ا اهلاب رپاهمچنیناشااعا،ا= Bاا۶۰،8۰۴بخشااشابسابسابعا

اطیاب ر.ابیناررامحال رهاقاعبالاقب لاقسارارارنالاکا اعال.ا ج راه (ابسایامتغیساپیش= VIFاا۱،۰۷۱)

بينیااعسیناپیشبینیامه ع ا.انتیج اگسف اک اا شبساایناا اعسامیاا.کنلچنلگعن اررامللارااعکییلامی

ا اکنلپاکننلهابخششاررامللارگس ی .اسعضرامیابعشلا ابساععييلافسضي ارًی ام
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ضااايا ار . ابیناهمالییا ابخشاااشارابطا امثبا ا املناعرارا ج راراررا اهمالییاقاعررابا اپیش بینیاافس

ابخششاا  پ

  اضرایباهمباتگیابیناهملییا ابخششا۷جل لا

 متغيرهع ۱ ۲

ا**۰،۲۵8  ۱ بخشش ۱

 ۲ هملیی **۰،۲۵8 

**. Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed).ا

رهلاک ابیناهملییا(انتعیجاضرايباهمباتگ اميع.ابخششا اهملییانشع.امی۷رراجل لا)اا> pاا۰،۰۱

ضاای ا(ابنعبساینابخشارابط = rاا۰،۲۵8،اا> pاا۰،۰۱ ابخشااشارابط امثب ا املنعرارا ج راراررا) ایافس

اش رپار .اعکییلامی

ابینیابخششابساا عساهملییا انتعیجاعح،یلارگس ی .ار اطسف ابسایاپیش8جل لاا

ماتاغایاساا

امن.

ماتاغایاسهااعیاا

 بین پیش
βا

اضرایباغیساا تعنلارر

tاPا

اآمعراه ااطی

B اطعیاا تعنلارر ToleranceاVIFا

اااا۰۰۰ااا۱۵،۶۶۰اا3،883 ا۶۰،8۰۴ ا۰،۲۷۶اابخشش

ا

 ا۱،۰۷۱ ا۰،۹3۴ ا۰،۵۵۶ ا۰،۵۹۰ ۰،۰۹8 ا۰،۰۵8 ۰،۰۴۲ هملیی

a. Dependent Variable: Forgiveness  

بینیابخشااش،امتغیساهملییارارایارهلاک اررامللاپیش(اضرایبارگس اای .انشااع.امی8نتعیجاجل لا)

؛انتعيجانشااع.ارارا (= βاا۰،۰۲۴،ا= tاا۰،۵۹۰،ا= pاا۰،۵۵۶ضریباا ااتعنلارراشاالهاغیسملنعراراا اا ا)

 pا۵۵۶پ۰بینیاملنعرارابخشاشانب رپاهمچع.امقلاراضریباثعب ا)متغیساهملییاب اعنهعییاقعرراب اپیش

بین،امقلاراا اع ایابخشاشارهلاک ارراصا رناصافساب ر.امتغیسهعیاپیشنشاع.امی (= Bاا۰،۰۵8،ا>

=ااا۱،۰۷۱(ا ا)Tolerance=اااا۰،۹3۴اطیا)هاعیاه ا اهالاب رپاهمچنیناشاااعا،اا۶۰،8۰۴بسابساباعاا

VIFاطیاب ر.اچنالگاعنا اررابیناررامحال رهاقاعبالاقب لاقسارارارنالاکا اعال.ا ج راه (ابسایامتغیساپیش

بینیااع ا.انتیج اگسف اک اهملییانمیاع انلابخشاااشارااپیشبساایناا اااعسامیاا.کنللارااعکییلامیمل

بینیاعکییلانمیاش راامعاررا طحارابط ا)هماتبیاعکييلامیاش رپابساایناکنلافسضای ار .اررا طحاپیش

سعضرابينیاکننلهابخشاشاررامللارگس ای .اعسیناپیشبینیامه ع ا.انتیج اگسف اک اا شا اعسامی

امیابعشلپ
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کننلگع.،اااار شارگس اای .اچنلگعن اب ابینیا اهملییاشرک بینیابخشااش،اا شهمچنع.ابسایاپیش

صا رناهمزمع.اا اتفعرهاشالپاا اتفعرهاااارگس ای .اهمزمع.انااب اب ارگس ای .اگع.اب اگع.اارجحی ا

یی،ارابط ابینیا اهملاسعضرامشااخ،اشاال،اهسار امتغیساا شااعحقیق(،اایسااررا۲۰۱۶رارر)بشاا،يله،ا

اگزارشاشلهاا  پا۹ایاااانتعیجامللاک،یارگس ی .ارراجل لاملنعراریابعابخششارارنلپاانص 

ابینیا اهملییابینیابخششابساا عساا شمللاک،یارگس ی .اهمزمع.اپیش  اانص اعح،یل۹جل لاا

R R2اADJ.R2اS.EاdfاFاPاDurbin-W 

ا1.923ا0.001ا8.799ا2ا7.51ا0.74ا0.084ا0.290

a. Predictors: (Constant), Empathy, Optimism 

b. Dependent Variable: Forgiveness 

بینیامتغیسااشاا ر،انتعیجاعح،یلارگس اای .اچنلگعن اهمزمع.ابسایاپیش(امشااعهلهامی۹چعنچ ارراجل لا)

بینیابخشاشاملنعرارارهل،امللاک،یاپیشایبینیانشاع.امیبخشاشابساا اعسامتغیسهعیاهملییا اا ش

ایامثب ابینانشاااع.ارهنلها ج رارابط  (R=ااا۰،۲۹۰میابعشااالپامقلاراضریباهمبااااتگیاچنلگعن ا)

رهلاک انشاع.امی (R²=ااا۰،۰8۴بعشالپاهمچنینامقلاراضریباعلیین)بینابعابخشاشامیمتغیسهعیاپیش

ضااما.شاا ربینیاعبیینامیررصاالاااا اریعنسابخشااشاع  اا اهملییا اا شاا8،۴سل را نانتعیجاررا

(انشاااع.ارهنلهاملنعراریاک،یامللارگس ااای .اا ااا ؛ابلیناملنعاک اF=ااا8،۷۹۹،اا> pاا۰،۰۰۱آام .ا)

بعشالپامقلاراآمعریابینیابخشاشامیط راملنعراراقعرراب اپیشبینیاب عسکیبامتغیسهعیاهملییا اا ش

لاا ا پاافز .ابسا(انیزابیعنگساملنعراریا اعکییلاکننلهاا اتقنلااطعهعاررامل۱،۹۲3 اعاا .ا)–ر ربین

رهلاک اپسااااکنترلااثسا(انشاااع.امیAdjusted R²=ااا۰،۰۷۴شااالها)این،امقلاراضریباعلییناعللیل

بیناعبیینامیبسرر؛اسج انم ن ،اهمچنع.ا ااه اقعبلاقب ییاااا اریعنسابخشااشاع  اا امتغیسهعیاپیش

بینیامتغیسامن.ایاپیشبینیا اهمالیی(اع اناعیبینا)ا شبناعبساینامیاع ا.انتیجا اگسفا امتغیسهاعیاپیش

بینابعيلابساا ااعساضرايبارګس ااي  ایلنیابخشااشاراارارنل؛ابعاایناسعل،اعفااايرا ااه اهسامتغيراپیش

 جلاګعن اانجع.اش رپاا

ابحما امنعقش 

بینیا اهملییارراميع.امحصاا،يناپ هنی اابینیابخشااشابسا ااعساا شعحقيقاسعضرابعاهلفاپیش

.اشالانتعيجاعحقيقانشاع.ارار،اا شابين ا اهملییابعابخشاشاعل،ي ا اعسبي اپ هنت .اشاي اااريلاانجع

رابط امثب ارارنل،اامعاررامللارګس ااي .اهمزمع.اعنهعاا شابینیاع انااا اب اط راملنعرارابخشااشاراا

ابینیاکنلپپیش
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بینیا ابخشاشارابط امثب ا املنعرارابسایافسضای اا لاعحقيقانتعیجاهمبااتبیانشاع.اراراک ابیناا ش

بینیااط راملناعراریاقاعررابا اپیشبینیابا  ج راراررپاهمچنینارراعح،یالارگس ااای .اچنالگاعنا ،اا ش

ضای اا لاا بینیااررا اقعا ج رااسااعساا شاا.ط راکعملاعکییلاگسریلب اعحقیقبخشاشاب رپابنعبساینافس

هعیاب ار ا اآملهاااانم ن اعحقيق،اپع ا ارراافساراررابس اابخشاشامؤثسامیابعشالپایذاابسا اعسایعفت 

ضاای ابعاعحقيقعنا رعینگت .ا ا یلا) ضاای اا لامثب اا اا ا انتعیجاب ار اا اآملهاااااینافس (،ا۱۹۹۹فس

(،اشاعیسا ا۲۰۱۷(،امععیسا اهمکعرا.ا)۲۰۰۶(،افسیلمنا اع  انا)۲۰۱۹(،اییا)۲۰۰۷ا الا اهمکعرا.ا)

(اهماا امیابعشالپارراعبیینااینارابط امیاع ا.ا۲۰۰۶(،اسری ا اتع اا اهمکعرا.ا)۱۹۹۲ ااا۱۹8۵کعر را)

بینیایاکامتغییساعفاع نافسریاا ااا ا انشاااع.ارهنالهامیزا.اانتظاعرانامط، باافسارابسایاگفا اا ش

 ارابسایامحعفط ااااهعیارشاابینیاب ارفعهابهتراذهنیاررام قلی آینلهاا راا ا پا اط حابعًعساا ش

بینیااهاعا ارنیاعیااطسافاا راا ش ااانما افسراکماکامیاکنالپاافساراکا ابا اا ر،اریگسا.،ام قلیا 

بیشتریانشع.امیارهنل،امیاع اننل،اا را اریگسا.ارااب اا بیاببخشنلا اب ارنیعیابیس نیاا راانلطعفاا

سبع.ا ار   اراشتنیامیابیشتریانشع.ارهلپاررضمنا قتیافسرامیابخشلاعبلیلاب اشخ،اشجع:،امه

ش رپا قتیافسرامیابخشل،اعس شاکعهشامیایعبلا اآنسااععاکعهشااساعساگنعهارنبعلامیاکنلپابایعریاا

اااافساراک اب اریی،یااااشااخ،ام ررانظساا راعصاابعنیاهاااتنل،ابسایاامیعلاپساعشاج یعن انعا رآگعها

بینیاگسایشای،اانتظعراعلمی ایعفت اا شاا .هعاراامت قفامیاکنلشاع.ااسااعساگنعهامیاکننلا ابخشاشاآ.

مطعیلعنانشااع.ارارها (پ۱۹8۵ایاا اا اک ااعفعقعناا بارراآینلهارماا اهلارارا)شااعیسا اکعر ر،ا

عسارراط لا(ا اعلعملا ااعانله۱۹8۵بینیابعابیگعنگیااجتماعیاکمترا)شااعیسا اکعر ر،اا اا اک اا ش

(ابیع.اکسرها۱۹۹۹ رثینگت .ا ا یلا) (پ۲۰۰۶علعر ابینافسریامسعب اا ا ا)سری ا اتع اا اهمکعرا.،اا

ا اا اک اانتظعرامیار راریلگعهاا شابینعن اااایکارابط ا اا رارراآ.ارابط ابسار یا ق :ابخشااشاا

یعفتا اناااابا اب ا ق :اپیاعملهعیامط، باعن ا.اانتظاعراعلمی بینیاب عکثیسابگاذاررپاااامنظسانظسی،اا ش

پسااااعجسبا ارنجشانقشامهمیاایفاعاکنالپافسراااع انالاررافسآینالاباعا اااعایاشاااناعاتیرراآیناله،امی

کنل؛اعساب ا ام ا اعاگعریاهیجعنیاسسک امیبیناکمتراررگیسانشاخ ارافکسیامنفیاشالها اسریعا ش

اا.یعبلررانتیج ااستمالابس اابخششاررا یاافزایشامی

رارر؛ابسایافسضای ار .اعحقيقانتعیجاهمبااتبیاک ابیناهملییا ابخشاشارابط امثب ا املنعرارا ج را

یعبلپااینایعفت ابعامطعیلعناپیشایناع  انابلیناملنعاک ابعاافزایشاهملیی،امیزا.ابخشاشانیزاافزایشامی

(،امکاع اااکیالا اهمکاعرا.ا۲۰۱۲همکاعرا.ا) (،امی،سا ۱۹۹8(،اماکاگاعی ا اهمکاعرا.ا)۲۰۰۵ ا با)

لهااکنناا(اهماااا اا ااا اکا اهمالییاراایکیااااع امالامه اعااااهیال۲۰۰۵(،ابساسا اهمکاعرا.ا)۲۰۰۲)



 

اعبلاانت .اکاپ هااجتماعیاعحقیقیا-اااع،میای ،امج 35

 
میاع ا.اچنیناعبییناکسر،اهملییابععمابهب رار اب امیاش را اایناکعرامنجسااا.انلبخششاملسفیاکسره

ب ابخشاشامیاشا رپا ایکیااااع انعییاهعیامهمیاا ا اک ا ابباهماهنگیافسرابعااسااع اعنا اافکعرا

لهارهنع انلانشاااع.بینیامیکننلهاهملییارراسیااا راا شبینیریگسا.امیاشااا رپاکعهشانقشاپیش

گیسیاک،یابینیاب اعن ا.ایکاجه ایاک اا شگ ن همک شاااعنیاشااانعاتیااینار ا اااعاهابعشااال؛اب 

اا.شنعاتی،ا ه ابیشتریاااا اریعنسابخششارااعبییناکسرهاا  

بینی،انقشابعاایناسعل،انتعیجاعح،یلارگس اای .اچنلگعن انشااع.اراراک اهملییارراسیاا رامتغیساا ش

صاا رناماااتقلابعابخشااشامسعب اب اعبعرناریگس،ااگسچ اهملییاب کننلهاملنعرارانلاشاا پاابینیپیش

بینیابخشااشاررامللاهمزمع.اکعهشایعفت اا اا پااینایعفت ایاآ.ارراپیشا اا ،اامعا ااه اجلاګعن 

ع انلابیعنگساآ.ابعشالاک ابخشایااااعکثیساهملییابسابخشاش،ااااطسیقامتغیسهعیاشانعاتیا انگسشایامی

عساشانعاتی،ابخشاعن ا.ایکا اعاهاگااتررهبینیاب ستمالارارراا ششا رپاابینیاعبیینامیمعننلاا ش

قعبلاع جهیاااا اریعنسامشاتر.ابیناهملییا ابخشاشارااجذباکسرهابعشال؛اررانتیج انقشامااتقلا

هملییاررامللاکعهشایعفت اا اا پاااانظساکعربسری،اهسچنلاهملییابعابخشااشامسعب اا اا ،اامعاررا

ضاای اعسیارراپیش یبینیانقشاق،اا شعحقیقیاینانم ن ا بینیابخشااشاایفعاکسرهاا اا پابنعبساینافس

ابینیاهمزمع.اعکییلاکعملانگسریلپایاعکییلاشل،اامعاررا طحاپیشر .اررا طحارابط 

اګيرینتیج 

بینیا اهملییاررامیع.امحصاا،یناپ هنت .اابینیابخشااشابساا ااعساا شعحقیقاسعضرابعاهلفاپیش

بینیا ابخشاشا اآملهانشاع.اراراک ابیناا شر ا شای ااایلاا  ا ،اافغعنااتع.اانجع.اشالپانتعیجاب 

هاعیاعح،یالاهمچنینابیناهمالییا ابخشاااشارابطا امثبا ا املناعراریا ج راراررپاافز .ابسااین،ایاعفتا 

بینیاملناعراراط راهمزماع.اقاعررابا اپیشبینیا اهمالییابا س ااای .اچنالگاعنا اساعکیااااآ.اب راکا اا شرگا

بینیا اهملییابخشاشاهااتنلپااینانتعیجابیعنگساآ.اا ا اک امحصا،یناک اااا اطحابعًعسیااااا ش

عحقیقااابسا ررارنل،اآمعرگیابیشاتریابسایابخشایل.اا را اریگسا.ارارنلپاااامنظساکعربسری،انتعیجااین

ع انلانقشامؤثسیارراارعقعیابینیا اهملییامیهعیامثب امعننلاا شرهلاک اعق ی ا ییگینشاع.امی

هعیاآم اشاایا اشاا رابسنعم ر ،اپیشاانهعرامیفسریاایفعاکنلپاااااین ااطحابخشااشا ابهب رار اب ابین

ها امالیسیا اهاعیاهمالیی،انگسشامثبا ابا اآینالشاااناعاتیاباعامح ریا اآم اشامهاعرنهاعیار ا.کاعرگاعه

ع انلاب اکعهشاعلعرضاعن،اهعیاپ هنت نیاطساسیا ااجسااشا رپاچنیناملاانعیامیهعاررامحی هیجآ.

هعیاایناافزایشا ااعاگعریااجتماعیا اارعقعیا اانم ار ا.امحصاا،ینامنجساشاا رپاررامجم :،ایعفت 

شاعککیلاراررا ابینیا اعق ی ابخشاااشاانعاتیارراپیشعحقیقابسااهمی اع ج اب امتغییسهعیامثب ار ا.
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بینیا اع انالامبناعییابسایاعحقیقاعناآینالهارراامینا اطساسیا اارایاعبیامالااننامبتنیابساا شمی

اهعیااجتماعیابعشلپهملییارراجعمل اپ هنت نیا ا عیساگس ه

ا کع گزاری

قالراکا امنالیارراعحقیقاشرکا انم رنال،اا اااتاعرا.اعاعییاااتماعمیامحصاااننیاعزیزاکا اباعاعنقا 

رارنلا املع نی امحتر.اعحقیقعنا ان آ ریاپ هنت .اکعبلاک اامین اچعپا انشرااعیااصانسیهک مین 

اکنی پگزاریامیعحقیقیاراافساه ا عاتنل،اصمیمان ا کعسا–اینامقعی اع،میا

ا ه ان یانلگع.ارراعحقیق)مقعی (

اآ ریااطنععن،انبعرشامقلم ،اعح،یلااطنععنا اعفایسانتعیجپن یانلهاا ل اجمع

اانلهار . انبعرشاچکیله،ا یسایشاع،می،ااصنحاعم میا اععئیلانهعییامقعی پن ی

 آ ریامل، معنپان یانلها  . اکمکارراجمع

اعیعرامنعفع

اهیچب ن اعیعرامنعفعا ج رانلاررپاا

ا

ا  
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