
 

بررسی رابطه اشتیاق تحصیلی با انگیزه پیشرفت تحصیلی  (.  ۱۴۰۳. )محمدی، فسخندان، م. ن و  م. ع،  ،  فطرت  ارجاع:

محصلان  )  در  سال  کابل  کابل  اجتماعیعلوم    تحقیقی -میعل  ژورنال  .(۱۴۰۳پوهنتون   .۱۳-۱،( ۳)۷  ، پوهنتون 

https://doi.org/10.62810/jss.v7i3.68 

 در محصلان پوهنتون کابل   رابطه اشتیاق تحصیلی با انگیزه پیشرفت تحصیلی   بررسی 

 ۳فرهاد محمدی   و   ۲، محمد نسیم سخندان ۱علی فطرت ر محمد و ت پوهنوال دک 
 افغانستان ، کابل، کابل، پوهنتون شناسی و علوم تربیتیروانی ځ، پوهنآموزشی پلان و پالیسیدیپارتمنت ۲، ۱

   کابل، کابل، افغانستانپوهنتون روانشناسی و علوم تربیتی،  پوهنځی التحصیل دیپارتمنت پلان و پالیسی آموزشی،فارغ۳

    dr.alifetrat@gmail.com -farhadmh985@gmail.comايميل:

  چکیده 

  است.   ۱۴۰۳پوهنتون کابل در سال تحصیلی    نتحصیلی در محصلا هدف این تحقیق بررسی رابطه بین اشتیاق تحصیلی و انگیزه پیشرفت  

با استفاده از نمونه  همبستگی-تحقیق حاضر به روش توصیفی انجام شده است. جامعه آماری تحقیق شامل  گیری تصادفی طبقهو  ای 

آوری  ابزار اصلی جمع   ، نفر انتخاب شده است  ۳۷۳باشد و حجم نمونه به تعداد  می  بخش روزانه  بلنفر از محصلین پوهنتون کا  ۹۱۰۲

هرمنس تجدید نظر شده توسط هومن   ( و انگیزه پیشرفت تحصیلی۲۰۰۴اشتیاق تحصیلی فریدریکز)  استاندارد  ها شامل دو پرسشنامهداده 

طور کلی در سطح بالایی قرار دارد )میانگین =  دهد که میزان اشتیاق تحصیلی بهمی ها نشان  نتایج تحلیل داده .  است   (۱۳۷۹)  و عسکری 

دهد که رابطه تحلیل رگرسیون نشان می  (.۵از    ۳.۶۵ست )میانگین =  لا یز در سطح نسبتاً با(. همچنین، انگیزه پیشرفت تحصیلی ن۵از    ۳.۷۲

ی بر انگیزه معنادار   تأثیرسال تحصیلی  . نتایج آزمون انوا نشان داد که  نسبتاً ضعیف است  بین اشتیاق تحصیلی و انگیزه پیشرفت تحصیلی

معناداری بر انگیزه پیشرفت تحصیلی دارند. با این حال اشتیاق رفتاری    تأثیرکلی اشتیاق عاطفی و شناختی    طوربه  .دارد  پیشرفت تحصیلی

 نداده است. معناداری بر انگیزه پیشرفت تحصیلی نشان  تأثیر
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Abstract 

 This research investigates the relationship between academic engagement and achievement 

motivation among students of Kabul University in the academic year 1403. The present study was 

conducted using a descriptive-correlational method. The study's statistical population includes 

9,102 students of Kabul University; the sample size was selected as 373 students and stratified 

random sampling. The primary data collection tools were two standardized questionnaires: the 

Academic Engagement Questionnaire by Fredericks (2004) and the Achievement Motivation 

Questionnaire by Hermans, revised by Hooman and Askari (1379). The data analysis results show 

that the overall level of academic engagement is high (M = 3.72). Additionally, the average level 

of achievement motivation was reported to be relatively high (M = 3.65). Regression analysis 

results indicate a relatively weak relationship between academic engagement and achievement 

motivation. The ANOVA test results showed that the academic year significantly impacts students' 

achievement motivation. The findings reveal that the level of academic engagement is high, and 

the overall level of students' achievement motivation is moderately high. Emotional and cognitive 

engagement have a significant effect on achievement motivation. However, behavioral engagement 

did not show a significant effect on achievement motivation. 
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Enthusiasm; Kabul University   
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 مقدمه 

رود. شمار میعنوان یکی از ارکان اصلی توسعه فردی و اجتماعی در دنیای معاصر بهتحصیلات عالی به

اند که اشتیاق تحصیلی و انگیزه پیشرفت از جمله عوامل کلیدی  متعدد نشان داده  اتتحقیقدر این راستا،  

را  ها همه ساله دانشپوهنتون های تحصیلی محصلین هستند.در تحقق موفقیت  آموزان جدیدالورود 

کنند که در این چرخه مستمر توجه به کیفیت آموزش  التحصیل میآموزان را نیز فارغ پذیرش و دانش 

مفهوم اشتیاق تحصیلی   .(۱۳8۹ ،فرایی برخوردار است. )رودباری، احمدی، و عبادی جایگاه ویژه از 

صورت کنند تا بهمند آموزشی میهای هدفآموزان صرف فعالیت به نسبت تلاشی اشاره دارد که دانش

ارت دیگر  ببه ع  (.1396عباسی، پیرانی، بگیان کوله مرز،    )مومنی،  تایج مطلوب دست یابندمستقیم به ن 

شناختی و تلاش مستقیم برای یادگیری، فهمیدن و تسلط در گذاری رواناشتیاق تحصیلی نوعی سرمایه

) لینین برینگ و پینتریچ،    دهدهای تحصیلی را ارتقا میکه فعالیت ها و هنرهایی است  دانش، مهارت

می پوهنتوناشتیاق    (.2003 یا  ی  رفتار  به  دانشتواند  موضوع احساسات  به  نسبت  کلاس آموزان  های 

عنوان  اشتیاق تحصیلی به   (.1993، معلمان و همسالان اشاره داشته باشد ) فین،  پوهنتوندرس، مقررات  

های عاطفی، رفتاری و شناختی در فرایند یادگیری و تحصیل، به  یک پدیده چندبعدی شامل مؤلفه

تواند شامل مشارکت در  اشتیاق تحصیلی می   گذارد.می   أثیر ت شدت بر کیفیت و میزان عملکرد تحصیلی  

بهفعالیت  که  کارجمعی  و  تیاتر  موسیقی،  ورزش،  مانند  برنامه  فوق  داده های  سازمان  مدرسه  وسیله 

پیشرفت تحصیلی که   هاز سوی دیگر، انگیز   (.2004) فریدریکز، بلومینفیلد و پاریس،    شود، باشدمی

با تلاش به به اهداف آموزشی و علمی مرتبط کوشش  ها وطور مستقیم  های فرد در راستای دستیابی 

موفقیت در  اساسی  نقشی  نیز  می است،  ایفا  تحصیلی  گرایشی    کند.های  از  عبارت  پیشرفت  انگیزه 

ترین معیارهای تلاش برای موفقیت در عملکرد و  جانبه به ارزیابی عملکرد خود با توجه به عالیهمه

)محمد رضایی، علی، جهان، فایزه، و    با موفقیت و در عملکرد همراه است  برخورداری از لذتی که

پرورش محصلین اشتیاق تحصیلی از نظر لغوی به  و  یکی از مفاهیم در آموزش   .  (.1395همکاران،  

یک کاری را    هایو جنبه   ای زیادی داشتن به اموره علاقهک ل یا آرزوی چیزی را داشتن یا این معنای می

هایی است که  ه اشتیاق تحصیلی ساز  .(۱۴۰۱نژاد، مهین، و همکاران،  )شهرکی، طاهره،ریگی   گویند

نوان پایه و اساس برای  عبه و  ن افت و شکست تحصیلی مطرح گردیدبرای اولین بار جهت درک و تبیی

از  .  (  ۲۰۰۴  ،)فریدرکز، بلومنفلد و پاریس  گرایانه در حوزه تعلیم و تربیت قرار گرفتهای اصلاحروش 

صورت یک  انگیزه پیشرفت را به دانشمندان زیادی انگیزه پیشرفت تعاریف متعدد به عمل آمده است، 

میل یا علاقه به موفقیت فرد در یک زمینه فعالیت تعریف کرده اند. انگیزه هم هدف هم وسیله است. 
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به  انگیزه  دانشدر  از  هدف  می عنوان  انتظار  و آموزان  علمی  مختلف  موضوعات  به  نسبت  که  رود 

به عبارتی دارای انگ برناماجتماعی علاقه کسب کنند و  بنابراین تمام  باشند؛  برای  هیزه  های درسی که 

های عاطفی در نظر گرفته شده است دارای هدف انگیزشی هستند. های مربوط به حنبه ها فعالیت آن

  تأثیرشود. و  نیاز یادگیری محسوب می مادگی روانی یک پیش آ صورت یک  عنوان وسیله به گیزه به ان

علاقه باشند و از انگیزه سطح  آموزان نسبت به درس کمآن بر یادگیری کاملا آشکار است. اگر دانش

پایینی برخوردار باشند تکالیف خود را با جدیت انجام نخواهند داد و در نتیجه پیشرفت زیادی نصیب  

آموزان از انگیزه بالایی برخوردار باشند، هم تکالیف درسی خود  شان نخواهند شد؛ اما چنانچه دانش

اطلاعاتی بیشتر در زمینه مطلب درسی خواهند رفت  را با جدیت انجام خواهند داد و هم به دنبال کسب  

. افرادی که دارای انگیزه پیشرفت بالا  (۱۳۷۷ها خواهند شد ) شجاعی،  و پیشرفت زیادی نصیب آن 

آمیزی به اتمام برسانند طور موفقیتها اثر بگذارند و بههایی را که بتوانند بر آن موقعیت   هستند تکالیف و

ترجیح می  زمینه  دهند؛  را  و  نیستند  به خود مطمین  پایین هستند  انگیزه پیشرفت  که دارای  افرادی  اما 

زشی از آن  ی. از سویی دیگر موضوعات انگ(  ۲۰۰۳) یونیرزیسکی،    کنندشکست خود را فراهم می 

های آموزشی و پرورشی اهمیت دارند که انگیزه عامل مهم و شرط اصلی در فرایند  جهت برای سازمان

آموزان است، براین اساس افرادی که از انگیزه و میل به پیشرفت بالایی برخوردارند، در شیادگیری دان

خصوص در زمینه تحصیل، پشتکار و تلاش بالایی خواهند داشت و در مواجهه با  ها به تمامی حوزه

هرچه    هیجانات و افکار منفی قرار گیرند، راهکارهایی   تأثیرکه تحت  بینی نشده به جای اینمسائل پیش 

. این تحقیق کمک به داشت  تری نیز خواهندحصیلی قویبندند و در نتیجه عملکرد ت بهتر را بکار می

می  تحصیلی محصلین  اشتیاق  و  پیشرفت  انگیزه  به وضعیت    .کندافزایش  توجه  با  کابل،  پوهنتون  در 

های جدیدی را در مورد تواند بینش می   رابطهتر این  خاص فرهنگی، اجتماعی و اقتصادی، بررسی دقیق 

تواند  تر این عوامل مینحوه ارتقاء اشتیاق تحصیلی و انگیزه پیشرفت ارائه دهد. همچنین، تحلیل دقیق 

در این   های آموزشی و حمایتی بهتر و متناسب با نیازهای خاص محصلین کمک کند.به طراحی برنامه

ر  از  استفاده  با  تا  استاندارد،  وش تحقیق، تلاش شده است  ابزارهای  و  میانهای آماری  اشتیاق    رابطه 

ویژه، این تحقیق  تحصیلی و انگیزه پیشرفت در میان محصلین پوهنتون کابل مورد بررسی قرار گیرد. به

تحلیل   دنبال  که    تأثیربه  است  عواملی  شناسایی  و  پیشرفت  انگیزه  بر  تحصیلی  اشتیاق  مختلف  ابعاد 

ابعاد و به تبع آن، افزایش انگیزه پیشرفت کمک کنند. با توجه به اهمیت این  توانند به بهبود این  می

های تحصیلی محصلین تواند به بهبود کیفیت آموزشی و افزایش موفقیتموضوع، نتایج این تحقیق می

 در پوهنتون کابل کمک شایانی نماید
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 تحقیق   روش 

تحقیق به بررسی روابط بین متغیرهای  همبستگی است. این نوع  -روش تحقیق در این تحقیق توصیفی

ها میان متغیرهاست. با استفاده  پردازد و هدف آن شناسایی الگوهای مشترک و همبستگیمختلف می 

این روش، تلاش می  میان محصلان از  پیشرفت تحصیلی در  انگیزه  با  اشتیاق تحصیلی  رابطه  تا    شود 

شامل تمامی محصلان پوهنتون کابل در    تحقیقن  جامعه آماری ای  .هنتون کابل مورد بررسی قرار گیردپو 

که تنها    است   نفر   ۹۱۰۲در این پوهنتون    بخش روزانه  باشد. تعداد کل محصلانمی   ۱۴۰۳سال تحصیلی  

های ها و رشته در حال تحصیل هستند. این جامعه آماری محصلان از تمامی پوهنځی   در مقطع لیسانس 

تعیین حجم نمونه، از جدول مورگان استفاده شد. با   .شودتحصیلی پوهنتون کابل را شامل می برای 

نیا تعداد جامعه آماری، حجم نمونه مورد  به  تعیین گردید.  ۳۷۳ز  توجه  این تحقیق از روش    نفر  در 

ای، ابتدا طبقهگیری تصادفی  ای استفاده شده است. در روش نمونهگیری از نوع تصادفی طبقهنمونه

مختلف طبقات  به  آماری  تحصیلی  جامعه  رشته  حسب  رشته    بر  اساس  بر  طبقات  این  شد.  تقسیم 

صورت تصادفی و به نسبت حجم آن طبقه در جامعه کلی،  تحصیلی تعیین گردید. سپس از هر طبقه به 

صورت تصادفی در میان محصلان  صورت حضوری و بهها به پرسشنامه تعدادی محصل انتخاب شدند.

)  پرسشنامه از  توزیع گردید.   فریدریکز  انگیزه پیشرفت تحصیلی هرمنس)  ۲۰۰۴اشتیاق تحصیلی  و   )

یایی  پادهنده  بدست آمده است که نشان   ۰،8۷و     ۰،8۵( استفاده شد که پایایی هر کدام به ترتیب  ۱۹۷۰

ها، اطلاعات مورد نیاز تحقیق را فراهم  شنامه محصلان با پرکردن این پرس.  ها استبسیار خوب پرسشنامه 

 کردند. 

 ها یافته 

 شناختی  جمعیت   هایمتغیر   :۱جدول

 صنف   تعداد   فیصدی 

 صنف اول  ۹۵ ۲۵.۵

 صنف دوم  ۹۲ ۲۴.۷

۲۵.۲ 

۲۴.۷ 

۹۴ 

۹۲ 

 صنف سوم  

 صنف چهارم 

  .اند  داده  تشکیل  اول   صنوف  را  بررسی  این  در  افراد  بیشترین   که  گفت  توانمی   ۱  جدول  اساس  به

فیصد صنف سوم  ۲۵.۲فیصد صنف دوم  ۲۴.۷ل  فیصد صنف او   ۲۵.۵  گرددگونه که ملاحظه می همان

 ها پاسخ داده اند. الات پرسشنامه ؤ صد صنف چهارم به سفی ۲۴.۷و 
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 توزیع فراوانی پاسخ دهندگان مقطع لیسانس به تفکیک رشته تحصیلی  :  ۲جدول

 پوهنځی  تعداد درصد معتب  فیصدی 

 خارجی  زبان و ادبیات ۲۷ ۷.۲ ۷.۲

 ادبیات داخلی زبان و   ۱۵ ۱۱.۳ ۴.۰

 زراعت ۳۵ ۲۰.۶ ۹.۴

 هنر های زیبا  ۱۰  ۲۳.۳ ۲.۷

 و علوم تربیتی روانشناسی ۱۹ ۲8.۴ ۵.۱

 انجینری  ۴۲ ۳۹.۷ ۱۱.۳

 اقتصاد  ۳۳ ۴8.۵ 8.8

 زمین شناسی  ۱۵ ۵۲.۵ ۴.۰

 علوم اجتماعی  ۱۳ ۵۶.۰ ۳.۵

 محیط زیست ۱۱ ۵۹.۰ ۲.۹

 کمپیوتر ساینس  ۱۲ ۶۲.۲ ۳.۲

 شرعیات  ۲8 ۶۹.۷ ۷.۵

 و ارتباطات ژورنالیزم ۱۴ ۷۳.۵ ۳.8

 و علوم سیاسی  حقوق ۱8 ۷8.۳ ۴.8

 عامه  و پالیسی  اداره ۱۵ 8۲.۳ ۴.۰

 فارمسی  ۱۶ 8۶.۶ ۴.۳

 وترنری ۱۴ ۹۰.۳ ۳.8

 بیولوژی 8 ۹۲.۵ ۲.۱

 فیزیک  ۶ ۹۴.۱ ۱.۶

 کیمیا ۱۳ ۹۷.۶ ۳.۵

 ریاضی  ۹ ۱۰۰.۰ ۲.۴

 مجموعه  373  ۱۰۰.۰

  بیشترین  که  توانیممی   گفته  دهدمی  نشان   را  تحصیلی   رشته  حسب   بر   فراوانی   توزیع   که  ۲  جدول  اساس  بر

 (۳۳اقتصاد)  و  (۳۵)  زراعت   (،۴۲  )انجینری  هایرشته   محصلین  ترتیب  به  دهندگان  پاسخ  نمونه  سهم

   بودند.
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 تحصیلی  اشتیاق میزان   :۴ جدول

 مدل    Bمقدار  pمقدار     Tمقدار    ضریب استاندارد شده بیتا    خطای استاندارد 

۴.۳۶۲                               ۲۳.۰۰۵    ۰.۰۰۰ ۱۰۰  

 اشتیاق رفتاری  - ۰.۵۹ ۰.۶۱۴      -۰.۵۰۵             -۰.۰۲۷             ۱.۱۶۹

۱.۱۹8              ۰.۱۳۵            ۲.۰۷       ۰.۰۳۹ 

۰.888              ۰.۱8۶            ۲.8۵       ۰.۰۰۵ 

۲.۴8 

۲.۵۳ 

 اشتیاق عاطفی 

 اشتیاق شناختی 

پیشرفت  های مختلف اشتیاق تحصیلی بر انگیزه  مولفه  تأثیرصلی این تحلیل تعیین  هدف ا  :۳  لجدو 

) اشتیاق    های مستقلارتباط ضعیف بین متغیر دهنده  ( این مقدار نشان =۰.۲8۲Rتحصیلی بود. مقدار )

درصد از واریانس    8( تنها  2R =۰.۰8تحصیلی( و متغیر وابسته )انگیزه پیشرفت تحصیلی( است. مقدار )

دهنده اینست  شود که نشانمی های اشتیاق تحصیلی توضیح داده  انگیزه پیشرفت تحصیلی توسط متغیر 

اشتیاق رفتاری  .  کننده قوی برای انگیزه پیشرفت تحصیلی باشدبینی تواند به تنهایی پیشکه این مدل نمی 

آن   شده  استاندارد  ضریب  مقدار    -۰.۰۲۷که  با    Pو  نتایج  ه ب  ۰.۶۱۴برابر  این  که  است  آمده  دست 

بر انگیزه پیشرفت تحصیلی است. اشتیاق عاطفی و   معنادار اشتیاق رفتاری تأثیردهنده عدم وجود نشان

( نشان  ۰.۰۰۵( و ) ۰.۰۳۹) P( و مقادیر ۰.۱8۶و ) ( ۰.۱۳۵اشتیاق شناختی با ضرایب استاندارد شده ) 

ارتی دیگر افزایش اشتیاق  بعدارند. به   انگیزه پیشرفت تحصیلی مثبت و معناداری بر    تأثیردهد که  می

 طوری معناداری با افزایش انگیزه پیشرفت تحصیلی مرتبط است.  شناختی و اشتیاق عاطفی به 

،  ۱۵ترین نمره کسب شده  نفر، پایین   ۳۷۳تعداد کل محصلینتوان گفت  می   ۴اساس جدول شماره    به

نتیجه بدست آمده   ۹.۷۶و با انحراف معیار  ۵۰.۱8، میانگین بدست آمده ۷۲بالاترین نمره کسب شده 

میانگین   به  توجه  با  کابل می  ۵۰.۱8است.  پوهنتون  تحصیلی محصلین  اشتیاق  که  گرفت  نتیجه  توان 

دهد که سطح اشتیاق تحصیلی در  طور کلی در سطح متوسط به بالاست. اما انحراف معیار نشان می به

شتیاق تحصیلی بسیار بالا و  های دارد. به این معنا که برخی محصلین انگیزه و امیان محصلین تفاوت

 برخی دیگر اشتیاق کمتری دارند. 

 

 

 چندگانه  ریگریسیون  آزمون نتایج :۳ جدول

 انحراف معیار  میانگین بالاترین نمره  پایین ترین نمره   تعداد

۳۷۳ ۱۵ ۷۲ ۵۰.۱8 ۹.۷۶ 
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 کابل   پوهنتون محصلین   پیشرفت  انگیزه  میزان  :۵ جدول

 انحراف معیاری  میانگین  بالاترین  پایین ترین   تعداد  

۳۷۳ ۶۵ ۱۴۶ ۱۱۴.۷ ۱۳.۷۵ 

و    ۱۱۴.۷، با میانگین  ۱۴۶، بالاترین نمره  ۶۵ترین نمره  دهد که پایین نشان می   ۵جدول شماره    نتایج

انگیزه پیشرفت تحصیلی محصلین    ۱۳.۷۵انحراف معیاری   بالا  سطح متوسط    از   پوهنتون کابلسطح 

 باشد. می  ۱۴۶تا  ۶۵است. با توجه به اینکه دامنه نمرات از 

 :  ۶جدول  

اشتیاق   اشتیاق عاطفی  اشتیاق رفتاری 

 شناختی 

انگیزه پیشرفت  

 تحصیلی

همبستگی   اشتیاق رفتاری 

 پیرسون 

۱ ۰.۳۷ ۰.۳۱ ۰.۰۷ 

 ۰.۱۵۵ ۰.۰۰۰ ۰.۰۰۰  سطح معناداری 

همبستگی   اشتیاق عاطفی 

 پیرسون 

۰.۳۷ ۱ ۰.۶۳ ۰.۲۴ 

 ۰.۰۰۰ ۰.۰۰۰  ۰.۰۰۰ سطح معناداری 

اشتیاق  

 شناختی 

همبستگی  

 پیرسون 

۰.۳۱ ۰.۶۳ ۱ ۰.۲۶ 

 ۰.۰۰۰  ۰.۰۰۰ ۰.۰۰۰ سطح معناداری 

پیشرفت  انگیزه  

 تحصیلی

همبستگی  

 پیرسون 

۰ .۰۷ ۰.۲۴ ۰.۲۶ ۱ 

  ۰.۰۰۰ ۰.۰۰۰ ۰.۱۵۵ سطح معناداری 

  های مختلف اشتیاق تحصیلی لفهؤ پیرسون برای بررسی رابطه بین م  ی از آزمون همبستگ  تحقیقدر این  

با اساس جدول    )رفتاری، عاطفی، شناختی( با انگیزه پیشرفت تحصیلی محصلین استفاده شده است.

( دارد.  =۰.۳۷rو متوسطی )  اشتیاق رفتاری با اشتیاق عاطفی همبستگی مثبت توان گفت:می  ۶شماره 

تری از خود  های مثبت و فعالانه ز لحاظ عاطفی درگیر هستند، رفتار دهد که محصلین که ا این نشان می 

اشتیاق عاطفی با   ( .=۰.۳۰rدارد )  یدهند. اشتیاق رفتاری با اشتیاق شناختی همبستگی مثبتنشان می 

اشتیاق شناختی با اشتیاق رفتاری همبستگی  . (=۰.۶۳rاشتیاق شناختی همبستگی مثبت و بالایی دارد )

( دارد  دارد =۰.۳۱rمتوسطی  قوی  و  مثبت  همبستگی  عاطفی  اشتیاق  با  اشتیاق    .(.  با  رفتاری  اشتیاق 

مثبت همبستگی  )    عاطفی  متوسطی  ا =۰.۳۷rو  دارد.  همبستگی  (  رفتاری  اشتیاق  با  شتیاق شناختی 

نشان می =۰.۳۱rمتوسطی دارد ) این  رفتار و شناخت تحصیلی محصلین وجود  (  بین  تعامل  که  دهد 
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(، با  ۰.۰۰۰رابطه اشتیاق رفتاری با اشتیاق عاطفی)  .دارد. با اشتیاق عاطفی همبستگی مثبت و قوی دارد

( بدست  ۰.۱۵و با انگیزه پیشرفت تحصیلی ) آمده است رابطه معنادار بدست  (۰.۰۰۰اشتیاق شناختی )

  ( ۰.۰۰۰رابطه اشتیاق شناختی با اشتیاق عاطفی )  دهنده عدم وجود رابطه معنادار است.آمده که نشان 

  ( ۰.۰۰۰و نیز رابطه اشتیاق عاطفی و شناختی با انگیزه پیشرفت تحصیلی )  معنادار بدست آمده است 

 دهد.  است بنابراین یک رابطه معنادار را نشان می  ۰.۰۵ کمتر از

 : نتایج آزمون آنوا   ۷جدول شماره 

 سطح معناداری  Fمقدار  میانگین مربعات درجه آزادی  مجموع مربعات  

 ۰.۰۱۶ ۳.۴۹۹ ۶۴۹.۰۱۹ ۳ ۱۹۴۷.۰۵8 ها  بین گروه

   ۱8۵.۴8۳ ۳۶۹ ۶8۴۴۳.۲۵۳ ها  درون گروه

    ۳۷۲ ۷۰۳۹۰.۳۱۱ مجموعه 

معناداری بر انگیزه پیشرفت تحصیلی    تأثیرکه سال تحصیلی    توان گفتمی   ۷به اساس جدول شماره   

معناداری  دهد که تفاوت  این نتیجه نشان می (    ۰.۰۱و سطح معناداری    =۳.۴۹۹Fمحصلین دارد )مقدار  

های تحصیلی مختلف وجود دارد. این نتیجه نشان  های انگیزه پیشرفت تحصیلی در سال بین میانگین 

به می تحصیلی  سال  که  عامل  دهد  یک  تحتأثیر عنوان  پیشرفت  انگیزه  بر  میگذار  عمل  و  صیلی  کند 

 های مختلف تحصیلی انگیزه پیشرفت متفاوتی دارند. محصلین در سال 

 مناقشه   و   بحث 

برای بررسی رابطه اشتیاق تحصیلی با انگیزه پیشرفت تحصیلی آزمون ریگریسیون چندگانه استفاده شده  

ب  است. مبرای  رابطه  پیرسون  لفه ؤ ررسی  آزمون  از  تحصیلی  پیشرفت  انگیزه  با  تحصیلی  اشتیاق  های 

گردید   می استفاده  نشان  پیرسون  همبستگی  مؤلفهتحلیل  همه  که  ت داد  اشتیاق  )عاطفی، های  حصیلی 

دارند. تحصیلی  پیشرفت  انگیزه  با  معناداری  و  مثبت  رابطه  شناختی(  رگرسیون  اما  رفتاری،  تحلیل 

کننده انگیزه  بینی ترین پیش ( قوی = ۲.۵۳Bدهد. اشتیاق شناختی )ات متفاوتی را نشان میتأثیر  چندگانه

نشان  که  و  پیشرفت تحصیلی است،  اهمیت درگیری ذهنی  فرآیند تحصیل است.دهنده   شناختی در 

نیز  = ۲.۴8Bاشتیاق عاطفی ) ایفا    تأثیر(  انگیزه تحصیلی  افزایش  بسیار مثبتی دارد و نقش مهمی در 

  کند که علاقه و احساسات مثبت به تحصیل نقش اساسی در انگیزه دارند. کند. این نتیجه تأکید میمی

دهد نشان می نفی بر انگیزه پیشرفت دارد. این یافته  م   تأثیر( برخلاف انتظار  - = ۰.۵۹B)  اشتیاق رفتاری

زیکی و سطحی مرتبط با تحصیل ممکن است به تنهایی انگیزه کافی برای پیشرفت  که رفتارهای صرفاً ف

(  ۱۴۰۰مردی، علی اصغر، قربان شیرودی شهره و همکاران  در تحقیقات پیشین )حسین.  ایجاد نکنند

مقاله رابطه  در  بررسی  برای  که  تحصیلیای  با اشتیاق  مدرسه  به  تعلق  احساس  و  مدرسه  به  اشتیاق   ،
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دهد که اشتیاق  نیز نشان می   پیشرفت تحصیلی با واسطه انگیزش پیشرفت تحصیلی انجام شده است،

جهت با که این تحقیق همسو و هم   تحصیلی بر انگیزش پیشرفت تحصیلی اثر مستقیم و معنادار دارد

( نشان داد از لحاظ شناختی و عاطفی در  ۲۰۱۰مارتین و لایم )    تحقیقچنان نتایج  هم  تحقیق ما بود.

تری از اشتیاق شناختی و عاطفی  که در سطوح پایین دهند، نسبت به کسانی یادگیری اشتیاق نشان می

رغبت می   دارند،  انجام  مطالعات  و  تکالیف  در  ریگی دهند.  بیشتری  طاهره،  و شهرکی  مهین  نژاد 

م۱۴۰۱)    همکاران به  م)طالعه  (  و  تحصیلی  اشتیاق  رابطه  آن  لفهؤ بررسی  تحصیلی  های  پیشرفت  با 

های آن با پیشرفت  لفه ؤ آموزان متوسطه اول( پرداختند. نتایج نشان داد که اشتیاق تحصیلی و مدانش

معناداری داشت دیپیکا و شارما سوتما.  تحصیلی  مقاله  ( ۲۰۱8)  شارما  بین  در  رابطه  ای تحت عنوان 

پیشر  و  تحصیلی  انگیزش  پیشرفت  و  انگیزه  خودپنداره،  بین  که  رسیدند  نتیجه  این  به  تحصیلی  فت 

آموزان اواخر دوران کودکی همبستگی معناداری وجود دارد. همچنین مشخص شد که محصلین دانش

 Rolene. در تحقیق دیگر)طور قابل توجهی انگیزه بیشتری نسبت به همتایان پسر خود دارند دختر به

Coetzee, Louise, 2011  تحت عنوان رابطه خوپنداره تحصیلی، انگیزه و انگیزه پیشرفت تحصیلی )

محصلین پوهنتون ایالت آزاد، نتایج نشان داد که در بعضی موارد انگیزه یک نقش اساسی در پیشرفت  

انگیزه  ها نشان داد که هیچ رابطه معناداری بین  تحصیلی محصلین دارد و در بعضی موارد دیگر نه. یافته 

 اشتیاق میزان  ارزیابی برای  و پیشرفت تحصیلی شاگردان صنوف اول، دوم، سوم و چهارم وجود ندارد.

 میانگین تا کردند کمک ما به هاآزمون این.  شد استفاده واریانس  تحلیل و  میانگین آزمون از تحصیلی،

 معناداری سطح   .کنیم ارزیابی  شناختی  و رفتاری عاطفی، مؤلفه سه در را محصلین تحصیلی اشتیاق

 محصلین تحصیلی اشتیاق میزان که است آن دهندهنشان که بود  >۰.۰۵p هاآزمون این در آمدهدستبه

 تحلیل و میانگین آزمون از تحصیلی، پیشرفت انگیزه سطوح بررسی برایت.  بالاس معناداری طوربه

 در کلی  طوربه  کابل پوهنتون  محصلین پیشرفت انگیزه  سطح که داد نشان نتایج .شد استفاده فراوانی

 آماری لحاظ از  نتایج  این  که معنی  این به  بود،    >۰.۰۵p آزمون معناداری سطح .دارد قرار بالایی  سطح

 .دارند  تحصیلی پیشرفت برای بالایی انگیزه کلی طوربه محصلین که است این گربیان  و هستند دارمعنی 

در مقاله تحت عنوان بررسی اثربخشی آموزش   (۱۳۹۵)السادات  اخوان تفتی مهناز و کدخدایی محبوبه

راهبدهای موفقیت در پوهنتون بر خود کارآمدی و انگیزش تحصیلی محصلین دریافتند که آموزش  

تحصیلی   انگیزش  و  خودکارآمدی  بر  پوهنتون  در  موفقیت  های  است؛ معنی   تأثیرراهبد  داشته  دار 

مایش در مقایسه با گروه گواه در هر دو متغیر  که پس از مداخله آزمایشی، میانگین گروه آز طوریبه

بود.به بیشتر  معناداری  شناختی   اشتیاق بین ارتباط بررسی برای  طوری  و  رفتاری   انگیزه باعاطفی، 
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 بود  >۰.۰۱p آزمون این معناداری سطح.  شد استفاده پیرسون همبستگی آزمون از ، پیشرفت تحصیلی

 این .  بود  ۰۶۵ با برابر پیشرفت انگیزه  با شناختی و رفتاری عاطفی، اشتیاق بین همبستگی میزان و

 انگیزه بر مؤثر عوامل شناسایی برای  .است متغیر دو این بین معنادار رابطه یک وجود دهندهنشان

 سال چونهم  عواملی که داد نشان نتایج .شد استفاده  One Way Anova آزمون از  تحصیلی،  پیشرفت

 <۰.۰۵P گذارندمی  تأثیر تحصیلی پیشرفت انگیزه بر معناداری طوربه  تحصیلی رشته  و تحصیلی

بودند. در تحقیق انجام شده پیشین   برخوردار پیشرفت  برای بالاتری انگیزه  از  بالاتر هایسال  محصلین

عوامل  ای  ای تحت عنوان مطالعهدر مقاله (۱۳8۳، و همکاران )کاووسیان، جواد، فراهانی، محمد نقی

انگیزش تحصیلی دانشؤ م بر  که آموزان دختر و پسر دبیرستان ثر  نشان دادند  نتایج  ایران   های کشور 

آموزان به ادامه تحصیل بهتر توانسته اند انگیزش های اجتماعی و نگرش دانشمتغیرهای چون پاداش 

مختلف ممکن است   دهد که عواملآموزان را تبیین کنند، این نشان می پیشرفت تحصیلی بیرونی دانش 

( نیز در تحقیق خود دریافتند  ۲۰۱۴اریک و جوزیفین ) بر انگیزه پیشرفت محصلین وجود داشته باشد.

که خودپنداره تحصیلی با پیشرفت تحصیلی رابطه معناداری دارد. همچنین انگیزه پیشرفت تحصیلی با  

تحصیلی   نبود.پیشرفت  معنادار  ولی  داشت   عوامل از برخی که دهدی م نشان هاتحلیل  این  رابطه 

  .دارند  محصلین پیشرفت  انگیزه  بر مستقیم تأثیر تحصیلی و دموگرافیک

 گیری نتیجه   

می  نشان  تحلیل  این  همچنان  نتایج  بالاست،  کابل  پوهنتون  تحصیلی محصلین  اشتیاق  میزان  که  دهد 

صورت کلی اشتیاق عاطفی و  سطح انگیزه پیشرفت محصلین پوهنتون کابل متوسط رو به بالاست. به

معناداری بر    تأثیرمعناداری بر انگیزه پیشرفت تحصیلی دارند. با این حال اشتیاق رفتاری    تأثیرشناختی  

رسد که عواملی دیگری نظر می نسبتا پایین، به 2Rانگیزه پیشرفت تحصیلی نشان نداد. با توجه به مقدار 

باشند که نیاز به بررسی بیشتر دارند. نتایج نشان داد که    نیز ممکن است بر انگیزه پیشرفت تحصیلی موثر

ت  أ اشتیاق تحصیلی با انگیزه پیشرفت تحصیلی رابطه مثبت و معنادار دارد. بنابراین به اساتید محترم و هی

های باعث تقویت اشتیاق تحصیلی  شود که با استفاده از امکانات برنامهرهبی پوهنتون کابل پیشنهاد می 

 ا در دستور کار خود قرار دهند. گردد ر می

نتایج نشان داد که میزان اشتیاق تحصیلی و انگیزه پیشرفت تحصیلی محصلین پوهنتون کابل بالاست. 

ح بالای از اشتیاق محصلین  گردد که اساتید محترم پوهنتون کابل برای حفظ این سطبنابراین پیشنهاد می 

ها را مورد توجه تشویق و قدردانی آن   اجرا نمایند. همچنین نقشروز و مناسب محصلین را  های بهبرنامه

قرار دهند. نتایج نشان داد که بین اشتیاق عاطفی و شناختی با انگیزه پیشرفت تحصیلی رابطه مثبت و  
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پ بنابراین  با درنظرگردد که اسشنهاد مییمعناداری وجود دارد.  های عاطفی و  گرفتن جنبه   اتید محترم 

گردد، باعث پیشرفت شان  تقال دانش به محصلین که باعث بوجود آمدن انگیزه بیشتر میشناختی در ان

ثر است. بنابراین  ؤ گردند. نتایج نشان داد که سال تحصیلی بالای انگیزه پیشرفت تحصیلی محصلین م

م  های سنی مختلف انجاگردد تا تحقیقات بیشتر در این زمینه در دوره برای محققان آینده پیشنهاد می 

 دهند. 

 

  



 

 

 ش. هـ۱۴۰۳ ،(۳شماره ) ،(۷) دور 12

 منابع

تفتی، م، کدخدایی، م موفقیت در    .۱۳۹۵  .ا.  اخوان  راهبد های  اثربخشی آموزش  بر خودکارآمدی و    پوهنتونبررسی 

 طبی  در آموزش علوم  تحقیق، محصلان انگیزش تحصیلی 

رابطه اشتیاق تحصیلی، اشتیاق به مدرسه و احساس تعلق به مدرسه با پیشرفت    .۱۴۰۰  . ق  .ا، شیرودی، ش .مردی، عحسین

 ۲، شماره   ۷آموزان پسر، جامعه شناسی آموزش و پرورش، دوره  با واسطه انگیزش پیشرفت تحصیلی در دانش

 صیلی نقش اهداف پیشرفت و انگیزه پیشرفت تحصیلی بر عملکرد تح .۱۳۹۵  ، م.و رحیمی ، فم، جهانی .رضایی، ع

م پیشرفت    .(۱۳۷۷).  شجاعی،  انگیزش  افزایش  راهبد های  درباره  دبیرستان  و  راهنمایی  دبستان،  معلمان  نظرات  بررسی 

   روانشناسی و علوم تربیتی  پوهنځی تهران،  پوهنتوننامه کارشناسی ارشد،  آموزان، پایاندانش

  ی حمایت اجتماعی و خودکارآمدی با درگیری تحصیلی در  بررسی رابطه  .(۱۳۹۳)    ، ف.شریعت نیا، ک و کردافشاری 

و    پوهنتون   محصلان  معنویت  روانشناسی  و  تربیتی  علوم  ملی  همایش  اولین  شهر،  آزاد  واحد  اسلامی  آزاد 

 گز  ازاد اسلامی واحد بتدر پوهنتون گز، سلامت، بتدر

نژاد  و ریگی  م.شهرکی، ط  دانش  .۱۴۰۲  ،  پیشرفت تحصیلی  با  آن  مولفه های  و  اشتیاق تحصیلی  رابطه  آموزان  بررسی 

 ۵۱متوسطه اول، مجله پیشرفت های نوین در روانشناسی، علوم تربیتی و آموزش و پرورش، سال پنجم، شماره  

آموزان دختر و پسر دبیرستان های  مطالعه عوامل موثر بر انگیزش تحصیلی دانش  .۱۳8۶  .ت  .کاووسیان، ج، فراهانی، م

 8تبیز، سال دوم، شماره  پوهنتونی روانشناسی  تحقیق، فصلنامه علمی ۱۳8۳-8۴سراسر کشور در سال 

  بررسی مقایسه ای انگیزه پیشرفت تحصیلی در     .۱۳۹۹  ، م.ص و شمسایی  .محمودی، ع، محمودی، ف، محمودی، م

 ی ماب و تزکیه تحقیقشیراز، فصلنامه علمی و  طبی علوم  محصلان 

(. نقش هیجان پذیری و جو عاطفی خانواده در  ۱۳۹۶)  .ج  . م، عباسی، م، پیرانی، ذ، و بگیان کوله مرز، م.  مومنی، خ

 ۱۹۵-۱8۲(، 8)۵آموزان، دو فصلنامه راهبد های شناختی، بینی اشتیاق تحصیلی دانشپیش

حهاشمی   مهدیان،  ن،  نهی،  پیش    .۱۳۹۷  . زاده  در  شگفتگی  و  تحصیلی  اشتیاق  تحصیلی  نقش  های  هیجان  بینی 

 آموزان، فصلنامه مطالعات روانشناسی و تربیتیدانش

Depika sharma, Sushma Sharma, International Journals of Advances in Scientific 

Research 2018 

Eric.A.A, Barnie. J, Forkouh.K.S, Achievement Motivation, Academic Self concept and 

Academic Achievement Among High school Students,European Journal of 

Research and Reflection in Educational Sciences, Vol 2, No 2, 2014 

Finn, J.D. , & Rock, D . A. (1927); Academic success among students at risk for school 

failure. The Journal of applied Psychology, 82,221* 234. 

Fredericks, J.A, Blumenfeld P.C, & Paris, A. H. (2004). School engagement: Potential of 

the concept,state of the evidence.Review of Educational Research.:)1(4759-.901 

Hermans HJ . A questionnaire measure of achievement of motivation J Appl psychol. 

1970; 54(4):353 

Louise Rolene Coetzee, The Relationship between Students Academic Self concept, 

Motivation and Academic Achievement at the University of Free State, 2011, 

South Africa 



 

 

 13 ابلـنتون کـپوه تحقیقی - علمی یهلـمج

Martin, A. J., & Liem , G. A. D. ( 2010) . Academic personal bests ( PBs), Engagement, 

and achievement: across-lagged panel analysis. Learning and individual 

Differences, 24, 265- 270 

Pintrich, P.R. (2000) . An Achievement Goal Theory Prespective on issue in motivation 

terminology, theory and research . Contemporary Educational Psychology, 25, 

92-104 

Rodbari M, Asl Marz B. The academic process of student in Zahedan University of 

Medical Sciences and its associated factors strides in development of medical 

education. 2011 ; 7(2) :  

Unierzysky. (2003) Acheivement Motivation in young tennis players. Journal of sports 

science and medicine (2003) 2, 144- 186 

 

 

 

 

 


